
 

 1 

 

 
 

 

NEMZETI HIV/AIDS SZAKPOLITIKAI 

PROGRAM 

2014-2017 

нΦл ǾŜǊȊƛƽ  



 

 2 

 

 

TARTALOM 

wǀǾƛŘƝǘŞǎŜƪ ƧŜƎȅȊŞƪŜ ......................................................................................................................................... 5 
±ŜȊŜǘǃƛ ǀǎǎȊŜŦƻƎƭŀƭƽ .......................................................................................................................................... 6 
мΦ .ŜǾŜȊŜǘŞǎ ....................................................................................................................................................... 8 

мΦмΦ IłǘǘŞǊ ...................................................................................................................................................... 8 

1.1.1. A HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎ Şǎ ŀȊ !L5{ ƳŜƎƧŜƭŜƴŞǎŜ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ................................................................ 8 

1.1.2. A HIV/AIDS-ƪŞǊŘŞǎ ƴŜƳȊŜǘƪǀȊƛ ǎȊŀƪƳŀƛ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘŜΥ ŀȊ 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ±ƛƭłƎǎȊŜǊǾŜȊŜǘ ŎŞƭƪƛǘǼȊŞǎŜƛ 8 

1.1.3. A HIV/AIDS-ǎȊŜƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ǇǊƻōƭŞƳłƪ Şǎ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ƳŜƎƧŜƭŜƴŞǎŜ ƳŀƎȅŀǊ łƭƭŀƳƛ ǘŜǊǾŜȊŞǎƛ 
dokumentumokban .................................................................................................................................... 9 

мΦмΦпΦ CŜƭƘŀǘŀƭƳŀȊłǎ ŀ bŜƳȊŜǘƛ IL±κ!L5{ {ȊŀƪǇƻƭƛǘƛƪŀƛ tǊƻƎǊŀƳ όнлмп-нлмтύ ŜƭƪŞǎȊƝǘŞǎŞǊŜ ................. 11 

мΦнΦ ! ǘŜǊǾŜȊŞǎƛ ŦƻƭȅŀƳŀǘ ōŜƳǳǘŀǘłǎŀΥ ŀƭŀǇŜƭǾŜƪΣ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ .................................................................... 13 

1.2.1. Alapelvek ........................................................................................................................................ 13 

мΦнΦнΦ !ƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ .................................................................................................................. 13 

мΦоΦ ! IL± Şǎ ŀȊ !L5{ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛłƧŀ ς ƧłǊǾłƴȅǸƎȅƛ ƘŜƭȅȊŜǘŞǊǘŞƪŜƭŞǎ........................................................ 15 

1.3.мΦ ! IL±κ!L5{ Ǝƭƻōłƭƛǎ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛłƧŀ .............................................................................................. 15 

мΦоΦнΦ ! IL±κ!L5{ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛłƧŀ YŜƭŜǘ-9ǳǊƽǇłōŀƴ Şǎ YǀȊŞǇ-#Ȋǎƛłōŀƴ ................................................ 16 

1.3.3. A HIV/AI5{ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛłƧŀ ;ǎȊŀƪ-!ƳŜǊƛƪłōŀƴΣ bȅǳƎŀǘ- Şǎ YǀȊŞǇ-9ǳǊƽǇłōŀƴ ............................ 16 

мΦоΦпΦ ! IL±κ!L5{ ƘŜƭȅȊŜǘ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ............................................................................................. 17 

мΦпΦ YƛƘƝǾłǎƻƪ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ................................................................................................................... 19 

нΦ {²h¢ ŀƴŀƭƝȊƛǎ .............................................................................................................................................. 21 
оΦ 9ƭǎǃŘƭŜƎŜǎ ŎŞƭƪƛǘǼȊŞǎŜƪ ŀ нлмп Şǎ нлмт ƪǀȊǀǘǘƛ ƛŘǃǎȊŀƪǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽŀƴ .................................................... 22 
пΦ LΦ ŎŞƭΥ !Ȋ ǵƧ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ǎȊłƳłƴŀƪ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜ ..................................................................................... 23 

пΦмΦ IłǘǘŞǊ .................................................................................................................................................... 23 

пΦнΦ IŜƭȅȊŜǘŞǊǘŞƪŜƭŞǎ - aƛ ŀȊΣ ŀƳƛǘ ƳłǊ ŜƭŞǊǘǸƴƪΚ ....................................................................................... 25 

пΦоΦ YƛƘƝǾłǎƻƪ ŀȊ ŜƭƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ƛŘǃǎȊŀƪōŀƴ .................................................................................................... 27 

пΦпΦ aƛǘ ƪŜƭƭ ƳŞƎ ǘŜƴƴǸƴƪΚ ς /ǎŜƭŜƪǾŞǎƛ ƛǊłƴȅƻƪ ......................................................................................... 29 

пΦрΦ 9ƭŞǊŜƴŘǃ ŎŞƭƻƪΣ ƧǀǾǃƪŞǇ нлмт ǾŞƎŞƛƎ Şǎ ŀȊ ŀƭƪŀƭƳŀȊŀƴŘƽ ƛƴŘƛƪłǘƻǊƻƪ ................................................ 29 

пΦсΦ /ǎŜƭŜƪǾŞǎƛ ǘŜǊǾ ...................................................................................................................................... 29 

4.6.1. A HIV-ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǎ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪ ƛƴǘŜƴȊƛǘłǎłƴŀƪ ƴǀǾŜƭŞǎŜ ŀȊƻƪōŀƴ ŀ ƪǀȊǀǎǎŞƎŜƪōŜƴΣ ŀƳŜƭȅŜƪōŜƴ 
a HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ƪƻƴŎŜƴǘǊłƭǘŀƴ ƧŜƭŜƴƴŜƪ ƳŜƎ ......................................................................................... 29 

пΦсΦнΦ ! ŎŞƭȊƻǘǘ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǎ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎǎŞƎŞƴŜƪ ƧŀǾƝǘłǎŀ ƘŀǘŞƪƻƴȅΣ ōƛȊƻƴȅƝǘŞƪƻƪƻƴ 
ŀƭŀǇǳƭƽ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ ƪƻƳōƛƴłƭǘ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǾŀƭ ......................................................................................... 31 



 

 3 

пΦсΦоΦ ! ǎǳǊǾŜƛƭƭŀƴŎŜ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜ ŀƴƴŀƪ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΣ ƘƻƎȅ ǎȊŞƭŜǎ ƪǀǊǼΣ ƳŜƎōƝȊƘŀǘƽ ŀŘŀǘƻƪ łƭƭƧŀƴŀƪ 
ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ ŀ IL±-ƧłǊǾłƴȅ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛŀƛ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎŞƘŜȊ .................................................................... 35 

пΦсΦпΦ LƴǘŜƴȊƝǾŜōō Şǎ ƘŀǘŞƪƻƴȅŀōō ƛǎƳŜǊŜǘǘŜǊƧŜǎȊǘǃ Şǎ ŦŜƭǾƛƭłƎƻǎƝǘƽ Ƴǳƴƪŀ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ǘŜǊƧŜŘŞǎŞǊǃƭ 
Şǎ ŀ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎ ƳƽŘƻȊŀǘŀƛǊƽƭ ŀ ǘŜƭƧŜǎ ƴŞǇŜǎǎŞƎōŜƴ ................................................................................ 36 

рΦ LLΦ ŎŞƭΥ WŀǾǳƭƽ ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎ ŀ ǎȊǼǊŞǎƘŜȊΣ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ǘƻǾłōōƛ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭƭłǘłǎłƘƻȊΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ IL±-
ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ŜƎŞǎȊǎŞƎƛ łƭƭŀǇƻǘłƴŀƪΣ ŜƎŞǎȊǎŞƎ-ƪƛƳŜƴŜǘŜƭŞƴŜƪ ƧŀǾƝǘłǎŀ ............................................................ 40 

рΦмΦ IłǘǘŞǊ .................................................................................................................................................... 40 

5.2. HeƭȅȊŜǘŞǊǘŞƪŜƭŞǎ - aƛ ŀȊΣ ŀƳƛǘ ƳłǊ ŜƭŞǊǘǸƴƪΚ ....................................................................................... 43 

рΦоΦ YƛƘƝǾłǎƻƪ ŀȊ ŜƭƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ƛŘǃǎȊŀƪōŀƴ .................................................................................................... 45 

рΦпΦ aƛǘ ƪŜƭƭ ǘŜƴƴǸƴƪΚ ς /ǎŜƭŜƪǾŞǎƛ ƛǊłƴȅƻƪ ................................................................................................. 46 

рΦрΦ 9ƭŞǊŜƴŘǃ ŎŞƭƻƪΣ ƧǀǾǃƪŞǇ нлмт ǾŞƎŞƛƎ Şǎ ŀȊ ŀƭƪŀƭƳŀȊŀƴŘƽ ƛƴŘƛƪłǘƻǊƻƪ ................................................ 47 

рΦсΦ /ǎŜƭŜƪǾŞǎƛ ǘŜǊǾ ...................................................................................................................................... 47 

рΦсΦмΦ ! ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ǎȊłƳłƴŀƪ ƴǀǾŜƭŞǎŜΣ ƪǸƭǀƴǀǎ ǘŜƪƛƴǘŜǘǘŜƭ ŀ ƪƻŎƪłȊŀǘƻǎ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎŦƻǊƳłƪŀǘ 
Ŧƻƭȅǘŀǘƽ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪǊŀΣ Şǎ ŀ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ ƳƛƴǃǎŞƎŞƴŜƪ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜ ............................................................ 47 

5.6.2. A HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪƴŜƪ ŀ ƪƛǎȊǼǊŞǎǸƪŜǘ ƪǀǾŜǘǃ ŀȊƻƴƴŀƭƛ ǀǎǎȊŜƪŀǇŎǎƻƭłǎŀ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎΣ Ƨƽ ƳƛƴǃǎŞƎǼ 
ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎǘ ƴȅǵƧǘƽ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽǾŀƭ ............................................................................................. 48 

рΦсΦоΦ WŀǾƝǘŀƴƛ ƪŜƭƭ ŀ IL±-ferǘǃȊǀǘǘŜƪ ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎŞǘ ŀ ǎȊǸƪǎŞƎƭŜǘŜƛƪƴŜƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃΣ Ƨƽ ƳƛƴǃǎŞƎǼ 
ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪ ǎȊŞƭŜǎ ƪǀǊŞƘŜȊ ............................................................................................. 50 

рΦсΦпΦ hƪǘŀǘƴƛΣ ƪŞǇŜȊƴƛ ƪŜƭƭ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽƪŀǘ ŀ IL±-ǾŜƭ Şƭǃƪ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭƭłǘłǎłǊŀΣ ŀȊ 
łƭǘŀƭłƴƻǎ ƛƴŦŜƪŎƛƽƪƻƴǘǊƻƭƭ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪǊŜ Şǎ ŀ IL±κ!L5{-ƳŜƎŜƭǃȊŞǎǊŜ ........................................................ 53 

сΦ LLLΦ ŎŞƭΥ ! IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘǎŞƎƎŜƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ŜƎȅŜƴƭǃǘƭŜƴǎŞƎŜƪ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜ ................................................. 56 

сΦмΦ IłǘǘŞǊ .................................................................................................................................................... 56 

сΦнΦ IŜƭȅȊŜǘŞǊǘŞƪŜƭŞǎ - aƛ ŀȊΣ ŀƳƛǘ ƳłǊ ŜƭŞǊǘǸƴƪΚ ....................................................................................... 56 

сΦоΦ YƛƘƝǾłǎƻƪ ŀȊ ŜƭƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ƛŘǃǎȊŀƪōŀƴ .................................................................................................... 57 

сΦпΦ aƛǘ ƪŜƭƭ ƳŞƎ ǘŜƴƴǸƴƪΚ ς /ǎŜƭŜƪǾŞǎƛ ƛǊłƴȅƻƪ ......................................................................................... 58 

сΦрΦ 9ƭŞǊŜƴŘǃ ŎŞƭƻƪΣ ƧǀǾǃƪŞǇ нлмт ǾŞƎŞƛƎ Şǎ ŀȊ ŀƭƪŀƭƳŀȊŀƴŘƽ ƛƴŘƛƪłǘƻǊƻƪ ................................................ 58 

сΦсΦ /ǎŜƭŜƪǾŞǎƛ ǘŜǊǾ ...................................................................................................................................... 59 

6.6.1. A HIV-ǾŜƭ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎǃ ƳƻǊǘŀƭƛǘłǎ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜ ŀ ƳŀƎŀǎ ƪƻŎƪłȊŀǘǵ ƴŞǇŜǎǎŞƎōŜƴ .......................... 59 

сΦсΦнΦ !Ȋ ǵƧ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ƳŀƎŀǎ ƪƻŎƪłȊŀǘǵ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪ ƪǀǊŞōŜƴ Ǿŀƭƽ ŜƭǃŦƻǊŘǳƭłǎłƴŀƪ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜ ŀ 
ƘŜƭȅƛ ƪǀȊǀǎǎŞƎŜƪ Şǎ ŀ ǘłǊǎŀǎ ǘłƳƻƎŀǘłǎƻƪ ŜǊǃǎƝǘŞǎŞǾŜƭΣ ǎȊƝƴǘŜǊŜƪŜƴ ƳŜƎǾŀƭƽǎǳƭƽ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ 
ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ .............................................................................................................................................. 60 

6.6.3. A HIV-ǾŜƭ ŞƭǃƪƪŜƭ ǎȊŜƳōŜƴƛ ǎǘƛƎƳŀǘƛȊłŎƛƽ Şǎ ŘƛǎȊƪǊƛƳƛƴłŎƛƽ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜ ..................................... 62 

тΦ L±Φ ŎŞƭΥ ! ƴŜƳȊŜǘƛ ƪƻƻǊŘƛƴłŎƛƽ ƧŀǾƝǘłǎŀ ŀ IL±κ!L5{ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞǊŜΣ ƪŜȊŜƭŞǎŞǊŜ ƛǊłƴȅǳƭƽ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪΣ 
ƛƴǘŞȊƪŜŘŞǎŜƪ ǘŜƪƛƴǘŜǘŞōŜƴ .............................................................................................................................. 64 

тΦмΦ IłǘǘŞǊ .................................................................................................................................................... 64 



 

 4 

тΦнΦ IŜƭȅȊŜǘŞǊǘŞƪŜƭŞs ς aƛ ŀȊΣ ŀƳƛǘ ƳłǊ ŜƭŞǊǘǸƴƪΚ ...................................................................................... 64 

тΦоΦ YƛƘƝǾłǎƻƪ ŀȊ ŜƭƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ƛŘǃǎȊŀƪōŀƴ .................................................................................................... 65 

7.пΦ aƛǘ ƪŜƭƭ ǘŜƴƴǸƴƪ ς /ǎŜƭŜƪǾŞǎƛ ƛǊłƴȅƻƪ .................................................................................................. 66 

7.5. 9ƭŞǊŜƴŘǃ ŎŞƭƻƪΣ ƧǀǾǃƪŞǇ нлмт ǾŞƎŞƛƎ Şǎ ŀȊ ŀƭƪŀƭƳŀȊŀƴŘƽ ƛƴŘƛƪłǘƻǊƻƪ................................................ 66 

тΦсΦ /ǎŜƭŜƪǾŞǎƛ ǘŜǊǾ ...................................................................................................................................... 66 

тΦсΦмΦ WŀǾƝǘŀƴƛ ƪŜƭƭ ŀ ƪƻƻǊŘƛƴłŎƛƽǘ ŀ bŜƳȊŜǘƛ IL±κ!L5{ {ȊŀƪǇƻƭƛǘƛƪŀƛ tǊƻƎǊŀƳ όнлмп-нлмтύ ǾŞƎǊŜƘŀƧǘłǎŀ 
ǎƻǊłƴ ......................................................................................................................................................... 66 

уΦ /Şƭ-ŜǎȊƪǀȊ ƳłǘǊƛȄ ......................................................................................................................................... 69 
фΦ aƻƴƛǘƻǊƻȊłǎ Şǎ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎ ............................................................................................................................ 75 

9.1. Alapelvek ............................................................................................................................................... 75 

фΦнΦ /Şƭƻƪ...................................................................................................................................................... 75 

фΦоΦ !Ȋ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎ ƳŜƴŜǘŜ ............................................................................................................................. 76 

фΦпΦ WŜƭŜƴǘŞǎƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜƪ .............................................................................................................................. 77 

фΦрΦ LƴŘƛƪłǘƻǊƻƪ ............................................................................................................................................ 78 

млΦ 9ƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎΣ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅǊŜƴŘǎȊŜǊŜƪ ..................................................................................................... 82 

млΦмΦ IŀȊŀƛ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎΣ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅǊŜƴŘǎȊŜǊŜƪ ..................................................................................... 82 

млΦмΦмΦ IłǘǘŞǊ ........................................................................................................................................... 82 

млΦмΦнΦ #ƭƭŀƳƛƎŀȊƎŀǘłǎƛ ǎȊŜǊǾŜƪΣ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘŜƪ ........................................................................................... 82 

млΦмΦоΦ !Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǘŜǊǾŜȊŞǎŞǊǘ Şǎ Ŝƭƭłǘłǎ-ǎȊŜǊǾŜȊŞǎŞǊǘ ŦŜƭŜƭǃǎ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪ .................................. 82 

млΦмΦпΦ 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭƭłǘƽǊŜƴŘǎȊŜǊ......................................................................................................... 82 

млΦмΦрΦ 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŀƪƳŀƛ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘŜƪ ............................................................................................... 83 

10.1.6. Civil szervezetek ........................................................................................................................... 83 

млΦмΦтΦ YłōƝǘƽǎȊŜǊǸƎȅ ............................................................................................................................... 83 

млΦмΦуΦ tƛŀŎƛ ǎȊŜǊŜǇƭǃƪΣ ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎǾłƭƭŀƭłǎ .............................................................................. 84 

млΦмΦфΦ aŞŘƛŀ ........................................................................................................................................... 85 

млΦнΦ bŜƳȊŜǘƪǀȊƛ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻƪ ..................................................................................................................... 85 

ммΦ IŀǘłǊƛŘǃƪΣ ŦŜƭŜƭǃǎǀƪ ................................................................................................................................... 86 
 



 

 5 

 

wm±L5N¢;{9Y W9D¸½;Y9 

 

AIDS !ŎǉǳƛǊŜŘ LƳƳǳƴŜ 5ŜŦƛŎƛŜƴŎȅ {ȅƴŘǊƻƳŜΣ ǾŀƎȅƛǎ ǎȊŜǊȊŜǘǘ ƛƳƳǳƴƘƛłƴȅƻǎ ǘǸƴŜǘŜƎȅǸǘǘŜǎ 

#b¢{½ #ƭƭŀƳƛ bŞǇŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Şǎ ¢ƛǎȊǘƛƻǊǾƻǎƛ {ȊƻƭƎłƭŀǘ 

EU 9ǳǊƽǇŀƛ ¦ƴƛƽ 

EVSZ 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ±ƛƭłƎǎȊŜǊǾŜȊŜǘ, World Health Organization 

GYEMSZI DȅƽƎȅǎȊŜǊŞǎȊŜǘƛ Şǎ 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ aƛƴǃǎŞƎ- Şǎ {ȊŜǊǾŜȊŜǘŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎƛ LƴǘŞȊŜǘ 

HAART IƛƎƘƭȅ !ŎǘƛǾŜ !ƴǘƛǊŜǘǊƻǾƛǊŀƭ ¢ƘŜǊŀǇȅΣ ǾŀƎȅƛǎ ƴŀƎȅ ƘŀǘŞƪƻƴȅǎłƎǵ ŀƴǘƛǊŜǘǊƻǾƛǊłƭƛǎ ǘŜǊłǇƛŀ 

HBV IŜǇŀǘƛǘƛǎ . ǾƝǊǳǎ 

HCV IŜǇŀǘƛǘƛǎ / ǾƝǊǳǎ 

HIV Human Immunodeficiency Virus, azaz emberi ƛƳƳǳƴƘƛłƴȅǘ ƻƪƻȊƽ ǾƝǊǳǎ 

MSM male ǿƘƻ ƘŀǾŜ ǎŜȄ ǿƛǘƘ ƳŀƭŜΣ ǾŀƎȅƛǎ ŦŞǊŦƛŀƪΣ ŀƪƛƪ ŦŞǊŦƛŀƪƪŀƭ ƭŞǘŜǎƝǘŜƴŜƪ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǘ 

NAS bŜƳȊŜǘƛ !L5{ {ǘǊŀǘŞƎƛŀ 

OEK hǊǎȊłƎƻǎ 9ǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛŀƛ YǀȊǇƻƴǘ 

OEP hǊǎȊłƎƻǎ 9ƎŞǎȊǎŞƎōƛȊǘƻǎƝǘłǎƛ tŞƴȊǘłǊ 

OTH hǊǎȊłƎƻǎ ¢ƛǎȊǘƛŦǃƻǊǾƻǎƛ IƛǾŀǘŀƭ 

STD sŜȄǳŀƭƭȅ ǘǊŀƴǎƳƛǘǘŜŘ ŘƛǎŜŀǎŜΣ ǾŀƎȅƛǎ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ǵǘƻƴ ǘŜǊƧŜŘǃ ōŜǘŜƎǎŞƎ 

TESZK tŞǊǎŞƎƛ eƎŞǎȊǎŞƎǎȊŜǊǾŜȊŞǎƛ kǀȊǇƻƴǘ 
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±9½9¢pL m{{½9ChD[![j 

 

aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎ ƧŜƭŜƴƭŜƎ ŀ ǾƛƭłƎ ƭŜƎƪŜŘǾŜȊǃōō IL±κ!L5{ ƧłǊǾłƴȅǸƎȅƛ ƘŜƭȅȊŜǘǼ ƻǊǎȊłƎŀƛ ƪǀȊŞ ǘŀǊǘƻȊƛƪΦ 

Iŀ ŀȊƻƴōŀƴ ŀȊ ǵƧƻƴƴŀƴ ōŜƪǀǾŜǘƪŜȊǃ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ƧŜƭŜƴƭŜƎ ŜƳŜƭƪŜŘǃ ǎȊłƳłƴŀƪ ǘƻǾłōōƛ 

ƴǀǾŜƪŜŘŞǎŞǘ ƴŜƳ ǎƛƪŜǊǸƭ ƳŜƎŦŞƪŜȊƴƛΣ ŀƪƪƻǊ ŀ IL±κ!L5{-ƧłǊǾłƴȅ ǵƧ ǎȊŀƪŀǎȊłōŀ ƭŞǇƘŜǘ ŀȊ ƻǊǎȊłƎΦ  

A HIV-ǾŜƭ Şƭǃƪ ƴǀǾŜƪǾǃ ǎȊłƳŀΣ Şǎ ƪŜȊŜƭŞǎǸƪ ƪǀƭǘǎŞƎŜ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎŀƴ ƴǀǾŜƪǾǃ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛΣ 

ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ Şǎ ƎŀȊŘŀǎłƎƛ ǘŜǊƘŜǘ ƧŜƭŜƴǘ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎ ǎȊłƳłǊŀΦ ! IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƳŜƎŜƭǃȊƘŜǘǃΣ Şǎ Ƴŀ 

ƳłǊ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ŞƭŜǘǘŀǊǘŀƳŀ Şǎ ŞƭŜǘƳƛƴǃǎŞƎŜ ƛǎ ƧŜƭŜƴǘǃǎŜƴ ƴǀǾŜƭƘŜǘǃΦ ! ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ łƭƭƽ 

ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛŀƛ Şǎ ƻǊǾƻǎ-ǎȊŀƪƳŀƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ Şǎ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ōƛǊǘƻƪłōŀƴΣ ŀȊ ŜǊǃŦƻǊǊłǎƻƪ ƘŀǘŞƪƻƴȅŀōō 

ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭłǎłǾŀƭ ŀ ƧǀǾǃōŜƴ ǎƻƪƪŀƭ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎŜōōŜƴ ƪŜƭƭ ŦŜƭƭŞǇƴƛ ŀ IL±κ!L5{ ǘŜǊƧŜŘŞǎŞƴŜƪ 

ǾƛǎǎȊŀǎȊƻǊƝǘłǎŀ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΦ 

! ƧŜƭŜƴ ŘƻƪǳƳŜƴǘǳƳ ǘƝǇǳǎŀ ǎȊŜǊƛƴǘ ǎȊŀƪǇƻƭƛǘƛƪŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳΦ IŀǘƽƪǀǊŜ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎ ŜƎŞǎȊ ǘŜǊǸƭŜǘŞǊŜ 

ƪƛǘŜǊƧŜŘΦ 9ƭǎǃǎƻǊōŀƴ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅǊŜΣ ŀȊƻƴ ōŜƭǸƭ ƛǎ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞǊŜΣ ŀȊ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎǊŜΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ Şǎ !L5{-ōŜǘŜƎŜƪ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭƭłǘłǎłǊŀ 

ǀǎǎȊǇƻƴǘƻǎƝǘΣ łƳ ŜȊŜƪŜƴ ƪƝǾǸƭ ŞǊƛƴǘƛ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎǸƎȅ ǘŜǊǸƭŜǘŞǘ ƛǎ ŀȊ ƛǎƪƻƭŀƛ ƛǎƳŜǊŜǘǘŜǊƧŜǎȊǘŞǎΣ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎ ǘŞƳŀƪǀǊŜ ƪŀǇŎǎłƴΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀȊ ƛŦƧǵǎłƎǸƎȅŜǘΣ ŜȊŜƴ ōŜƭǸƭ ƪǸƭǀƴǀǎ ƘŀƴƎǎǵƭƭȅŀƭ ŀ 

ƪłōƝǘƽǎȊŜǊ-ŦƻƎȅŀǎȊǘłǎ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞǘΣ ŀ ŘǊƻƎƪƻƻǊŘƛƴłŎƛƽ ǎȊŀƪƳŀƛ ƛǊłƴȅƝǘłǎłǘ Şǎ ŀ ŎǎŀƭłŘƛ ŞƭŜǘǊŜ 

ƴŜǾŜƭŞǎǘΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŞǊƛƴǘƛ ŀ ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ ŦŜƭȊłǊƪƽȊłǎ ŦƻƭȅŀƳŀǘŀƛǘΦ 9 ŘƻƪǳƳŜƴǘǳƳ ŜƎȅŞǊǘŜƭƳǼ 

ŎŞƭƪƛǘǼȊŞǎŜƪƪŜƭ ƛƎȅŜƪǎȊƛƪ ŜƭǃǎŜƎƝǘŜƴƛ ŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ǎȊŜǊŜǇƭǃƪ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎŞǘΦ 

A Nemzeti HIV/AIDS Szakpolitikai Program (2014-2017) ǘǸƪǊǀȊƛ ƳƛƴŘŀȊƻƪŀǘ ŀȊ ŜǊǃŦŜǎȊƝǘŞǎŜƪŜǘΣ 

amelyek a HIV/AIDS-ƧłǊǾłƴȅ ƭŜƪǸȊŘŞǎŜ ǎƻǊłƴ ŜŘŘƛƎ ǘǀǊǘŞƴǘŜƪΣ Şǎ ŀȊǘ ŀ ǎȊłƴŘŞƪƻǘΣ amely szerint 

ǘƻǾłōōƛ ƭŞǇŞǎŜƪŜǘ ƪŜƭƭ ǘŜƴƴƛ ŀ ƧłǊǾłƴȅǸƎȅƛ ōƛȊǘƻƴǎłƎ ƳŜƎŜǊǃǎƝǘŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΦ ! ŎŞƭƻƪ 

ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ ǎƻǊłƴ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳ ƳŜƎŀƭƪƻǘƽƛ ŀ ƳƛƴŞƭ Ƨƻōō ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƪ ŜƭŞǊŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ 

ƛƎȅŜƪŜȊǘŜƪ ǎȊŜƳ Ŝƭǃǘǘ ǘŀǊǘŀƴƛ ŀ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ łƭƭƽ ŜǊǃŦƻǊǊłǎƻƪ ƘŀǘŞƪƻƴȅŀōō ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭłǎłƴŀƪ 

ǎȊǸƪǎŞƎŜǎǎŞƎŞǘ. 

!Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ƪƻǊƳłƴȅȊŀǘ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ŎŞƭƧŀ ŀ ƳŀƎȅŀǊ ƭŀƪƻǎǎłƎ ŜƎŞǎȊǎŞƎŞƴŜƪ ǾŞŘŜƭƳŜΣ ŜƎŞǎȊǎŞƎƛ 

łƭƭŀǇƻǘłƴŀƪ ƧŀǾƝǘłǎŀΦ 9ȊŜƴ łǘŦƻƎƽ ŎŞƭ ŜƭŞǊŞǎŞƴŜƪ ŜƎȅƛƪ ŜǎȊƪǀȊŜ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞǊŜ Şǎ ŀȊ 

AIDS-ōŜǘŜƎǎŞƎ ƪŜȊŜƭŞǎŞǊŜΣ ƪłǊƻǎ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛΣ ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ Şǎ ƎŀȊŘŀǎłƎƛ ƪǀǾŜǘƪŜȊƳŞƴȅŜƛƴŜƪ 

ƳŞǊǎŞƪƭŞǎŞǊŜ ƛǊłƴȅǳƭƽ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪ ƪǀȊǇƻƴǘƛ ǘŜǊǾŜȊŞǎŜΣ ƛǊłƴȅƝǘłǎŀ Şǎ ƪƻƻǊŘƛƴłŎƛƽƧŀΦ 9ƴƴŜƪ 

kereteit tartalmazza a Nemzeti HIV/AIDS Szakpolitikai Program (2014-2017), amŜƭȅ ƴŞƎȅ Ŧǃ 

ŜƭŞǊŜƴŘǃ ŎŞƭǘ ŦƻƎŀƭƳŀȊ ƳŜƎΣ ŀƳŜƭȅŜƪƘŜȊ ŎǎŜƭŜƪǾŞǎƛ ǘŜǊǾŜǘ ǊŜƴŘŜƭΦ  

! ƴŞƎȅ Ŧǃ ŎŞƭ Şǎ ŀȊ ŜȊŜƪƘŜȊ ǊŜƴŘŜƭǘ ƛƴǘŞȊƪŜŘŞǎ-ŎǎƻƳŀƎƻƪ ŀ ƪǀǾŜǘƪŜȊǃk: 

1. !Ȋ ǵƧ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ǎȊłƳłƴŀƪ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜ 

- A HIV-ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǎ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪ ƛƴǘŜƴȊƛǘłǎłƴŀƪ ƴǀǾŜƭŞǎŜ ŀȊƻƪōŀƴ ŀ ƪǀȊǀǎǎŞƎŜƪōŜƴΣ 

amelyekben a HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ƪƻƴŎŜƴǘǊłƭǘŀƴ ƧŜƭŜƴƴŜƪ ƳŜƎΦ 

- ! ŎŞƭȊƻǘǘ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǎ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎǎŞƎŞƴŜƪ ƧŀǾƝǘłǎŀ ƘŀǘŞƪƻƴȅΣ ōƛȊƻƴȅƝǘŞƪƻƪƻƴ 

ŀƭŀǇǳƭƽ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ ƪƻƳōƛƴłƭǘ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǾŀƭΦ 

- ! ǎǳǊǾŜƛƭƭŀƴŎŜ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜ ŀƴƴŀƪ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΣ ƘƻƎȅ ǎȊŞƭŜǎ ƪǀǊǼΣ ƳŜƎōƝȊƘŀǘƽ ŀŘŀǘƻƪ łƭƭƧŀƴŀƪ 

ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ ŀ IL±-ƧłǊǾłƴȅ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛŀƛ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎŞƘŜȊΦ 

- LƴǘŜƴȊƝǾŜōō Şǎ ƘŀǘŞƪƻƴȅŀōō iǎƳŜǊŜǘǘŜǊƧŜǎȊǘǃ Şǎ ŦŜƭǾƛƭłƎƻǎƝǘƽ Ƴǳƴƪŀ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎ 

ǘŜǊƧŜŘŞǎŞǊǃƭ Şǎ ŀ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎ ƳƽŘƻȊŀǘŀƛǊƽƭ a teljes ƴŞǇŜǎǎŞƎ ƪǀǊŞōŜƴ. 
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2. WŀǾǳƭƽ ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎ ŀ ǎȊǼǊŞǎƘŜȊΣ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ǘƻǾłōōƛ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭƭłǘłǎłƘƻȊΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ 

a HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ŜƎŞǎȊǎŞƎƛ łƭƭŀǇƻǘłƴŀƪΣ ŜƎŞǎȊǎŞƎ-ƪƛƳŜƴŜǘŜƭŞƴŜƪ ƧŀǾƝǘłǎŀ 

- ! ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ǎȊłƳłƴŀƪ ƴǀǾŜƭŞǎŜΣ ƪǸƭǀƴǀǎ ǘŜƪƛƴǘŜǘǘŜƭ ŀ ƪƻŎƪłȊŀǘƻǎ 

ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎŦƻǊƳłƪŀǘ Ŧƻƭȅǘŀǘƽ ŎǎƻǇƻǊtok ǎȊǼǊŞǎŞǊŜΣ Şǎ ŀ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ ƳƛƴǃǎŞƎŞƴŜƪ 

ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜ. 

- A HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪƴŜƪ ŀ ƪƛǎȊǼǊŞǎǸƪŜǘ ƪǀǾŜǘǃ ŀȊƻƴƴŀƭƛ ǀǎǎȊŜƪŀǇŎǎƻƭłǎŀ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎ, Ƨƽ 

ƳƛƴǃǎŞƎǼ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎǘ ƴȅǵƧǘƽ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽǾŀƭ. 

- WŀǾƝǘŀƴƛ ƪŜƭƭ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎŞǘ ŀ ǎȊǸƪǎŞƎƭŜǘŜƛƪƴŜƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃΣ Ƨƽ ƳƛƴǃǎŞƎǼ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪ ǎȊŞƭŜǎ ƪǀǊŞƘŜȊΦ 

- hƪǘŀǘƴƛΣ ƪŞǇŜȊƴƛ ƪŜƭƭ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽƪŀǘ ŀ IL±-ǾŜƭ Şƭǃƪ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭƭłǘłǎłǊŀΣ ŀȊ 

łƭǘŀƭłƴƻǎ ƛƴŦŜƪŎƛƽƪƻƴǘǊƻƭƭ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪǊŜ Şǎ ŀ IL±κ!L5{-ƳŜƎŜƭǃȊŞǎǊŜ. 

3. A HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘǎŞƎƎŜƭ ƪŀǇŎǎƻlatƻǎ ŜƎȅŜƴƭǃǘƭŜƴǎŞƎŜƪ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜ 

- A HIV-ǾŜƭ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎǃ ƳƻǊǘŀƭƛǘłǎ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜ ŀ ƳŀƎŀǎ ƪƻŎƪłȊŀǘǵ ƴŞǇŜǎǎŞƎōŜƴ. 

- !Ȋ ǵƧ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ƳŀƎŀǎ ƪƻŎƪłȊŀǘǵ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪ ƪǀǊŞōŜƴ Ǿŀƭƽ ŜƭǃŦƻǊŘǳƭłǎłƴŀƪ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜ 

ŀ ƘŜƭȅƛ ƪǀȊǀǎǎŞƎŜƪ Şǎ ŀ ǘłǊǎŀǎ ǘłƳƻƎŀǘłǎƛ ŦƻǊƳłƪ ŜǊǃǎƝǘŞǎŞvel, ǎȊƝƴǘŜǊŜƪŜƴ ƳŜƎǾŀƭƽǎǳƭƽ 

ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ. 

- A HIV-ǾŜƭ ŞƭǃƪƪŜƭ ǎȊŜƳōŜƴƛ ǎǘƛƎƳŀǘƛȊłŎƛƽ Şǎ ŘƛǎȊƪǊƛƳƛƴłŎƛƽ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜ. 

4. ! ƴŜƳȊŜǘƛ ƪƻƻǊŘƛƴłŎƛƽ ƧŀǾƝǘłǎŀ ŀ IL±κ!L5{ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞǊŜΣ ƪŜȊŜƭŞǎŞǊŜ ƛǊłƴȅǳƭƽ 

ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪΣ ƛƴǘŞȊƪŜŘŞǎŜƪ ǘŜƪƛƴǘŜǘŞōŜƴ 

- WŀǾƝǘŀƴƛ ƪŜƭƭ ŀ ƪƻƻǊŘƛƴłŎƛƽǘ ŀ bŜƳȊŜǘƛ IL±κ!L5{ Szakpolitikai Program (2014-2017) 

ǾŞƎǊŜƘŀƧǘłǎŀ ǎƻǊłƴ. 

A Nemzeti HIV/AIDS Szakpolitikai Program (2014-2017) łƭǘŀƭ ƪƛǘǼȊǀǘǘ ŎŞƭƻƪ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎłƴŀƪ 

ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎ ƳƻƴƛǘƻǊƻȊłǎŀ Şǎ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜǎ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎŜ ǘŜǊǾŜȊŜǘǘ ƳƽŘƻƴ ǘǀǊǘŞƴik. A 

ǘŜƭƧŜǎƝǘƳŞƴȅŞǊǘŞƪŜƭŞǎ ǎƻǊłƴ ŀƭƪŀƭƳŀȊŀƴŘƽ нм ƛƴŘƛƪłǘƻǊ ƪƛǾłƭŀǎȊǘłǎŀ ǘǀōōŦŞƭŜ ŜƭǾłǊłǎ ƳŜƴǘŞƴ 

ǘǀǊǘŞƴǘΥ ŀȊ ƛƴŘƛƪłǘƻǊƻƪƴŀƪ ƛƴŦƻǊƳŀǘƝǾƴŀƪ ƪŜƭƭ ƭŜƴƴƛǸƪ ŀ ŘǀƴǘŞǎƘƻȊƽƪΣ ŀȊ ŀŘƻǘǘ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽ ǾŀƎȅ 

ƛƴǘŞȊƳŞƴȅ ƳŜƴŜŘȊǎƳŜƴǘƧŜ Şǎ ƳƛƴŘŜƴ ŜƎȅŞō ǊŜƭŜǾłƴǎ ŞǊŘŜƪŜƭǘ ŦŞƭ όǇƭΦ ǇŀǊǘƴŜǊ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪύ 

ǎȊłƳłǊŀΣ Şǎ ǾŞƎǎǃ ǎƻǊƻƴ ŀ ƪǀȊǾŞƭŜƳŞƴȅ ǎȊłƳłǊŀ ƛǎΦ ! ǎȊŀƪǇƻƭƛǘƛƪŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳ ǾŞƎǊŜƘŀƧǘłǎłǊƽƭ Şǎ 

ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƛǊǃƭ ŞǾŜƴǘŜ ƧŜƭŜƴǘŞǎ ƪŞǎȊǸƭΦ 

{ȊŞƭŜǎƪǀǊǼ ƪƻǊƳłƴȅȊŀǘƛ ǘłƳƻƎŀǘłǎǎŀƭΣ ŜƭƪǀǘŜƭŜȊŜǘǘ ǎȊŜǊŜǇƭǃƪƪŜƭ Şǎ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪƪŜƭΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ 

ƭŀƪƻǎǎłƎΣ ŀȊƻƴ ōŜƭǸƭ ǇŜŘƛƎ ŀ ƪƻŎƪłȊŀǘƛ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪ ŜƭŞǊŞǎŞǾŜƭ Şǎ ōŜǾƻƴłǎłǾŀƭ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎ ƪŞǇŜǎ 

ƳŜƎŦŞƪŜȊƴƛ ŀ HIV Şǎ ŀȊ AIDS ǘŜǊƧŜŘŞǎŞǘ Şǎ ōƛȊǘƻǎƝǘŀƴƛ a ŦŜǊǘǃȊŞǎǎŜƭΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀ ōŜǘŜƎǎŞƎƎŜƭ Şƭǃƪ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎłǘ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎŜǎŜōōΣ ƘƻǎǎȊŀōō ŞƭŜǘ ŜƭŞǊŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΦ 
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1. .9±9½9¢;{ 

1.1. H#¢¢;w 

1.1.1. A HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎ Şǎ ŀȊ !L5{ ƳŜƎƧŜƭŜƴŞǎŜ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ  

¢ǀōō Ƴƛƴǘ ол ŞǾ ǘŜƭǘ Ŝƭ ŀȊƽǘŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ǎȊŜǊȊŜǘǘ ƛƳƳǳƴƘƛłƴȅƻǎ ǘǸƴŜǘŜƎȅǸǘǘŜǎt (ŀƴƎƻƭ ƴŜǾŞƴ Acquired 

LƳƳǳƴŜ 5ŜŦƛŎƛŜƴŎȅ {ȅƴŘǊƻƳŜΣ ŀ ǘƻǾłōōƛŀƪōŀƴΥ !L5{) ŀ ǾƛƭłƎƻƴ ŜƭǃǎȊǀǊ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭǘłƪ ŀȊ 9ƎȅŜǎǸƭǘ 

#ƭƭŀƳƻƪōŀƴ, Şǎ ǘǀōō Ƴƛƴǘ ƴŜƎȅŜŘ ŞǾǎȊłȊŀŘ ŀȊƽǘŀΣ ƘƻƎȅ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ŀȊ Ŝƭǎǃ emberi 

ƛƳƳǳƴƘƛłƴȅǘ ƻƪƻȊƽ ǾƝǊǳǎŦŜǊǘǃȊŞǎǘΣ ŀȊŀȊ HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎǘ ŀȊƻƴƻǎƝǘƻǘǘłƪΦ ! IL±-ƧłǊǾłƴȅ aȊƽǘŀ ǎȊŞƭŜǎ 

ƪǀǊōŜƴ ŜƭǘŜǊƧŜŘǘ ŀ ǾƛƭłƎƻƴΥ ŜƳōŜǊŜƪ Ƴƛƭƭƛƽƛ ŦŜǊǘǃȊǃŘǘŜƪ ƳŜƎΣ Şǎ ƪǀȊǸƭǸƪ ǎƻƪŀƴ Ŧƛŀǘŀƭƻƴ ƳŜƎƘŀƭǘŀƪΦ 

! IL±κ!L5{ ǾƛƭłƎƧłǊǾłƴȅǘ ŀȊ łƭǘŀƭŀ ƻƪƻȊƻǘǘ ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ Şǎ ƎŀȊŘŀǎłƎƛ ƪłǊƻƪ Ƴƛŀǘǘ ŀ нмΦ ǎȊłȊŀŘ Ŝƭǎǃ 

ŞǾǘƛȊŜŘŜƛōŜƴ ƛǎ ŀȊ ŜƎȅƛƪ ƭŜƎƴŀƎȅƻōō ƪƛƘƝǾłǎǘ ƧŜƭŜƴǘǃ ŦŜǊǘǃȊǃ ōŜǘŜƎǎŞƎƴŜƪ ǘŜƪƛƴǘƛƪ ǾƛƭłƎǎȊŜǊǘŜΦ 

hǊǾƻǎƛ ƪŜȊŜƭŞǎ ƴŞƭƪǸƭ ŀ ǾƝǊǳǎ ŦƻƪƻȊŀǘƻǎŀƴ ƭŜƎȅŜƴƎƝǘƛ ŀ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘ ǾŞŘŜƪŜȊŞǎƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊŞǘΣ ǳǘŀǘ 

ŜƴƎŜŘǾŜ ŜƎȅŞō ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪƴŜƪ Şǎ Ƴłǎ ƪƽǊƻǎ łƭƭŀǇƻǘƻƪƴŀƪΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ǾŞƎǸƭ ŀ ōŜǘŜƎ ƘŀƭłƭłƘƻȊ 

ǾŜȊŜǘƴŜƪΦ aŀ ƳłǊ ŀ ƪƻǊǎȊŜǊǼ ƻǊǾƻǎƛ Ŝƭƭłǘłǎ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƪŞǇǇŜƴ ŀ IL±-ǾŜƭ Şƭǃƪ ƘƻǎǎȊŀōō Şǎ 

ǇǊƻŘǳƪǘƝǾŀōō ŞƭŜǘŜǘ ŞƭƘŜǘƴŜƪΣ Ƴƛƴǘ ŀ ǾƛƭłƎƧłǊǾłƴȅ ƪŜȊŘŜǘŞƴΣ ŀȊƻƴōŀƴ ŀ ōŜǘŜƎǎŞƎ ƳŜƎƎȅƽƎȅƝǘłǎłǊŀ 

ƳŞƎ Ƴŀ ǎƛƴŎǎŜƴ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎΦ  

Az 1980-ŀǎ ŞǾŜƪ ƳłǎƻŘƛƪ ŦŜƭŞǘǃƭ ƪŜȊŘǃŘǃŜƴ ŜƎȅǊŜ ǘǀōōŜƴ ƎƻƴŘƻƭǘłƪ ǵƎȅΣ ƘƻƎȅ ŀ IL±κ!L5{ ŀȊ ŜƎȅƛƪ 

ƭŜƎŦƻƴǘƻǎŀōō ƳŜƎƻƭŘŀƴŘƽ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǇǊƻōƭŞƳŀ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴΦ ałǊŀ ŀ IL±κ!L5{ ƪŞǊŘŞǎŞre 

ƛǊłƴȅǳƭƽ ŦƛƎȅŜƭŜƳ Şǎ ŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǊŀ tett ŜǊǃŦŜǎȊƝǘŞǎŜƪ ŎǎǀƪƪŜƴƴŜƪΦ aƛƴŘŜƪǀȊōŜƴ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ŀ 

2011Φ ŞǾ ǾŞƎŞƴ ŜƎȅƳƛƭƭƛƽ ƭŀƪƻǎǊŀ mintegy 174 ŞƭŜǘōŜƴ ƭŞǾǃΣ ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘ HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ƧǳǘƻǘǘΣ Şǎ ŀȊƽǘŀ 

łǘƭŀƎƻǎŀƴ ƳƛƴŘŜƴ ƳłǎƴŀǇ ƛǎƳŜǊǘǘŞ Ǿłƭƛƪ egy-egy ǵƧƻƴƴŀƴ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭǘ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎΦ ±łƭŀǎȊǵǘ ŜƭŞ 

ŞǊƪŜȊǘǸƴƪΥ ŀƳŜƴƴȅƛōŜƴ ƴŜƳ ǘŜǎȊǸƴƪ ƘŀǘłǊƻȊƻǘǘ ƭŞǇŞǎŜƪŜǘΣ ŀȊ ƻǊǎȊłƎ ŀ IL±κ!L5{-ƧłǊǾłƴȅ ǵƧ 

ǎȊŀƪŀǎȊłōŀ ƭŞǇƘŜǘΣ amelyet ŜƎȅǊŜ ǘǀōō ǵƧ ŦŜǊǘǃȊŞǎΣ Şǎ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭƭłǘƽǊŜƴŘǎȊŜǊǊŜ ƘłǊǳƭƽ 

ƴǀǾŜƪǾǃ ǘŜƘŜǊ ŦƻƎ ƧŜƭƭŜƳŜȊƴƛΦ  

1.1.2. A HIV/AIDS-ƪŞǊŘŞǎ ƴŜƳȊŜǘƪǀȊƛ ǎȊŀƪƳŀƛ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘŜΥ az 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ±ƛƭłƎǎȊŜǊǾŜȊŜǘ 

ŎŞƭƪƛǘǼȊŞǎei  

!Ȋ ŜƭǎǃŘƭŜƎŜǎ ŎŞƭ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎ ǎȊłƳłǊŀ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ǘŜǊƧŜŘŞǎŞƴŜƪΣ ŀ ŦŜǊǘǃȊŞǎ łǘǾƛǘŜƭŞƴŜƪ a 

ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜΣ ǘƻǾłōōł ŀȊ !L5{ ǘǸƴŜǘŜƎȅǸǘǘŜǎ ƪƛŀƭŀƪǳƭłǎłƴŀƪ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŜΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ƪŞǎƭŜƭǘŜǘŞǎŜΦ A 

młǎƻŘƭŀƎƻǎ ŎŞƭ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ŜƳōŜǊŜƪ ƳǳƴƪŀƪŞǇŜǎǎŞƎŞƴŜƪ ƳŜƎǃǊȊŞǎŜ Şǎ ŞƭŜǘƳƛƴǃǎŞƎǸƪ 

ƧŀǾƝǘłǎŀΦ 

! ƘŀȊŀƛ IL±κ!L5{ ƘŜƭȅȊŜǘŜǘ ƴŜƳȊŜǘƪǀȊƛ ƪƻƴǘŜȄǘǳǎōŀƴ ƪŜƭƭ ƪŜȊŜƭƴƛΣ ŜȊŞǊǘ ŀ ǎȊŀƪǇƻƭƛǘƛƪŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳ 

kialŀƪƝǘłǎŀƪƻǊ ŜƎȅŀǊłƴǘ figyelembe kellett venni ŀ ƴŜƳȊŜǘƪǀȊƛ ǘǊŜƴŘŜƪet Şǎ ŀȊ 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

±ƛƭłƎǎȊŜǊǾŜȊŜǘ όŀ ǘƻǾłōōƛŀƪōŀƴΥ 9±{½ύ, valamint ŀȊ 9ǳǊƽǇŀƛ ¦ƴƛƽ όŀ ǘƻǾłōōƛŀƪōŀƴΥ 9¦ύ 

ǇǊƻƎǊŀƳƧŀƛōŀƴ Ǿŀƭƽ ǊŞǎȊǾŞǘŜƭǘΦ 

Az EVSZ ǎȊŞƭŜǎƪǀǊǼ ƪƻƴȊǳƭǘłŎƛƽ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ ƪƛŀƭŀƪƝǘƻǘǘ ǎǘǊŀǘŞƎiłƧŀ ŀǊǊŀ ƛǊłƴȅǳƭΣ ƘƻƎȅ ŀ ǾƛƭłƎ ƳŜƴǘŜǎ 

ƭŜƎȅŜƴ ǵƧ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪǘǃƭΣ Şǎ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ŜƳōŜǊŜƪ ƘƻǎǎȊǵ Şǎ ς ŀ ƘŜƭȅȊŜǘǸƪƘǀȊ ƳŞǊǘŜƴ ς 
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ǇǊƻŘǳƪǘƝǾ ŞƭŜǘǊŜ ǎȊłƳƝǘhasǎŀƴŀƪΦ 9ƴƴŜƪ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎŀ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ŀȊ 9±{½ łƭǘŀƭ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊƻǘǘΣ 

2015-ƛƎ ŜƭŞǊŜƴŘǃ ƴŞƎȅ Ŧǃ gƭƻōłƭƛǎ ŎŞƭƪƛǘǼȊŞǎ ŀ ƪǀǾŜǘƪŜȊǃΥ1 

¶ ŀȊ ǵƧ ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ǎȊłƳłƴŀƪ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜΥ рл ǎȊłȊŀƭŞƪƪŀƭ ŎǎǀƪƪŜƴǘŜƴƛ ƪŜƭƭ ŀ мр-нп ŞǾŜǎŜƪ 

ƪǀǊŞōŜƴ ōŜƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ǵƧ ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪŜǘ όŀ нллф-Ŝǎ ǎȊƛƴǘƘŜȊ ƪŞǇŜǎǘύΤ 

¶ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ƪǀǊŞōŜƴ ōŜƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ǵƧ ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ŜƭƛƳƛƴłƭłǎŀΥ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ ƪǀǊŞōŜƴ 

ōŜƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ǵƧ ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ фл ǎȊłȊŀƭŞƪƪŀƭ ǘǀǊǘŞƴǃ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜ όŀ нллф-Ŝǎ ǎȊƛƴǘƘŜȊ ƪŞǇŜǎǘύΤ 

¶ a HIV-ǾŜƭ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎǃ ƘŀƭłƭƻȊłǎ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜΥ ŀ IL±-ǾŜƭ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎǃ ƘŀƭłƭƻȊłǎ нр ǎȊłȊŀƭŞƪƪŀƭ 

Ǿŀƭƽ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜ όŀ нллф-Ŝǎ ǎȊƛƴǘƘŜȊ ƪŞǇŜǎǘύΤ 

¶ ŀ ǘǳōŜǊƪǳƭƽȊƛǎǎŀƭ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎǃ ƘŀƭłƭƻȊłǎ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜΥ a tbc-ƘŀƭłƭƻȊłǎ рл ǎȊłȊŀƭŞƪƪŀƭ Ǿŀƭƽ 

ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜ όŀ нллп-Ŝǎ ǎȊƛƴǘƘŜȊ ƪŞǇŜǎǘύΦ  

!Ȋ 9±{½ łƭǘŀƭ ƪƛǘǼȊǀǘǘ ŦŜƴǘƛ ŎŞƭƻƪ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎłǘ ǎȊƻƭƎłƭƽ ƴŞƎȅ Ŧǃ ς ŜƎȅƳłǎǘ ƪǀƭŎǎǀƴǀǎŜƴ ŜǊǃǎƝǘǃ ς 

ǎǘǊŀǘŞƎƛŀƛ ƛǊłƴȅǾƻƴŀƭ ŀ ƪǀǾŜǘƪŜȊǃΥ 

¶ a HIV-ƳŜƎŜƭǃȊŞǎΣ ŀ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭłǎΣ ŀ ƪŜȊŜƭŞǎ Şǎ ŀ ƎƻƴŘƻȊłǎ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƛƴŜƪ ƻǇǘƛƳŀƭƛȊłƭłǎŀΤ 

¶ ƳƛƴŞƭ ǘŜƭƧŜǎŜōō ƪǀǊōŜƴ ƪƛƘŀǎȊƴłƭƴƛ a HIV-ƧłǊǾłƴȅ ƳŜƎŦŞƪŜȊŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ƳŜƎǘŜǘǘ 

ƛƴǘŞȊƪŜŘŞǎŜƪnek a ǘłƎŀōō ŞǊǘŜƭŜƳōŜƴ ǾŜǘǘ ŜƎŞǎȊǎŞƎǊŜ ƎȅŀƪƻǊƻƭǘ ƪŜŘǾŜȊǃ Ƙŀǘłǎŀƛt; 

¶ ŜǊǃǎ Şǎ ŦŜƴƴǘŀǊǘƘŀǘƽ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜƪ ƪƛŞǇƝǘŞǎŜΤ 

¶ ŀ ƪƛǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƻǘǘǎłƎ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜ Şǎ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭƭłǘƽǊŜƴŘǎȊŜǊƘŜȊ Ǿŀƭƽ ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎ 

ǎǘǊǳƪǘǳǊłƭƛǎ ŀƪŀŘłƭȅŀƛƴŀƪ ƳŜƎǎȊǸƴǘŜǘŞǎŜΦ 

!ƳŜƭƭŜǘǘΣ ƘƻƎȅ ŀ ŦŜƴǘƛ ŎŞƭƻƪ Şǎ ǎǘǊŀǘŞƎƛŀƛ ƛǊłƴȅǾƻƴŀƭŀƪ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊȊłƪ ŀ ƪŜǊŜǘŜƪŜǘ ŀ Ǝƭƻōłƭƛǎ HIV-

programok sȊłƳłǊŀΣ ŀȊ 9±{½-ǎǘǊŀǘŞƎƛłƴŀƪ ŀȊ ƛǎ ŎŞƭƧŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ƭŜƘŜǘǃ ƭŜƎǘŜƭƧŜǎŜōō ƳŞǊǘŞƪōŜƴ 

ƪƛƘŀǎȊƴłƭƧŀ ŀ IL±- Şǎ ŜƎȅŞō ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ƪǀȊǀǘǘƛ ǎȊƛƴŜǊƎƛłƪŀǘΦ 9ƴƴŜƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ŀz EVSZ-ǎǘǊŀǘŞƎƛŀ 

ǎȊƻǊƻǎŀƴ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎ ŜƎȅŞō Ǝƭƻōłƭƛǎ ǎǘǊŀǘŞƎƛłƪƪŀƭ Şǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪƪŀƭΣ ƝƎȅ ǇŞƭŘłǳƭ ŀ ǘǳōŜǊƪǳƭƽȊƛǎsal, a 

ǊŜǇǊƻŘǳƪǘƝǾ ŜƎŞǎȊǎŞƎƎŜƭΣ ŀ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ǵǘƻƴ ǘŜǊƧŜŘǃ ōŜǘŜƎǎŞƎŜƪƪŜƭ (ŀƴƎƻƭ ƴŜǾŞƴ sexually transmitted 

disease, ŀ ǘƻǾłōōƛŀƪōŀƴΥ {TD), az anya-Σ ŎǎŜŎǎŜƳǃ- Şǎ ƎȅŜǊƳŜƪŜƎŞǎȊǎŞƎƎŜƭ Şǎ ŀȊ ƛƴƴƻǾłŎƛƽǾŀƭ 

ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪƪŀƭΦ IƻȊȊłƧłǊǳƭ ǘƻǾłōōł ŀ ǘłƎŀōō ŞǊǘŜƭŜƳōŜƴ ǾŜǘǘ ƴŞǇŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Şǎ 

ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎƛ ǇǊƛƻǊƛǘłǎƻƪ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎłƘƻȊΣ ōŜƭŜŞǊǘǾŜ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜƪ ƳŜƎŜǊǃǎƝǘŞǎŞǘ Şǎ ŀȊ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎƛ łƭƭŀǇƻǘƻǘ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊƽ ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ ǘŞƴȅŜȊǃƪ ƪŜŘǾŜȊǃ ƛǊłƴȅōŀƴ ǘǀǊǘŞƴǃ ōŜŦƻƭȅłǎƻƭłǎłǘ is. 

! Ǝƭƻōłƭƛǎ IL±κ!L5{ ƧłǊǾłƴȅǸƎȅƛ ƘŜƭȅȊŜǘ ƪŜȊŜƭŞǎŞōŜƴ ŀȊ ǳǘƽōōƛ ƛŘǃōŜƴ ōŜƪǀǾŜǘƪŜȊŜǘǘ ŜƭǃǊŜƭŞǇŞǎ ŀȊǘ 

mutatja, hogy ǾƛƭłƎǎȊŜǊǘŜ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘƘŀǘƽ ŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽƘƻȊ Şǎ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭƭłǘłǎƻƪƘƻȊ Ǿŀƭƽ 

ǳƴƛǾŜǊȊłƭƛǎ ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎ ōƛȊǘƻǎƝǘłǎŀΦ ;ǇǇŜƴ ŜȊŞǊǘ ŀȊ 9±{½ ƭŜǎȊǀƎŜȊƛΣ ƘƻƎȅ Ŧƻƭȅǘŀǘƴƛ ƪŜƭƭ ŀ ŎŞƭƻƪ 

ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎŀ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ŜŘŘƛƎ ƳŜƎǘŜǘǘ ŜǊǃŦŜǎȊƝǘŞǎŜƪŜǘΣ Şǎ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŜƪǘƻǊƴŀƪ ƪǀȊǇƻƴǘƛ 

ǎȊŜǊŜǇŜǘ ƪŜƭƭ Ǿłƭƭŀƭƴƛŀ ŀ IL±-ƧłǊǾłƴȅǊŀ ŀŘƻǘǘ Ǝƭƻōłƭƛǎ ǾłƭŀǎȊƻƪ ǎƛƪŜǊŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΦ  

1.1.3. A HIV/AIDS-szel kapcsolatos ǇǊƻōƭŞƳłƪ Şǎ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ƳŜƎƧŜƭŜƴŞǎŜ magyar łƭƭŀƳƛ 

ǘŜǊǾŜȊŞǎƛ ŘƻƪǳƳŜƴǘǳƳƻƪōŀƴ 

!Ȋ 9ƎŞǎȊǎŞƎ ;ǾǘƛȊŜŘŞƴŜƪ bŞǇŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ tǊƻƎǊŀƳƧłǊƽƭ ǎȊƽƭƽ псκнллоΦ όL±Φ мсΦύ hD¸ ƘŀǘłǊƻȊŀǘ 

όŀ ǘƻǾłōōƛŀƪōŀƴΥ bŞǇŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ tǊƻƎǊŀƳύ ŀȊ !L5{ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘŀƴŘƽ 

ǘŜǊǾŜƪŜǘ ƛǎ ŦŜƭǾŜǘǘ ŎŞƭƧŀƛ ƪǀȊŞΦ !Ȋ Ŝ ŎŞƭƻƪ ŜƭŞǊŞǎŞƘŜȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƭŞǇŞǎŜƪŜǘ ōƻƴǘƻǘǘŀ ƪƛ ŀȊ I. Nemzeti 

IL±κ!L5{ {ǘǊŀǘŞƎƛŀ όŀ ǘƻǾłōōƛŀƪōŀƴΥ LΦ b!{ύ a 2004-ǘǃƭ нлмл-ƛƎ ǘŜǊƧŜŘǃ ƛŘǃǎȊŀƪ ǘŜƪƛƴǘŜǘŞōŜƴ, s 

                                                           
1 WHO Global health sector strategy on HIV/AIDS 2011-15. http://www.who.int/hiv/pub/hiv_strategy/en/ 

http://www.who.int/hiv/pub/hiv_strategy/en/
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łǘŦƻƎƽ ŎŞƭƻƪŀǘ ǘǼȊǀǘǘ ƪƛ ŀȊŞǊǘΣ hogy ŀ IL±κ!L5{ ǊƻōōŀƴłǎǎȊŜǊǼ ǘŜǊƧŜŘŞǎŜ ƳŜƎŜƭǃȊƘŜǘǃ ƭŜƎȅŜƴ 

MagyaroǊǎȊłƎƻƴΦ ! {ǘǊŀǘŞƎƛŀ ŀ ƪƻŎƪłȊŀǘƻƪ ŦŜƭŘŜǊƝǘŞǎŞǊŜ Şǎ ƪƛŀƭŀƪǳƭłǎǳƪ ƻƪŀƛǊŀ ǀǎǎȊǇƻƴǘƻǎƝǘƻǘǘΣ 

ƪƛƛƴŘǳƭƽǇƻƴǘƧŀƪŞƴǘ ŀȊ 9b{½ YǀȊƎȅǼƭŞǎŜ łƭǘŀƭ нллм-ōŜƴ ŜƭŦƻƎŀŘƻǘǘ IL±κ!L5{ YǀǘŜƭŜȊŜǘǘǎŞƎǾłƭƭŀƭłǎƛ 

bȅƛƭŀǘƪƻȊŀǘΣ ŀȊ 9ǳǊƽǇŀƛ ¦ƴƛƽ Ƙŀǘłƭȅƻǎ bŞǇŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ !ƪŎƛƽǘŜǊǾŜ, valamint a 2004-ben elfogadott 

5ǳōƭƛƴƛ 5ŜƪƭŀǊłŎƛƽ ǎȊƻƭƎłƭǘΦ  

A jelen Nemzeti HIV/AIDS Szakpolitikai Program (2014-2017) ŜƭǃȊƳŞƴȅŞǘ ŀȊ 9ƎŞǎȊǎŞƎ ;ǾǘƛȊŜŘŞƴŜƪ 

bŞǇŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ tǊƻƎǊŀƳja Şǎ ŀȊ LΦ bŜƳȊŜǘƛ IL±κ!L5{ {ǘǊŀǘŞƎƛŀ ƪŞǇŜȊƛΣ łƳ ŀȊ ŜȊŜƪ łƭǘŀƭ łǘŦƻƎƻǘǘ 

ƛŘǃǘłǾ ƭŜǘŜlt. Az ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅŞǊǘ ŦŜƭŜƭǃǎ ǘłǊŎŀ нлмо ƧŀƴǳłǊƧłōŀƴ ƪŜȊŘŜƳŞƴȅŜȊǘŜΣ ƘƻƎȅ ŀȊ 

hǊǎȊłƎƎȅǼƭŞǎ нлмоΦ ŘŜŎŜƳōŜǊ омΦ ƴŀǇƧłƛƎ ƘŜƭȅŜȊȊŜ Ƙŀǘłƭȅƻƴ ƪƝǾǸƭ ŀ bŞǇŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ tǊƻƎǊŀƳƻǘ 

ǘŀǊǘŀƭƳŀȊƽ псκнллоΦ όL±Φ мсΦύ hD¸ ƘŀǘłǊƻȊŀǘotΣ ƝƎȅ Ŝ ŘƻƪǳƳŜƴǘǳƳ ƳłǊ ƴŜƳ ǎȊƻƭƎłƭƘŀǘott alapul 

jelen {ȊŀƪǇƻƭƛǘƛƪŀƛ tǊƻƎǊŀƳ ŎŞƭjainak ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ ǎƻǊłƴ.  

¢ǀōō Ǉƻƴǘƻƴ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƛƪ ŀ ƘłǘǊłƴȅƻǎ ƘŜƭȅȊŜǘǼ ƭŀƪƻǎǎłƎ ŜƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞƘŜȊΣ ŜȊłƭǘŀƭ ǇŜŘƛƎ ŀ 

jelen HIV/AIDS Szakpolitikai Programhoz a bŜƳȊŜǘƛ ¢łǊǎŀŘŀƭƳƛ CŜƭȊłǊƪƽȊłǎƛ {ǘǊŀǘŞƎƛŀ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

ƘŜƭȅȊŜǘŞǊǘŞƪŜƭŞǎŜ Şǎ ŎǎŜƭŜƪǾŞǎƛ ǘŜǊǾŜΦ 

A jelen Szakpolitikai Program, ǀǎǎȊƘŀƴƎōŀƴ ŀ bŜƳȊŜǘƛ 5ǊƻƎŜƭƭŜƴŜǎ {ǘǊŀǘŞƎƛłǊƽƭ (2013-2020) ǎȊƽƭƽ 

улκнлмоΦ ό·Φ мсΦύ hD¸ ƘŀǘłǊƻȊŀǘban foglaltakkal, ƪƛŜƳŜƭƛ ŀ ƪłōƝǘƽǎȊŜǊ-ŦƻƎȅŀǎȊǘłǎ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞǊŜ 

ƛǊłƴȅǳƭƽ Şǎ łǊǘŀƭƻƳŎǎǀƪƪŜƴǘǃ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ŦƻƴǘƻǎǎłƎłǘΣ mivel azok ƧŜƭŜƴǘǃǎŜƴ ƘƻȊȊłƧłǊǳƭƴŀƪ ŀ IL±-

ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞƘŜȊ is. 

A Szakpolitikai Program nem terjed ki a teljes bŞǇŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ tǊƻƎǊŀƳ Şǎ ŀȊ LΦ b!{ 

ǾŞƎǊŜƘŀƧǘłǎłƴŀƪ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎŞǊŜ. AȊ ŜƭǾŞƎȊŜǘǘ ƘŜƭȅȊŜǘŜƭŜƳȊŞǎ ŀƭŀǇƧłƴ azonban meƎłƭƭŀǇƝǘƘŀǘƽΣ hogy 

az ŞǾŜƴǘŜ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎǊŜ ƪŜǊǸƭǃ ǵƧ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪΣ Şǎ ŀ IL±-ǾŜƭ Şƭǃƪ ǎȊłƳŀ ƻƭȅ ƳŞǊǘŞƪōŜƴ emelkedǃ 

ǘŜƴŘŜƴŎƛłǘ ƳǳǘŀǘΣ ŀƳŜƭȅ ς a HIV/AIDS-ƧłǊǾłƴȅ ŜƭƭŜƴƛ ƪǸȊŘŜƭŜƳ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎǎŞƎŞƴŜƪ ŜƭǃǎŜƎƝǘŞǎŜ 

ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ς ǎȊǸƪǎŞƎŜǎǎŞ ǘŜszi egy ǵƧ ǎǘǊŀǘŞƎƛŀƛ ǘŜrvdokumentum ƪƛŘƻƭƎƻȊłǎłǘ Şǎ ŜƭŦƻƎŀŘłǎłt.  

A Nemzeti HIV/AIDS Szakpolitikai Program (2014-2017) ŜȊŞǊǘ ǘƻǾłōōƛΣ ǊŞǎȊōŜƴ ǵƧ ŎŞƭƻƪŀǘ ǘǼȊ ƪƛ ŀ 

2014 Şǎ 2017 ƪǀȊǀǘǘƛ ƛŘǃǎȊŀƪǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽŀƴ. A Ŧǃ ŎŞƭok ŀȊ ǵƧ ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ǎȊłƳłƴŀƪ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜΣ ŀ 

HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ǎȊŞƭŜǎƪǀǊǼ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎłƴaƪ ōƛȊǘƻǎƝǘłǎŀ, ŀȊ ŜƎȅŜƴƭǃǘƭŜƴǎŞƎŜƪ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜ 

Şǎ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ƪƻƻǊŘƛƴłŎƛƽƧłƴŀƪ ƧŀǾƝǘłǎŀΦ mǎǎȊŜǎǎŞƎŞōŜƴ ƪƛƧŜƭŜƴǘƘŜǘǃΣ 

ƘƻƎȅ ƴŜƳ ŦŜƭǘŞǘƭŜƴǸƭ ŀȊ ŜŘŘƛƎƛ ŎŞƭƻƪŀǘ ƪŜƭƭ ŦŜƭǸƭƝǊƴƛΣ hanem ŜƴƴŞƭ sokkal fontosabb az, hogy a 

HIV/AIDS-ƧłǊǾłƴȅ ƳŜƎŦŞƪŜȊŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ǘŜǘǘ ƭŞǇŞǎŜƪŜǘ ŜȊŜƴǘǵƭ ƪƻƻǊŘƛƴłƭǘŀōō ƳƽŘƻƴ Ŧƻƭȅǘŀǎǎǳƪ, 

Şǎ ƴǀǾŜƭƧǸƪ a HIV/AIDS-ƧłǊǾłƴȅ ƪŜȊŜƭŞǎŞǊŜ ƛǊłƴȅǳƭƽ ƴŜƳȊŜǘƛ ǀǎǎȊŜŦƻƎłǎǘΦ  

! ƪƻǊƳłƴȅȊŀǘƛ ǎǘǊŀǘŞƎƛŀƛ ƛǊłƴȅƝǘłǎ ŦƻǊƳŀƛ Şǎ ǘŀǊǘŀƭƳƛ ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŜƛǊŜ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ ǎȊŀōłƭȅƻƪŀǘ a 

ƪƻǊƳłƴȅȊŀǘƛ ǎǘǊŀǘŞƎƛŀƛ ƛǊłƴȅƝǘłǎǊƽƭ ǎȊƽƭƽ оуκнлмнΦ όLLLΦ мнΦύ ƪƻǊƳłƴȅǊŜƴŘŜƭŜǘ tartalmazza. Ennek 

ŞǊǘŜƭƳŞōŜƴ ǎȊŀƪǇƻƭƛǘƛƪŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳ ŜƭǃƪŞǎȊƝǘŞǎŜ Şǎ ŜƭŦƻƎŀŘłǎŀ ƴŜƳ ƪǀǘŜƭŜȊǃΣ ŀǊǊŀ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅŞǊǘ 

ŦŜƭŜƭǃǎ ƳƛƴƛǎȊǘŜǊ ŘǀƴǘŞǎŜ ŀƭŀǇƧłƴ Ǿŀƴ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎΦ ! ǎȊŀƪǇƻƭƛǘƛƪŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳ ǊǀǾƛŘ ǘłǾǵ ǎǘǊŀǘŞƎƛŀƛ 

ǘŜǊǾŜȊŞǎƛ ŘƻƪǳƳŜƴǘǳƳΣ ŀƳŜƭȅ ŀ ǎȊŀƪǇƻƭƛǘƛƪŀƛ ǎǘǊŀǘŞƎƛŀ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎłǊŀ ŦƽƪǳǎȊłƭ ς vagyis 

ŦŜƭǘŞǘŜƭŜȊƛ ŜƎȅ ǎȊŀƪǇƻƭƛǘƛƪŀƛ ǎǘǊŀǘŞƎƛŀ ƭŞǘŞǘΦ WŜƭŜƴƭŜƎ ƴŜƳ ƭŞǘŜȊƛƪ ǎŜƳ ƛƭȅŜƴΣ ǎŜƳ ǇŜŘƛƎ ŜƎȅŞōΣ ŀ 

IL±κ!L5{ ƪŞǊŘŞǎƪǀǊŞǾŜƭ łǘŦƻƎƽŀƴ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊƽ ǎǘǊŀǘŞƎƛŀƛ ǘŜǊǾŜȊŞǎƛ ŘƻƪǳƳŜƴǘǳƳ όŀȊŀȊ ƴŜƳȊŜǘƛ 

ƪǀȊŞǇǘłǾǵ ǎǘǊŀǘŞƎƛŀΣ ǎȊŀƪǇƻƭƛǘƛƪŀƛ ǎǘǊŀǘŞƎƛŀ ǾŀƎȅ ƳƛƴƛǎȊǘŜǊƛ ǇǊƻƎǊŀƳύΦ ! ƪƻǊƳłƴȅǊŜƴŘŜƭŜǘ 

ǳƎȅŀƴŀƪƪƻǊ ŜȊŜƪ Ƙƛłƴȅłōŀƴ ƛǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ŀŘ ŀ ƪƻǊƳłƴȅȊŀǘ ǎȊłƳłǊŀ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ŜƎȅ-egy kiemelt 

ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎƎŜƭ ōƝǊƽ ǎȊŀƪǇƻƭƛǘƛƪŀƛ ǘŜǊǸƭŜǘǘŜƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ŎŞƭƧŀƛǘΣ ǘŜǊǾŜƛǘ ς ƘŀƴƎǎǵƭȅƻȊǾŀ ŀzok 

ŦƻƴǘƻǎǎłƎłǘ Şǎ ƳŜƎǘŜǊŜƳǘǾŜ ŀ ǎȊłƳƻƴƪŞǊƘŜǘǃǎŞƎ ŦƻǊƳŀƛ ƪŜǊŜǘŞǘ ς ǎǘǊŀǘŞƎƛŀƛ ǘŜǊǾŜȊŞǎƛ 

ŘƻƪǳƳŜƴǘǳƳōŀƴ ŦƻƎƭŀƭƧŀ ǀǎǎȊŜ Şǎ ƘƻȊȊŀ ŀȊ łƭƭŀƳǇƻƭƎłǊƻƪ Şǎ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘŜiƪΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀȊ łƭƭŀƳƛ 

ǎȊŜǊǾŜƪ ǘǳŘƻƳłǎłǊŀΦ  
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! оуκнлмнΦ όLLLΦ мнΦύ ƪƻǊƳłƴȅǊŜƴŘŜƭŜǘ ŜƎȅǎŞƎŜǎ ǎȊŜƳǇƻƴǘ- Şǎ ƳŞǊŞǎƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜƪ ƘŀǎȊƴłƭŀǘłǘ ǘŜǎȊƛ 

ƪǀǘŜƭŜȊǃǾŞ ǾŀƭŀƳŜƴƴȅƛ ǎǘǊŀǘŞƎƛŀƛ ǘŜǊǾŜȊŞǎƛ ŘƻƪǳƳŜƴǘǳƳ ǘŜǊǾŜȊŞǎŜ Şǎ ƪƛŘƻƭƎƻȊłǎŀΣ Şǎ ŀ ōŜƴƴŜ 

ŦƻƎƭŀƭǘ ƛƴǘŞȊƪŜŘŞǎŜƪ ƳƻƴƛǘƻǊƻȊłǎŀ Şǎ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎŜ ǎƻǊłƴΦ ! ƧŜƭŜƴ ǎȊŀƪǇƻƭƛǘƛƪŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳ ŀȊ Ŝ 

ƪƻǊƳłƴȅǊŜƴŘŜƭŜǘōŜƴ ŦƻƎƭŀƭǘŀƪ ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜǾŞǘŜƭŞǾŜƭ ƪŞǎȊǸƭǘ ŀȊ ŀƭłōōƛŀƪ ǎȊŜǊƛƴǘΦ  

! ǎȊŀƪǇƻƭƛǘƛƪŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳ ŜƭǃƪŞǎȊƝǘŞǎŞǊǃƭΣ ƳŀƧŘ ŜƭŦƻƎŀŘłǎłǊƽƭ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅŞǊǘ ŦŜƭŜƭǃǎ ƳƛƴƛǎȊǘŜǊ 

ŘǀƴǘǀǘǘΣ ŀ ǘŜǊǾŜȊŜǘǊǃƭ ŜƭŦƻƎŀŘłǎŀ Ŝƭǃǘǘ ŜƭǃȊŜǘŜǎ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎǘ ƪŜƭƭett ƪŞǎȊƝǘŜƴƛ ώосΦ Ϡ όнύΣ тΦ Ϡ уϐΦ ! 

tervezetet csak akkor lehetett ŀ ƳƛƴƛǎȊǘŜǊ ŜƭŞ terjeszteni, ŀƳƛƪƻǊ ƳłǊ tartalmazott ŦƛƴŀƴǎȊƝǊƻȊłǎƛ 

ǘŜǊǾŜǘ Şǎ ōŜƳǳǘŀǘtŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎ Ŝƭǎǃ ŞǾŞƘŜȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ǇŞƴȊǸƎȅƛ ŜǊǃŦƻǊǊłǎƻƪ 

ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ łƭƭƴŀƪ ώмнΦ Ϡ όнύϐΦ 

! ǎȊŀƪǇƻƭƛǘƛƪŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳ ƪƛŘƻƭƎƻȊłǎŀƪƻǊ ǘłƳŀǎȊƪƻŘƴƛ ƪŜƭƭ ŀ ƴŜƳ łƭƭŀƳƛ ǎȊŜǊŜǇƭǃƪƴŞƭ ŦŜƭƘŀƭƳƻȊƽŘƻǘǘ 

ǘǳŘłǎǊŀ Şǎ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘǊŀ ώсΦ Ϡ όуύϐΣ ŀ ŘƻƪǳƳŜƴǘǳƳ ǘŜǊǾŜȊŜǘŞǘ ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ ǾŞƭŜƳŞƴȅŜȊŞǎǊŜ ƪŜƭƭ 

ōƻŎǎłǘŀƴƛ ώосΦ Ϡ όнύϐΦ YƛŘƻƭƎƻȊłǎŀ ǎƻǊłƴ ŞǊǾŞƴȅŜǎƝǘŜƴƛ ƪŜƭƭ ŀ ǘŜǊǸƭŜǘƛ Şǎ ǘŜǊǸƭŜǘƛ ŦŜƭȊłǊƪƽȊłǎƛ 

ǎȊŜƳǇƻƴǘƻƪŀǘ ώсΦ Ϡ όсύϐΦ ! ǇǊƻƎǊŀƳƳŀƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ƪǀȊŞǊŘŜƪǼ ŀŘŀǘƻƪŀǘ ƪǀȊȊŞ ƪŜƭƭ ǘŜƴƴƛ ώнрΦ Ϡ όмύϐΦ 

! ǎȊŀƪǇƻƭƛǘƛƪŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳ ƪǀǘŜƭŜȊǃ ǘŀǊǘŀƭƳƛ ŜƭŜƳŜƛΥ 

ŀύ ŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ ǎǘǊŀǘŞƎƛłƪōŀƴ ƪƛƧŜƭǀƭǘΣ ƳŞǊƘŜǘǃ ŎŞƭƻƪΣ 

b) az ŜȊŜƪ ŜƭŞǊŞǎŞƘŜȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪ όǊŞǎȊƭŜǘŜǎŜƴύΣ 

Ŏύ ŀ ǘŜƭƧŜǎƝǘŞǎƘŜȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ǎȊŜƳŞƭȅƛΣ ǘłǊƎȅƛΣ ǎȊŀƪƳŀƛΣ ŀƴȅŀƎƛ Şǎ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪ ōŜƳǳǘŀǘłǎŀ, 

Řύ ŀ ŦŜƭŀŘŀǘƻƪ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎłǊŀ ƳŜƎłƭƭŀǇƝǘƻǘǘ ƘŀǘłǊƛŘǃƪ Şǎ ŦŜƭŜƭǃǎǀƪΣ 

Ŝύ ŀ ƴȅƻƳƻƴ ƪǀǾŜǘŞǎ Şǎ ŀȊ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎ ŀƭŀǇŜƭǾŜƛ Şǎ ǊŞǎȊƭŜǘŜǎ ǘŜǊǾŜΦ 

! IL±κ!L5{ ƪŞǊŘŞǎƪǀǊǊŜ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽΣ ŜƭŦƻƎŀŘƻǘǘ ǎȊŀƪǇƻƭƛǘƛƪŀƛ ǎǘǊŀǘŞƎƛŀ Ƙƛłƴȅłōŀƴ ŀ ƧŜƭŜƴ 

ǎȊŀƪǇƻƭƛǘƛƪŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳ ŀ ŦŜƴǘƛŜƪŜƴ ǘǵƭ ƘŜƭȅȊŜǘŜƭŜƳȊŞǎǘ Şǎ ƳŞǊƘŜǘǃ ŎŞƭƻƪŀǘ ƛǎ ǘŀǊǘŀƭƳŀȊ ώосΦ Ϡ όмύϐΦ 

! ǎȊŀƪǇƻƭƛǘƛƪŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳƴŀƪ ǀǎǎȊƘŀƴƎōŀƴ ƪŜƭƭ łƭƭƴƛŀ ŀ IL±κ!L5{-ƘŜȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƪƻǊƳłƴȅȊŀǘƛ 

ŎŞƭƻƪƪŀƭ Şǎ ƛƴǘŞȊƪŜŘŞǎŜƪƪŜƭ, Şǎ az ŜƎȅŞō ǎǘǊŀǘŞƎƛŀƛ ǘŜǊǾŜȊŞǎƛ ŘƻƪǳƳŜƴǘǳƳƻƪƪŀƭ, Şǎ ƛƭƭŜǎȊƪŜŘƴƛŜ ƪŜƭƭ 

ŀȊ ǀǎǎȊƪƻǊƳłƴȅȊŀǘƛ ŎŞƭƪƛǘǼȊŞǎŜƪƘŜȊ ώсΦ Ϡ όмύΣ όпύΤ сΦ Ϡ όфύ ŘύϐΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŦƛƎȅŜƭŜƳƳŜƭ ƪŜƭƭ ƭŜƴƴƛŜ ŀȊ 

ŜǳǊƽǇŀƛ ǳƴƛƽǎ Şǎ ŀ ƴŜƳȊŜǘƪǀȊƛ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎŞǎŜƪǊŜ ƛǎ ώсΦ Ϡ όфύ ŘύϐΦ 

A szakpoliǘƛƪŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƛƴŜƪ ŦŜƴƴǘŀǊǘƘŀǘƽƴŀƪ ƪŜƭƭ ƭŜƴƴƛǸƪ ώсΦ Ϡ όфύ ŎύϐΣ ŜȊŞǊǘ ƳłǊ ŀ 

ŘƻƪǳƳŜƴǘǳƳ ŜƭǃƪŞǎȊƝǘŞǎŞǊǃƭ ǎȊƽƭƽ ŘǀƴǘŞǎōŜƴ ƳŜƎ ƪŜƭƭ ƘŀǘłǊƻȊƴƛ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳ ŜƭǃƪŞǎȊƝǘŞǎŜ Şǎ 

ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎŀ ǎƻǊłƴ ŀƭƪŀƭƳŀȊŀƴŘƽ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎ ƳƽŘƧłǘΣ ǘŀǊǘŀƭƳłǘ ώнмΦ Ϡ όмύϐΣ ƳŀƧŘ ǇŜŘƛƎ a program 

ŜƭŦƻƎŀŘłǎłǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ ƎƻƴŘƻǎƪƻŘƴƛ ƪŜƭƭ ŀ ƴȅƻƳƻƴ ƪǀǾŜǘŞǎǊǃƭ ώнлΦ Ϡ όмύϐΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎǘ 

ƪǀǾŜǘǃŜƴ ŦŞƭ ŞǾŜƴ ōŜƭǸƭ ǳǘƽƭŀƎƻǎ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎǘ ƪŜƭƭ ƪŞǎȊƝǘŜƴƛ ώосΦ Ϡ όнύϐΦ {ȊǸƪǎŞƎ ŜǎŜǘŞƴ ŀ ǎȊŀƪǇƻƭƛǘƛƪŀƛ 

ǇǊƻƎǊŀƳƻǘ ŀ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎ ŦƻƭȅŀƳłƴ ƛǎ ŦŜƭǸƭ ƪŜƭƭ ǾƛȊǎƎłƭƴƛ Şǎ ƳƽŘƻǎƝǘŀƴƛ ƪŜƭƭ ώноΦ Ϡ όмύϐΦ 

1.1.4. CŜƭƘŀǘŀƭƳŀȊłǎ ŀ bŜƳȊŜǘƛ IL±κ!L5{ Szakpolitikai Program (2014-2017) ŜƭƪŞǎȊƝǘŞǎŞǊŜ 

A Nemzeti HIV/AIDS Szakpolitikai Program (2014-2017) ŎƝƳǼ ǎǘǊŀǘŞƎƛŀƛ ǘŜǊǾdokumentum 

ŜƭŦƻƎŀŘłǎłǊƽƭ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅŞǊǘ ŦŜƭŜƭǃǎ Ƴiniszter ŘǀƴǘǀǘǘΦ ! ǎȊǀǾŜƎǘŜǊǾŜȊŜǘ ǎȊŀƪƳŀƛ ǘŀǊǘŀƭƳłǘ az 

hǊǎȊłƎƻǎ ¢ƛǎȊǘƛŦǃƻǊǾƻǎƛ IƛǾŀǘŀƭ όŀ ǘƻǾłōōƛŀƪōŀƴΥ h¢Iύ ς ŀȊ 9ƳōŜǊƛ 9ǊǃŦƻǊǊłǎƻƪ aƛƴƛǎȊǘŞǊƛǳƳłƴŀƪ όŀ 

ǘƻǾłōōƛŀƪōŀƴΥ 9aaLύ 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅŞǊǘ CŜƭŜƭǃǎ #ƭƭŀƳǘƛǘƪłǊǎłƎŀ łƭǘŀƭ ƪƛƝǊǘ ǇłƭȅłȊŀǘłƴ nyertes ς 

ƳǳƴƪŀǘłǊǎŀi łƭƭƝǘƻǘǘłƪ ǀǎǎȊŜ, ŀ ƪǀƭǘǎŞƎǘŜǊǾŜǘ ǇŜŘƛƎ az EMMI 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅŞǊǘ CŜƭŜƭǃǎ 

#ƭƭŀƳǘƛǘƪłǊǎłƎŀ ƪŞǎȊƝǘŜǘǘŜ. A tervezet vŞƭŜƳŞƴȅŜȊŞǎŞōŜƴ ǊŞǎȊǘ ǾŜǘǘ aȊ 9ƳōŜǊƛ 9ǊǃŦƻǊǊłǎƻƪ 

aƛƴƛǎȊǘŞǊƛǳƳłƴŀƪ ǾŀƭŀƳŜƴƴȅƛ łƎŀȊŀǘŀ Şǎ ŦǃƻǎȊǘłƭȅŀΣ a YǀȊƛƎŀȊƎŀǘłǎƛ Şǎ LƎŀȊǎłƎǸƎȅƛ aƛƴƛǎȊǘŞǊƛǳƳ, a 

Nemzeti HIV/AIDS MunkacsoportΣ ŀȊ hǊǎȊłƎƻǎ 9ƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎƛ LƴǘŞȊŜǘ όŀ ǘƻǾłōōƛŀƪōŀƴΥ h9CLύ, 

ŀȊ hǊǎȊłƎƻǎ 9ǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛŀƛ YǀȊǇƻƴǘ όŀ ǘƻǾłōōƛŀƪōŀƴΥ h9YύΣ ŀȊ hǊǎȊłƎƻǎ ±ŞǊŜƭƭłǘƽ {ȊƻƭƎłƭŀǘΣ ŀȊ 
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9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ {ȊŀƪƳŀƛ YƻƭƭŞƎƛǳƳ aŜƎŜƭǃȊǃ ƻǊǾƻǎǘŀƴ Şǎ ƴŞǇŜƎŞǎȊǎŞƎǘŀƴΣ ƪƽǊƘłȊƘƛƎƛŞƴŜ ǘŀƎƻȊŀǘŀΣ ŀ 

{ŜƳƳŜƭǿŜƛǎ 9ƎȅŜǘŜƳ .ǃǊ-Σ bŜƳƛƪƽǊǘŀƴƛ Şǎ .ǃǊƻƴƪƻƭƽƎƛŀƛ YƭƛƴƛƪŀΣ ŀȊ 9ƎȅŜǎƝǘŜǘǘ {ȊŜƴǘ LǎǘǾłƴ Şǎ 

{ȊŜƴǘ [łǎȊƭƽ YƽǊƘłȊ-wŜƴŘŜƭǃƛƴǘŞȊŜǘΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀȊ ŞǊƛƴǘŜǘǘ civil szervezetek. 
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1.2. A T9w±9½;{L FOLYAMAT B9a¦¢!¢#{!: ALAPELVEK, aj5{½9REK  

1.2.1. Alapelvek 

! ǎȊŀƪǇƻƭƛǘƛƪŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳ ƳŜƎŀƭƪƻǘłǎŀ ŀȊ ŀƭłōōƛ Ŧǃōō ŀƭŀǇŜƭǾŜƪ ƳŜƴǘŞƴ ǘǀǊǘŞƴǘΦ 

¶ ! ƧłǊǾłƴȅǸƎȅƛ ōƛȊǘƻƴǎłƎ ŦŜƴƴǘŀǊǘłǎŀ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅǊŜƴŘǎȊŜǊ Şǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ 

ƳǼƪǀŘǘŜǘŞǎŜ ŀȊ łƭƭŀƳ ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎƛ ƪǀǊŞōŜ ǘŀǊǘƻȊƛƪΣ ŀȊƻƴōŀƴ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎŞǊǘΣ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎ 

ǾŞŘŜƭƳŞŞǊǘ Şǎ ŀ IL±κ!L5{ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞŞǊǘ ŀ ƴŜƳ łƭƭŀƳƛ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘŜƪnekΣ Şǎ ǾŞƎǎǃ ǎƻǊƻƴ ŀȊ 

ŜƎȅŞƴŜƪƴŜƪ ƛǎ ǘŜƴƴƛǸƪ ƪŜƭƭΤ 

¶ YǳƭŎǎŦƻƴǘƻǎǎłƎǵ ǎȊŜǊŜǇŜ Ǿŀƴ ŀ ǇŀǊǘƴŜǊǎŞƎ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎłƴŀƪ Şǎ ƳŜƎŜǊǃǎƝǘŞǎŞƴŜƪ ƳƛƴŘŀȊƻƴ 

ǎȊŜǊŜǇƭǃƪ ƪǀȊǀǘǘΣ ŀƪƛƪ ƘƻȊȊłƧłǊǳƭƘŀǘƴŀƪ ŀ HIV/AIDS-ƧłǊǾłƴȅ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞƘŜȊΣ 

ƳŜƎŦŞƪŜȊŞǎŞƘŜȊΣ ƝƎȅ ŀ ƴŞǇŜǎǎŞƎ ŜƎŞǎȊǎŞƎƛ łƭƭŀǇƻǘłƴŀƪ ƧŀǾƝǘłǎłƘƻȊ.  

¶ A ŦƻǊǊłǎƻƪ ƳƛƴŘƛƎ ǎȊǼƪǀǎŜn łƭƭƴŀƪ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜΣ ƝƎȅ ƭŜƎƘŀǘŞƪƻƴȅŀōō Şǎ ƭŜƎƳŞƭǘłƴȅƻǎŀōō 

ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭłǎuk ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎŀƴ ƴŜƘŞȊ ŘǀƴǘŞǎŜƪŜǘ ƪŜƭƭ ƳŜƎƘƻȊƴƛΦ ;ǇǇŜƴ ŜȊŞǊǘ ŀ 

ŦƻǊǊłǎŀƭƭƻƪłŎƛƽ ǎƻǊłƴ ƳƛƴŘƛƎ ŀ ƭŜƎŦǊƛǎǎŜōō ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛŀƛ ŀŘŀǘƻƪōƽƭΣ ǘŞƴȅŜƪōǃƭ kell 

ƪƛƛƴŘǳƭƴƛΣ Şǎ ǘǀǊŜƪŜŘƴƛ ƪŜƭƭ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ŜƭǎǃǎƻǊōŀƴ ŀ ƭŜƎƛƴƪłōō ŞǊƛƴǘŜǘǘ 

ŎǎƻǇƻǊǘƻƪŀǘ ŎŞƭƻȊȊłƪ ƳŜƎΦ  

¶ A HIV-ǾŜƭ Şƭǃƪ ǎȊłƳłǊŀ ŀ ŦŜǊǘǃȊŞǎ ǘŞƴȅŜ ǎȊłƳǘŀƭŀƴ ƻƭȅŀƴ ƘŜƭȅȊŜǘŜǘ ǘŜǊŜƳǘΣ ŀƳŜƭƭȅŜƭ ƴŜƘŞȊ 

ƳŜƎōƛǊƪƽȊƴƛΣ ŜȊŞǊǘ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳŀƭƪƻǘłǎ ǎƻǊłƴ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎŀƴ ǎȊŜƳ Ŝƭǃǘǘ ƪŜƭƭ ǘŀǊǘŀƴƛ ŀȊ ǃ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ƘŜƭȅȊŜǘǸƪōǃƭ ŀŘƽŘƽ ǎȊǸƪǎŞƎƭŜǘŜƛƪŜǘΦ  

¶ 9ƭƪǀǘŜƭŜȊŜǘǘƴŜƪ ƪŜƭƭ ƭŜƴƴƛ ŀ ōŜǾłƭǘ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪΣ Ƨƽ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪ Ŧƻƭȅǘŀǘłǎŀ ƳŜƭƭŜǘǘΣ ugyanakkor 

fel kell ismerni ŀȊ ƛƴƴƻǾŀǘƝǾ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŞǘ ƛǎΣ ƘƻƎȅ ŀ ƧłǊǾłƴȅ ǘŜǊƧŜŘŞǎŞǾŜƭ sikerrel 

fel lehessen venni a harcot.  

A Nemzeti HIV/AIDS Szakpolitikai Program (2014-2017) ŜƎȅǎŞƎŜǎ ǊŜƴŘǎȊŜǊōŜƴ kezeli ŀ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎǘ 

Şǎ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭƭłǘłǎǘΣ Şǎ ŜƎȅŀǊłƴǘ ǘǀǊŜƪǎȊƛƪ ŀ ƘŀǘŞƪƻƴȅ Şǎ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎ ŜƭǎǃŘƭŜƎŜǎ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎi 

ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ ǇǊŜŦŜǊłƭłǎłǊŀ Şǎ ŀ ǎȊǼǊŞǎƛ-ƎƻƴŘƻȊłǎƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊƴŜƪ ŀȊ ƻǊǾƻǎǘǳŘƻƳłƴȅ ƭŜƎƪƻǊǎȊŜǊǼōō 

ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƛ ŀƭŀǇƧłƴ ǘǀǊǘŞƴǃ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞǊŜΦ ! ǇǊƻƎǊŀƳ ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜ ǾŜǎȊƛ ŀ IL±κ!L5{-ƧłǊǾłƴȅt 

ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊƽ ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ-ƎŀȊŘŀǎłƎƛ ǘŞƴȅŜȊǃƪŜǘΣ ƪǸƭǀƴǀǎ ŦƛƎȅŜƭƳŜǘ ŦƻǊŘƝǘǾŀ ŀ ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛƭŀƎ 

ƘłǘǊłƴȅƻǎ ƘŜƭȅȊŜǘǼ csoportokra Şǎ ŀȊƻƴ ƪƻŎƪłȊŀǘƻǎ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎŦƻǊƳłƪǊŀΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ƪǀȊǾŜǘƭŜƴǸƭ 

ǀǎǎȊŜŦǸƎƎŜƴŜƪ ŀ ŦŜǊǘǃȊŞǎ ǘŜǊƧŜŘŞǎŞǾŜƭΦ ! ǎȊŀƪǇƻƭƛǘƛƪŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳ ǎƛƪŜǊŜǎ ǾŞƎǊŜƘŀƧǘłǎłƘƻȊ ǎȊǸƪǎŞƎ 

Ǿŀƴ ŀȊ ǀǎǎȊŜǎ ŞǊƛƴǘŜǘǘ ǇŀǊǘƴŜǊ ς ƝƎȅ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭƭłǘƽǊŜƴŘǎȊŜǊ Şǎ ŀ ƴŜǾŜƭŞǎ-ƻƪǘŀǘłǎ 

ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƛ ƳŜƭƭŜǘǘ ŀ ƪƻǊƳłƴȅƘƛǾŀǘŀƭƻƪ, a helyi ǀƴƪƻǊƳłƴȅȊŀǘƻƪ, ŀ ƴŜƳȊŜǘƛǎŞƎƛ ǀƴƪƻǊƳłƴȅȊŀǘƻƪΣ 

ŀ ŎƛǾƛƭ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘŜƪΣ ŀ ƎŀȊŘłƭƪƻŘƽ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘŜƪ Şǎ ŀ ƳŞŘƛŀ ς ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎŞǊŜΣ ŀȊ ŜƎȅŜǎ ǘłǊŎłƪΣ 

łƎŀȊŀǘƻƪ ƪǀȊǀǎ ƳǳƴƪłƧłǊŀΦ 

A szakpolitikai programban kƛŜƳŜƭǘ ƘŀƴƎǎǵƭȅǘ ƪŀǇ ŀ IL±κ!L5{-ƧłǊǾłƴȅǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ ŀŘŀǘƻƪ 

ƴŜƳȊŜǘƪǀȊƛ ƴƻǊƳłƪ ǎȊŜǊƛƴǘ ǘǀǊǘŞƴǃ ƎȅǼƧǘŞǎŜ Şǎ ƛƴǘŜƎǊłƭǘ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎi rendszerek ƳŜƎǘŜǊŜƳǘŞǎŜΦ 

Cƻƴǘƻǎ ǘǀǊŜƪǾŞǎŜ tovłōōł ŀ ǇǊƻƎǊŀƳƴŀƪ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽƪ IL±κ!L5{-szel kapcsolatos 

ismereteinek folyamatos ōǃǾƝǘŞǎŜΦ  

aƛƴŘŜȊŜƪ ǾŞƎǊŜƘŀƧǘłǎłƘƻȊ ŜƭŜƴƎŜŘƘŜǘŜǘƭŜƴ ŀȊ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪ, valamint az emberi Şǎ anyagi 

ŜǊǃŦƻǊǊłǎƻƪ folyamatos, ŦŜƴƴǘŀǊǘƘŀǘƽ ōƛȊǘƻǎƝǘłǎŀ Şǎ fejlŜǎȊǘŞǎŜΦ 

1.2.2. !ƭƪŀƭƳŀȊƻǘǘ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ 
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! ǘŜǊǾŜȊŞǎ ǎƻǊłƴ ŀȊ ŀƭłōōƛŀƪ ǾƛȊǎƎłƭŀǘłǊŀ ƪŜǊǸƭǘ ǎƻǊΥ 

¶ aȊ LΦ b!{ ǾŞƎǊŜƘŀƧǘłǎłǘ ƪǀǾŜǘǃ ƘŜƭȅȊŜǘŞǊǘŞƪŜƭŞǎΤ  

¶ a ƘŀȊŀƛ Şǎ ƴŜƳȊŜǘƪǀȊƛ ƻǊǾƻǎƛΣ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛŀƛ ǎȊŀƪƛǊƻŘŀƭƻƳōŀƴ ŦŜƭƭŜƭƘŜǘǃ ŀŘŀǘƻƪ Şǎ 

ŜǾƛŘŜƴŎƛłƪΤ 

¶ hŀȊŀƛ Şǎ ƴŜƳȊŜǘƪǀȊƛ ǎȊŀƪƳŀƛ ǵǘƳǳǘŀǘƽƪΣ ǇǊƻǘƻƪƻƭƭƻƪΣ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴƛ ƭŜǾŜƭŜƪΤ 

¶ a ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ łƭƭƽ ƘǳƳłƴ, ǇŞƴȊǸƎȅƛ Şǎ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘƛ-ƛƴŦǊŀǎǘǊǳƪǘǳǊłƭƛǎ ŜǊǃŦƻǊǊłǎƻƪΦ 

AȊ ŀƭƪŀƭƳŀȊŀƴŘƽ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ ƪƛǾłƭŀǎȊǘłǎłƴłƭ ŦƛƎȅŜƭŜƳmel kellett lenni mind a 38/2012. (III. 12.) 

ƪƻǊƳłƴȅǊŜƴŘŜƭŜǘ ŜƭǃƝǊłǎŀƛǊa, mind a ƧłǊǾłƴȅǸƎȅƛ ŜƭŜƳȊŞǎŜƪ Şǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ƪŞǎȊƝǘŞǎŞƴŜƪ ǎȊŀƪƳŀƛ 

ǎȊŀōłƭȅŀƛǊŀΦ A ƘŜƭȅȊŜǘŜƭŜƳȊŞǎ ŀ ǎȊŀƪƛǊƻŘŀƭƻƳōŀƴ ŦŜƭƭŜƭƘŜǘǃ legfrissebb ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛŀƛ ŀŘŀǘƻƪ 

ŀƭŀǇƧłƴ ǘǀǊǘŞƴǘΥ az OEK, az OTH, a Nemzeti 5ǊƻƎ CƽƪǳǎȊǇƻƴǘΣ ŀȊ hEFIΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀȊ 9±{½ Şǎ ŀȊ 

UNAIDS (az 9ƎȅŜǎǸƭǘ bŜƳȊŜǘŜƪ {ȊŜǊǾŜȊŜǘe HIV elleni ǎǘǊŀǘŞƎƛłǘ ǀǎǎȊŜŦƻƎƭŀƭƽ ǇǊƻƎǊŀƳƧŀΥ Joint 

United Nations Programme on HIV and AIDS) Şǎ az 9ǳǊƽǇŀƛ .ŜǘŜƎǎŞƎƳŜƎŜƭǃȊŞǎƛ Şǎ WłǊǾłƴȅǸƎȅƛ 

YǀȊǇƻƴǘ όŀƴƎƻƭ ƴŜǾŞƴ 9ǳǊƻǇŜŀƴ /ŜƴǘǊŜ ŦƻǊ 5ƛǎŜŀǎŜ tǊŜǾŜƴǘƛƻƴ ŀƴŘ /ƻƴǘǊƻƭΣ ŀ ǘƻǾłbbiakban: ECDC) 

łƭǘŀƭ Ǉǳōƭƛƪłƭǘ ŀŘŀǘƻƪ ŀƭŀǇƧłƴΦ 9ȊŜƴ ƪƝǾǸƭ ƪƛƛƴŘǳƭłǎƛ Ǉƻƴǘƴŀƪ ǘŜƪƛƴǘŜǘǘǸƪ ŀ ƪƻǊłōōƛ ǎǘǊŀǘŞƎƛŀƛ 

ŘƻƪǳƳŜƴǘǳƳƻƪōŀƴ όŀ bŞǇŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ tǊƻƎǊŀƳban Şǎ ŀȊ LΦ bAS-ban) bemutatott 

ƘŜƭȅȊŜǘŜƭŜƳȊŞǎŜƪŜǘΦ ! ƘŜƭȅȊŜǘŜƭŜƳȊŞǎōǃƭ ƪƛƛƴŘǳƭǾŀ ƪŜǊǸƭǘŜƪ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłsra ŀȊ ŜƭƪǀǾŜǘƪŜȊǃ 

ƛŘǃǎȊŀƪ legŦƻƴǘƻǎŀōō ƪƛƘƝǾłǎŀƛ Şǎ ŀ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƛ ǇƻƴǘƻƪΦ  

! ǇǊƻƎǊŀƳ ŎŞƭƪƛǘǼȊŞǎŜƛ ŜƎȅ ŀƭŀǇǾŜǘǃŜƴ ǘłƳƻƎŀǘƽ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘōŜƴ ƪŜǊǸƭƴŜƪ ƳŜƎƘƛǊŘŜǘŞǎǊŜΣ 

ŜƭƭŜƴŞǊŘŜƪŜƭǘ ǎȊŜǊŜǇƭǃƪŜǘ ƴŜƳ ŀȊƻƴƻǎƝǘƻǘǘǳƴƪ ς ƭŞǾŞƴΣ ƘƻƎȅ ŀ ǎȊƽōŀƴ ŦƻǊƎƽ ŦŜǊǘǃȊǃ ōŜǘŜƎǎŞƎ 

ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŜ ƴŜƳ ŎǎǳǇłƴ ŀȊ ŞǊƛƴǘŜǘǘŜƪ ŞǊŘŜƪŜƛǘ ǎȊƻƭƎłƭƧŀΣ ƘŀƴŜƳ ŀ ǘłǊǎŀŘŀƭƻƳ ǾŀƭŀƳŜƴƴȅƛ ǘŀƎƧłŞǘ 

Şǎ ŎǎƻǇƻǊǘƧłŞǘ ƛǎΦ !Ȋ ŜƎȅŜŘǸƭƛ ƪƻǊƭłǘƻȊƽ ǘŞƴȅŜȊǃǘ ŀ ǇŞƴȊŜǎȊƪǀȊǀƪ Şǎ ŜƎȅŞō ŜǊǃŦƻǊǊłǎƻƪ ǎȊǼƪǀǎǎŞƎŜ 

jelenti. [ŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛƴƪ Şǎ ƪƻǊƭłǘŀƛƴƪΣ ŜǊǃǎǎŞƎŜƛƴƪ Şǎ ƎȅŜƴƎŜǎŞƎŜƛƴƪ ŦŜƭƳŞǊŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ {²h¢ 

ŀƴŀƭƝȊƛǎǘ ǾŞƎŜȊǘǸƴƪΣ ŀ ŎŞƭƻƪ Şǎ ŀȊ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ŜƎȅƳłǎƘƻȊ ǊŜƴŘŜƭŞǎŞƘŜȊ ǇŜŘƛƎ ŎŞƭ-ŜǎȊƪǀȊ ƳłǘǊƛȄƻǘ 

ƪŞǎȊƝǘŜǘǘǸƴƪΦ 

! IL±κ!L5{ ŜƭǎǃŘƭŜƎŜǎ Şǎ ƳłǎƻŘƭŀƎƻǎ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞƴŜƪ, valamint a ƪŜȊŜƭŞǎƴŜƪ Şǎ ŀ ƎƻƴŘƻȊłǎƴŀƪ 

kiterjedt orvosi, epidemioƭƽƎƛŀƛ ǎȊŀƪƛǊƻŘŀƭƳŀ ǾŀƴΦ ! ǘǳŘƻƳłƴȅ Ƴŀƛ łƭƭłǎŀ ǎȊŜǊƛƴǘ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎ 

ŜƭƳŞƭŜǘƛƭŜƎ млл %-ōŀƴ ƳŜƎŜƭǃȊƘŜǘǃΦ ! ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƪŜȊŜƭŞǎhez Şǎ ƎƻƴŘƻȊłǎhoz ŜƭŞǊƘŜǘǃŜƪ ŀ Ƙŀǘłǎƻǎ 

Şǎ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪŜǘ ǘŀǊǘŀƭƳŀȊƽ ǎȊŀƪƳŀƛ ǇǊƻǘƻƪƻƭƭƻƪ. !Ȋ ŜǾƛŘŜƴŎƛłƪƻƴ ŀƭŀǇǳƭƽ ƭŜƎƧƻōō 

ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ ǘŜƘłǘ ǘǀōōƴȅƛǊŜ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ łƭƭƴŀƪΣ vagyis ŜƭǎǃǎƻǊōŀƴ ƴŜƳ ŀȊ ŀ ƪŞǊŘŞǎΣ ƘƻƎȅ Ƴƛǘ ƪŜƭƭ 

ǘŜƴƴƛΣ ƘŀƴŜƳ ŀȊΣ ƘƻƎȅ ƳƛƭȅŜƴ ƳƽŘƻƴ ƭŜƘŜǘ ŀ ŎŞƭƻƪ ŜƭŞǊŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ŀ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ łƭƭƽ 

ŜǎȊƪǀȊǀƪŜǘ ŀ ƭŜƎŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎŜōōŜƴ ŀƭƪŀƭƳŀȊƴƛΦ !Ȋ ƛƴǘŞȊƪŜŘŞǎƛ ǘŜǊǾ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀ ǎƻǊłƴ ŜƭǎǃǎƻǊōŀƴ ŀ 

ǘǳŘƻƳłƴȅƻǎ ōƛȊƻƴȅƝǘŞƪƻƪƻƴ ŀƭŀǇǳƭƽ Ƙŀǘłǎƻǎ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀȊƻƪƻƴ ōŜƭǸƭ ƛǎ ŀ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘƘŀǘƽ 

ƛƴǘŞȊƪŜŘŞǎŜƪ ƪŜǊǸƭǘŜƪ ƪƛǾłƭŀǎȊǘłǎǊŀΦ 9Ȋ ŀȊƻƴōŀƴ ƴŜƳ ŜƭŜƎŜƴŘǃΥ ŀ ƭŜƎƴŀƎȅƻōō ƴŜƘŞȊǎŞƎŜǘ ugyanis 

mind a mai napig a ƪƻŎƪłȊŀǘƛ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪ ŜƭŞǊŞǎŜ ƧŜƭŜƴǘƛΦ ! ǎȊŀƪǇƻƭƛǘƛƪŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳōŀƴ ŜȊŞǊǘ ƪƛŜƳŜƭǘ 

ƘŀƴƎǎǵƭȅǘ ƪŀǇ ŀȊ ŜǎŞƭȅŜƎȅŜƴƭǃǎŞƎ ƧŀǾƝǘłǎŀΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪ ŜƭŞǊƘŜǘǃǎŞƎŞƴŜƪ ƴǀǾŜƭŞǎŜ ŀ 

ƪƻŎƪłȊŀǘƛ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪƘƻȊ ǘŀǊǘƻȊƽƪΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ƪƻŎƪłȊŀǘƻǎ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎǘ Ŧƻƭȅǘŀǘƽƪ ƪǀǊŞōŜƴΦ 
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1.3. A HIV ;{ !½ AIDS EPI59aLh[jDL#W! ς W#w±#b¸«D¸L I9[¸½9¢;w¢;Y9[;{ 

1.3.1. ! IL±κ!L5{ Ǝƭƻōłƭƛǎ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛłƧŀ 

! IL±κ!L5{ ǾƛƭłƎƧłǊǾłƴȅ ƭŜƪǸȊŘŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ŀȊ ŜƭƳǵƭǘ ƛŘǃǎȊŀƪōŀƴ ǘŜǘǘ ŜǊǃŦŜǎȊƝǘŞǎŜƪ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƛ 

ƳłǊ ƳŜƎƳǳǘŀǘƪƻȊƴŀƪ a Ǝƭƻōłƭƛǎ ƧłǊǾłƴȅǸƎȅƛ ƘŜƭȅȊŜǘŜǘ ƧŜƭƭŜƳȊǃ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛŀƛ Ƴǳǘŀǘƽƪ ƪŜŘǾŜȊǃ 

ƛǊłƴȅǵ ǾłƭǘƻȊłǎłōŀƴΦ  

2011-ōŜƴ нΣр Ƴƛƭƭƛƽ ŜƳōŜǊ ŦŜǊǘǃȊǃŘǀǘǘ ƳŜƎ ŀ ǾƛƭłƎƻƴ HIV-vel, mintegy 200 000-rel kevesebb, mint 

ŀȊ ŜƭǃȊǃ ŞǾōŜƴΣ Şǎ тлл 000-ǊŜƭ ƪŜǾŜǎŜōōΣ Ƴƛƴǘ мл ŞǾŜΦ !Ȋ ŞǾŜƴǘŜ ōŜƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ǵƧ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ 

ǎȊłƳŀ ǘǀōō Ƴƛƴǘ нр %-kal cǎǀƪƪŜƴǘ мффт όŀ ǾƛƭłƎƧłǊǾłƴȅ ŎǎǵŎǎŀύ Şǎ нлмм ƪǀȊǀǘǘΦ !Ȋ ǵƧ IL±-

ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ƪǀȊǀǘǘ нлмм-ben mintegy 330 ллл мп ŞǾŜƴ ŀƭǳƭƛ ƎȅŜǊƳŜƪ ǾƻƭǘΦ !Ȋ ǵƧǎȊǸƭǀǘǘŜƪ ƪǀǊŞōŜƴ 

ŞǎȊƭŜƭǘ ǵƧ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ǎȊłƳŀ ŀ ǾƛƭłƎƻƴ ŀȊ ŜƭƳǵƭǘ ƪŞǘ ŞǾōŜƴ ƳŜƎŦŜƭŜȊǃŘǀǘǘΦ 2 

! ǾƛƭłƎƧłǊǾłƴȅ ŀƭŀǘt 2011-ƛƎ ǀǎǎȊŜǎŜƴ ос Ƴƛƭƭƛƽ ŜƳōŜǊ Ƙŀƭǘ ƳŜƎ !L5{ ƪǀǾŜǘƪŜȊǘŞōŜƴΦ Az AIDS okozta 

ƘŀƭłƭƻȊłǎƻƪ ǎȊłƳŀ ŀ ǾƛƭłƎƻƴ нлмм-ōŜƴ ƳƛƴǘŜƎȅ мΣт Ƴƛƭƭƛƽ ǾƻƭǘΣ ŀƳi ƧŜƭŜƴǘǃǎ ŎǎǀƪƪŜƴŞǎǘ jelent a 

2000-Ŝǎ ŞǾŜƪ ƪǀȊŜǇŞƴ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭǘ ŞǾƛ нΣн Ƴƛƭƭƛƽ ƘŀƭłƭŜǎŜǘƘŜȊ ƪŞǇŜǎǘΦ  

A UNAIDS becsƭŞǎŜ ǎȊŜǊƛƴǘ мффр ƽǘŀ ŀȊ ŀƭŀŎǎƻƴȅ Şǎ ŀ ƪǀȊŜǇŜǎ ƧǀǾŜŘŜƭƳǼ ƻǊǎȊłƎƻƪōŀƴ ƳƛƴǘŜƎȅ нΣр 

Ƴƛƭƭƛƽ ƘŀƭłƭŜǎŜǘŜǘ ǎƛƪŜǊǸƭǘ ŜƭƪŜǊǸƭƴƛ ŀȊ ŀƴǘƛǊŜǘǊƻǾƛrłƭƛǎ ƪŜȊŜƭŞǎ ǊŞǾŞƴΦ !Ȋ ŜƭƳǵƭǘ ƪŞǘ ŞǾ ǎƻǊłƴ ǇŜŘƛƎ 

mintegy 63 %-ƪŀƭ ƴǃǘǘ ŀȊ ŀƴǘƛǊŜǘǊƻǾƛǊłƭƛǎ ƪŜȊŜƭŞǎōŜƴ ǊŞǎȊŜǎǸƭǃ ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ǎȊłƳŀΦ  
! ƪŜŘǾŜȊǃ ǘŜƴŘŜƴŎƛłƪ ŜƭƭŜƴŞǊŜ ƳŞƎ ƳƛƴŘƛƎ ƳŀƎŀǎ az ŞǾŜƴǘŜ ōŜƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ǵƧ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ǎȊłƳŀΣ 

Şǎ ŀ ƧłǊǾłƴȅ ǘƻǾłōōǊŀ ƛǎ ŀǊłƴȅǘŀƭŀƴǳƭ ƴŀƎȅƳŞǊǘŞƪōŜƴ ŞǊƛƴǘƛ ŀȊƻƪŀǘ ŀ ŦŞǊŦƛŀƪŀǘΣ ŀƪƛƪ ŦŞǊŦƛŀƪƪŀƭ 

ƭŞǘŜǎƝǘŜƴŜƪ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǘΣ ŀ ǎȊŜȄƳǳƴƪłǎƻƪŀǘΣ valaƳƛƴǘ ŀȊ ƛƴǘǊŀǾŞƴłǎ ƪłōƝǘƽǎȊŜǊ-

ƘŀǎȊƴłƭƽƪŀǘΦ !Ȋ ǵƧƻƴƴŀƴ ŦŜƭŘŜǊƝǘŜǘǘ ŜǎŜǘŜƪΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ƳƛƴŘ ǎȊŞƭŜǎŜōō ƪǀǊōŜƴ ŜƭŞǊƘŜǘǃ ŀƴǘƛǾƛǊłƭƛǎ 

ƪŜȊŜƭŞǎ ƘŀǘłǎłǊŀ ǀǎǎȊŜǎǎŞƎŞōŜƴ ƴǀǾŜƪǎȊƛƪ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎǎŜƭ Şƭǃ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ Şǎ ŀȊ !L5{-betegek 

ǎȊłƳŀ ŀ ǾƛƭłƎƻƴΣ ami ƳłǊŀ ƳƛƴǘŜƎȅ оп Ƴƛƭƭƛƽ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ŜƳōŜǊǘ ƧŜƭŜƴǘΦ ! ǾƛƭłƎƧłǊǾłƴȅ ǘƻǾłōōǊŀ 

ƛǎ ŀ {ȊŀƘŀǊłǘƽƭ ŘŞƭǊŜ ŦŜƪǾǃ ŀŦǊƛƪŀƛ ƻǊǎȊłƎƻƪŀǘ ǎǵƧǘƧŀ ƭŜƎƛƴƪłōōΥ 2012-ben aȊ ǵƧ HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ сф ҈-

a ŜōōŜƴ ŀ ǊŞƎƛƽōŀƴ ŦƻǊŘǳƭǘ ŜƭǃΣ Şǎ itt łǘƭŀƎƻǎŀƴ ƳƛƴŘŜƴ нл ŦŜƭƴǃǘǘōǃƭ ŜƎȅ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ όп,9 %).3 

! ƭŜƎƴŀƎȅƻōō ǇǊƻōƭŞƳłƪ ƪǀȊŞ ǘŀǊǘƻȊƛƪΣ ƘƻƎȅ ŀ ǾƛƭłƎƻƴ Ƴŀ Şƭǃ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘek ƪǀȊǸƭ łǘƭŀƎƻǎŀƴ 

ƳƛƴŘŜƴ ƳłǎƻŘƛƪ ǎȊŜƳŞƭȅ ƴŜƳ ǘǳŘƧŀ ƳŀƎłǊƽƭΣ ƘƻƎȅ ŦŜǊǘǃȊǀǘǘΣ Şǎ с,8 Ƴƛƭƭƛƽ ŦǃǊŜ ōŜŎǎǸƭƛƪ ŀȊƻƪƴŀƪ ŀ 

ǎȊłƳłǘΣ ŀƪƛƪ ƴŜƳ ŦŞǊƴŜƪ ƘƻȊȊł ŀ ƪŜȊŜƭŞǎƘŜȊΦ 

!Ȋ ŜƭƳǵƭǘ ŞǾǘƛȊŜŘ ǎƻǊłƴ ǎȊłƳƻǎ ƻǊǎȊłƎ IL± ƧłǊǾłƴȅǸƎȅƛ ƘŜƭȅȊŜǘŜ ŘǊłƳŀƛ ǾłƭǘƻȊłǎƻƪƻƴ ƳŜƴǘ 

ƪŜǊŜǎȊǘǸƭΦ нллм Şǎ нлмм ƪǀȊǀǘǘ оф ƻǊǎȊłƎōŀƴ ǘǀōō Ƴƛƴǘ нр ҈-ƪŀƭ ŎǎǀƪƪŜƴǘ ŀȊ ǵƧ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ 

ŜƭǃŦƻǊŘǳƭłǎŀ ŀ ŦŜƭƴǃǘǘŜƪ ƪǀǊŞōŜƴΣ Ŝōōǃƭ но ƻǊǎȊłƎ ŀ ǎȊǳōǎȊŀƘŀǊŀƛ !ŦǊƛƪłōŀƴ ǘŀƭłƭƘŀǘƽΦ ±ŀƴƴŀƪ 

azoƴōŀƴ ƻƭȅŀƴ ƻǊǎȊłƎƻƪ ƛǎ ŀ CǀƭŘǀƴΣ ŀƘƻƭ ŀ ƧłǊǾłƴȅǸƎȅƛ ƘŜƭȅȊŜǘ ǾłƭǘƻȊŀǘƭŀƴ ƪŞǇŜǘ ƳǳǘŀǘΣ Şǎ 

ƭŜƎŀƭłōō kilenc ƻƭȅŀƴ ƻǊǎȊłƎ ƛǎƳŜǊǘΣ ŀƘƻƭ нлмм-ōŜƴ ƭŜƎŀƭłōō нр ҈-kal magasabb volt a HIV-

ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛłƧŀΣ Ƴƛƴǘ нллм-ōŜƴ ό.ŀƴƎƭŀŘŜǎƘΣ DǊǵȊƛŀΣ DǳƛƴŜŀ-Bissau, IndoƴŞȊƛŀΣ YŀȊŀƘǎȊǘłƴΣ 

YƛǊƎƛȊƛǎȊǘłƴΣ CǸƭǀǇ-ǎȊƛƎŜǘŜƪΣ aƻƭŘƻǾŀƛ YǀȊǘłǊǎŀǎłƎΣ {Ǌƛ [ŀƴƪŀύΦ4 

                                                           
2  WHO Data and Statistics. http://www.who.int/hiv/data/en/   
3 UNAIDS Report on the Global AIDS epidemic 2012. 
http://www.unaids.org/en/resources/campaigns/20121120_globalreport2012/globalreport/ 
4 UNAIDS Report on the Global AIDS epidemic 2012. 
http://www.unaids.org/en/resources/campaigns/20121120_globalreport2012/globalreport/ 

http://www.who.int/hiv/data/en/
http://www.unaids.org/en/resources/campaigns/20121120_globalreport2012/globalreport/
http://www.unaids.org/en/resources/campaigns/20121120_globalreport2012/globalreport/
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¢;b¸9Y 

A HIV/AIDS a ǾƛƭłƎƻƴ ŀȊ ŜƎȅƛƪ ǾŜȊŜǘǃ ŦŜǊǘǃȊǃ ƘŀƭłƭƻƪΦ  

2011-ōŜƴ ƳƛƴǘŜƎȅ опΣн Ƴƛƭƭƛƽ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ŜƳōŜǊ Şƭǘ ŀ CǀƭŘǀƴΣ сл ǎȊłȊŀƭŞƪǳƪ ŀ ǎȊǳōǎȊŀƘŀǊŀƛ 

!ŦǊƛƪłōŀƴΦ 

!Ȋ ŞǾŜƴǘŜ ōŜƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ǵƧ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ǎȊłƳŀ ŎǎǀƪƪŜƴ ŀ ǾƛƭłƎōŀƴΦ  

!Ȋ ŀƴǘƛǊŜǘǊƻǾƛǊłƭƛǎ ƪŜȊŜƭŞǎ ƘŀǘłǎłǊŀ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ŞƭŜǘƪƛƭłǘłǎŀƛ ƧŜƭŜƴǘǃǎŜƴ ƧŀǾǳƭǘŀƪΦ 9ȊŞǊǘ 

ǀǎǎȊŜǎǎŞƎŞōŜƴ ƴǀǾŜƪǎȊƛƪ ŀ IL±-ǾŜƭ Şƭǃƪ ǎȊłƳŀ ŀ CǀƭŘǀƴΦ  

A HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƎȅƽƎȅƝǘłǎłǊŀ ŜƎȅŜƭǃǊŜ ƴŜƳ łƭƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ Ƙŀǘłǎƻǎ ǘŜǊłǇƛŀΣ ŀȊƻƴōŀƴ ŀȊ 

ƛŘǃōŜƴ ŜƭƪŜȊŘŜǘǘ ŀƴǘƛǊŜǘǊƻǾƛǊłƭƛǎ ƪŜȊŜƭŞǎǎŜƭ ŀ ǾƝǊǳǎ ƪƻƴǘǊƻƭƭłƭƘŀǘƽΣ Şǎ ŀ ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ǎȊŜƳŞƭȅ 

ƘƻǎǎȊǵΣ ǇǊƻŘǳƪǘƝǾ ŞƭŜǘŜǘ ŞƭƘŜǘΦ  

1.3.2. A HIV/AIDS eǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛłƧŀ Kelet-9ǳǊƽǇłōŀƴ Şǎ YǀȊŞǇ-#Ȋǎƛłōŀƴ 

Kelet-9ǳǊƽǇłōŀƴ Şǎ YǀȊŞǇ-#Ȋǎƛłōŀƴ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ǎȊłƳŀ нллм-нлмл ƪǀȊǀǘǘ ƳƛƴǘŜƎȅ нΣр-

ǎȊŜǊŜǎŞǊŜ ƴǃǘǘΦ ! ǊŞƎƛƽōŀƴ ōŜƪǀǾŜǘƪŜȊŜǘǘ ǊƻōōŀƴłǎǎȊŜǊǼ ǘŜǊƧŜŘŞǎŞǊǘ фл ҈-ōŀƴ hǊƻǎȊƻǊǎȊłƎ Şǎ 

¦ƪǊŀƧƴŀ IL±κ!L5{ ƧłǊǾłƴȅǸƎȅƛ ƘŜƭȅȊŜǘŜ Ǿƻƭǘ ŀ ŦŜƭŜƭǃǎΦ ¢ƻǾłōōǊŀ ƛǎ ŀȊ ƛƴǘǊŀǾŞƴłǎ ŘǊƻƎƘŀǎȊƴłƭŀǘ ŀ 

HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ǾŜȊŜǘǃ ƪƻŎƪłȊŀǘƛ ǘŞƴȅŜȊǃƧŜ ŜōōŜƴ ŀ ǊŞƎƛƽōŀƴΣ ŜƘƘŜȊ ŀȊƻƴōŀƴ ƘƻȊȊłŀŘƽŘƴŀk az 

ƛƴǘǊŀǾŞƴłǎ ƪłōƝǘƽǎȊŜǊ-ƘŀǎȊƴłƭƽƪ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ǇŀǊǘƴŜǊŜƛ ƪǀǊŞōŜƴ ōŜƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ǵƧ ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ƛǎΦ 

mǎǎȊŜǎǎŞƎŞōŜƴ ŀȊ ǵƧ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ Şǎ ŀȊ !L5{ ƘŀƭłƭƻȊłǎ ŜƎȅŀǊłƴǘ ƴǀǾŜƪǎȊƛƪ ŜōōŜƴ ŀ ǊŞƎƛƽōŀƴΦ  

A HIV-ƧłǊǾłƴȅ ǘŜƘłǘ ŜƎȅŜƭǃǊŜ ƴŜƳ ǎǘŀōƛƭƛȊłƭƽŘƛƪ ŜōōŜƴ ŀ ǊŞƎƛƽōŀƴ, sǃǘ нллу ƽǘŀ ƛǎƳŞǘ ƎȅƻǊǎǳƭ ŀ 

ǘŜǊƧŜŘŞǎŜΦ нлмм-ōŜƴ ŀȊ ǵƧƻƴƴŀƴ ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ отΣс %-ŀ ƛƴǘǊŀǾŞƴłǎ ƪłōƝǘƽǎȊŜǊ-

hasznłƭƽƪ ƪǀǊŞōǃƭ ƪŜǊǸƭǘ ƪƛΦ IŜǘŜǊƻǎȊŜȄǳłƭƛǎ ǵǘƻƴ Ǿŀƭƽ ǘŜǊƧŜŘŞǎǘ ŀȊ ǵƧ ŜǎŜǘŜƪ рсΣт %-ban 

ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘŀƪΦ5 ! ƘŜǘŜǊƻǎȊŜȄǳłƭƛǎ ǵǘƻƴ ǘǀǊǘŞƴǃ ǘŜǊƧŜŘŞǎ ǊŞǎȊŀǊłƴȅŀ ƴǀǾŜƪǾǃ ǘŜƴŘŜƴŎƛłǘ ƳǳǘŀǘΣ 

ŀƳŜƭȅƴŜƪ ƘłǘǘŜǊŞōŜƴ ŀȊ ƛƴǘǊŀǾŞƴłǎ ŘǊƻƎƘŀǎȊƴłƭƽƪ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ǇŀǊǘƴŜǊŜƛ ƪǀǊŞōŜƴ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭǘ ƴǀǾŜƪǾǃ 

ƎȅŀƪƻǊƛǎłƎǵ ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ łƭƭƴŀƪΦ 

!Ȋ ǵƧ ŜǎŜǘŜƪ ƪǀȊǀǘǘ ǾƛǎȊƻƴȅƭŀƎ ŀƭŀŎǎƻƴȅ ŀȊ a{a ǇƻǇǳƭłŎƛƽ (male who have sex with male, vagyis 

ŦŞǊŦƛŀƪΣ ŀƪƛƪ ŦŞǊŦƛŀƪƪŀƭ ƭŞǘŜǎƝǘŜƴŜƪ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǘύ ǊŞǎȊŀǊłƴȅŀΣ ŀȊƻƴōŀƴ Ŝbben az alacsony 

ƧŜƭŜƴǘŞǎƛ ƘŀƧƭŀƴŘƽǎłƎ ƛǎ ƪǀȊǊŜƧłǘǎȊƘŀǘΦ  

1.3.3. A HIV/AIDS eǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛłƧŀ ;ǎȊŀƪ-!ƳŜǊƛƪłōŀƴΣ Nyugat- Şǎ YǀȊŞǇ-9ǳǊƽǇłōŀƴ 

A HIV-ƧłǊǾłƴȅ łƭƭŀƴŘƽ ǎȊƛƴǘŜƴ ǎǘŀōƛƭƛȊłƭƽŘƻǘǘ ;ǎȊŀƪ-!ƳŜǊƛƪłōŀƴΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ bȅǳƎŀǘ- Şǎ YǀȊŞǇ-

9ǳǊƽǇłōŀƴ ŀƴƴŀƪ ŜƭƭŜƴŞǊŜΣ ƘƻƎȅ ōƛȊǘƻǎƝǘƻǘǘ ŀ ƪŜȊŜƭŞǎƘŜȊ Ǿŀƭƽ ǎȊŞƭŜǎƪǀǊǼ ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎ Şǎ 

ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ łƭƭƴŀƪ ƪǸƭǀƴōǀȊǃΣ a IL±κ!L5{ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞǘ ŎŞƭȊƽ ŦŜƭǾƛƭłƎƻǎƝǘƽ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪΦ aƛƴŘŜȊŜƪ 

ƳŜƭƭŜǘǘ ǎŜƳ Ǿƻƭǘ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭƘŀǘƽ ƧŜƭŜƴǘǃǎ ŎǎǀƪƪŜƴŞǎ a HIV-incidenciłōŀƴ нллп ƽǘŀΦ  

! IL± Ŧǃ ǘŜǊƧŜŘŞǎƛ ƳƽŘƧŀ ŦǀƭŘǊŀƧȊƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜƴƪŞƴǘ ǾłƭǘƻȊƽΣ ŀȊƻƴōŀƴ ŀ IL±-ƧłǊǾłƴȅ ŀ Ƴŀƛ ƴŀǇƛƎ 

ƳƛƴŘŜƴǸǘǘ ŦƻƪƻȊƻǘǘŀƴ ŞǊƛƴǘƛ ŀ ǎȊƻŎƛłƭƛǎŀƴ ƳŀǊƎƛƴŀƭƛȊłƭǘ όǇƭΦ ƳƛƎǊłƴǎΣ ǎȊŜȄƳǳƴƪłǎύΣ ŀ ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛƭŀƎ 

ǎǘƛƎƳŀǘƛȊłƭǘ όǇƭΦ a{aύ ǾŀƎȅ ƛƭƭŜƎłƭƛǎ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜǘ Ŧƻƭȅǘŀǘƽ όǇƭΦ ƛƴǘǊŀǾŞƴłǎ ŘǊƻƎƘŀǎȊƴłƭƽύ 

csoportokat. Nyugat- Şǎ YǀȊŞǇ-9ǳǊƽǇłōŀƴ нлмм-ben mintegy 900 000 HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ŞƭǘΣ ƪǀǊǸƭōŜƭǸƭ 

                                                           
5 World Health Organization, Regional Office for Europe. HIV/AIDS Facts and figures. 
http://www.euro.who.int/en/what-we-do/health-topics/communicable-diseases/hivaids/facts-and-figures 

http://www.euro.who.int/en/what-we-do/health-topics/communicable-diseases/hivaids/facts-and-figures
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ŜƎȅƘŀǊƳŀŘƴȅƛǾŀƭ ǘǀōōΣ Ƴƛƴǘ нллм-ben. A HIV-ǾŜƭ Şƭǃƪ ƴǀǾŜƪǾǃ ǎȊłƳŀ ŀ ǎȊŞƭŜǎ ƪǀǊōŜƴ ŜƭŞǊƘŜǘǃ 

antiretrovirłƭƛǎ ƪŜȊŜƭŞǎƴŜƪ ƪǀǎȊǀƴƘŜǘǃΣ ƳŜƭȅƴŜƪ ƪǀǾŜǘƪŜȊǘŞōŜƴ ƧŜƭŜƴǘǃǎŜƴ ŎǎǀƪƪŜƴǘ ŀȊ !L5{-szel 

ǀǎǎȊŜŦǸƎƎǃ ƘŀƭłƭƻȊłǎΦ 

YǀȊŞǇ-9ǳǊƽǇłōŀn 2011-ōŜƴ łǘƭŀƎƻǎŀƴ мл ǵƧƻƴƴŀƴ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭǘ ŜǎŜǘ Ƨǳǘƻǘǘ м Ƴƛƭƭƛƽ ƭŀƪƻǎǊŀΦ ! 

ǊŞƎƛƽƴ ōŜƭǸƭ ŀȊƻƴōŀƴ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ǘǊŜƴŘŜƪ ŦƛƎȅŜƭƘŜǘǃƪ ƳŜƎΦ ! ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭǘ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ǎȊłƳŀ 

нллл Şǎ нллф ƪǀȊǀǘǘ ƳŜƎŘǳǇƭłȊƽŘƻǘǘ .ǳƭƎłǊƛłōŀƴΣ /ǎŜƘƻǊǎȊłƎōŀƴΣ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴΣ [ƛǘǾłƴƛłōŀƴΣ 

{ȊƭƻǾłƪƛłōŀƴ Şǎ {ȊƭƻǾŞƴƛłōŀƴΣ Şǎ ǘǀōō Ƴƛƴǘ рл ҈-ƪŀƭ ƴǃǘǘ ŀȊ 9ƎȅŜǎǸƭǘ YƛǊłƭȅǎłƎōŀƴΦ ałǎŦŜƭǃƭ ŀȊ 

ǵƧƻƴƴŀƴ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭǘ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ǎȊłƳŀ ǘǀōō Ƴƛƴǘ нл ҈-ƪŀƭ ŎǎǀƪƪŜƴǘ ǇƭΦ [ŜǘǘƻǊǎȊłƎōŀƴ Şǎ 

tƻǊǘǳƎłƭƛłōŀƴΦ6 

1.3.4. ! IL±κ!L5{ ƘŜƭȅȊŜǘ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ  

MagyarorǎȊłƎ ŀ ǾƛƭłƎ ŀȊƻƴ ƻǊǎȊłƎŀƛ ƪǀȊŞ ǘŀǊǘƻȊƛƪΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ƪǀǊŞōŜƴ ǾƛǎȊƻƴȅƭŀƎ ƪŜŘǾŜȊǃ ŀ IL±κ!L5{ 

ƧłǊǾłƴȅǸƎȅƛ ƘŜƭȅȊŜǘΦ  

нллт Şǎ нлмм ƪǀȊǀǘǘ ŀȊ ǵƧƻƴƴŀƴ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭǘ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ŞǾƛ łǘƭŀƎƻǎ ǎȊłƳŀ мрл ǾƻƭǘΣ ммф Şǎ 

мун ƪǀȊǀǘǘ ǾłƭǘƻȊƻǘǘ, 2012-ōŜƴ нмф Ŧǃ Ǿƻƭǘ. 2010-11-ben aȊ ǵƧƻƴƴŀƴ ŦŜƭŘŜǊƝǘŜǘǘ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ŞǾƛ 

ǎȊłƳŀ meghaladta a 2000-нллс ƪǀȊǀǘǘƛ ƛŘǃǎȊŀƪǊŀ ƧŜƭƭŜƳȊǃ łǘƭŀƎƻǎ ŞǾƛ ƳŜƎōŜǘŜƎŜŘŞǎƛ ǎȊłƳ 

ƪŞǘǎȊŜǊŜǎŞǘΣ Şǎ нлмн-ōŜƴ ƳŜƎƪǀȊŜƭƝǘŜǘǘŜ ŀƴƴŀƪ ƘłǊƻƳǎȊƻǊƻǎłǘ. 2012 ǾŞƎŞƴ ŜƎȅƳƛƭƭƛƽ ƭŀƪƻǎǊŀ м95 

ŞƭŜǘōŜƴ ƭŞǾǃ, regiǎȊǘǊłƭǘ HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ Ƨǳǘƻǘǘ όмΦ łōǊŀύΦ 

 

1. łōǊŀΥ !Ȋ ŞƭŜǘōŜƴ ƭŞǾǃ ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ƪǳƳǳƭŀǘƝǾ ǎȊłƳŀ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ƴŜƳŜƪ ǎȊŜǊƛƴǘ Şǎ ŀ 

ǾŜǊƛŦƛƪłƭłǎ ŞǾŜ ǎȊŜǊƛƴǘΣ мфур Şǎ нлмн ƪǀȊǀǘǘ7 

                                                           
6 UNAIDS World AIDS Day Report 2011, http://www.unaids.org/en/resources/publications/2011/name,63525,en.asp 
7 CƻǊǊłǎΥ hǊǎȊłƎƻǎ 9ǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛŀƛ YǀȊǇont 

http://www.unaids.org/en/resources/publications/2011/name,63525,en.asp
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aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ŀȊ ǳǘƽōōƛ ǀǘ ŞǾōŜƴ (2008-2012) ŀȊƻƴƻǎƝǘƽ ƪƽŘŘŀƭ ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘ IL±-ǇƻȊƛǘƝǾ 

ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ ƪǀȊǀǘǘ ŀ ŦŞǊŦƛŀƪ ǊŞǎȊŀǊłƴȅŀ ŀ ƭŜƎƴŀƎȅƻōō όф2Σо ҈ύΦ ! нлмнΦ ŞǾ  ǾŞƎŞƛƎ ōŜƧŜƭŜƴǘŜǘǘ 

ƪǳƳǳƭŀǘƝǾ ŀŘŀǘƻƪ ŀƭŀǇƧłƴ ŀȊ ŀȊƻƴƻǎƝǘƽ ƪƽŘŘŀƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊǃ όǘŜƘłǘ ŀƪƛƪƴŞƭ ŀ ǘŜǊƧŜŘŞǎƛ ǵǘ ƛǎƳŜǊǘǘŞ 

Ǿłƭǘύ ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘ IL±-ǇƻȊƛǘƝǾŀƪ ƭŜƎƴŀƎȅƻōō ŀǊłƴȅōŀn (73,8 %) a{a ƪŀǇŎǎƻƭŀǘ ǊŞǾŞƴ ŦŜǊǘǃȊǃŘǀǘǘΦ8 

! ƘŀȊłƴƪōŀƴ ŜŘŘƛƎ ŦŜƭŘŜǊƝǘŜǘǘ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ ƳƛƴǘŜƎȅ ŜƎȅƴŜƎȅŜŘŜ ƴŜƳ ƳŀƎȅŀǊ 

łƭƭŀƳǇƻƭƎłǊ ǾƻƭǘΦ !Ȋ ŜƭƳǵƭǘ ŞǾŜƪōŜƴ ŀ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭǘ IL±-ǇƻȊƛǘƝǾ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ ƪǀȊǀǘǘ 

ŦƻƪƻȊŀǘƻǎŀƴ ŎǎǀƪƪŜƴǘ ŀȊƻƪƴŀƪ ŀ ƪǸƭŦǀƭŘƛŜƪ ŀȊ ŀǊłƴȅŀΣ ŀƪƛƪ Ƴłǎ ƻǊǎȊłƎƻƪōŀƴ ŦŜǊǘǃȊǃŘǘŜƪ ƳŜƎ Şǎ 

ƴǀǾŜƪŜŘŜǘǘ ŀȊƻƪƴŀƪ ŀȊ ŀǊłƴȅŀΣ ŀƪƛƪ ƘŀȊłƴƪōŀƴ ŦŜǊǘǃȊǃŘǘŜƪ ƳŜƎΦ aƝƎ нллр-ōŜƴ ŀȊ ǵƧƻƴƴŀƴ 

felfedezett HIV-ǇƻȊƛǘƝǾ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ нл ҈-a, addig 2009-ōŜƴ ŎǎǳǇłƴ мм ҈-ŀ Ǿƻƭǘ ƪǸƭŦǀƭŘƛ łƭƭŀƳǇƻƭƎłr. 

! ŦŜǊǘǃȊŞǎ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭłǎłƴŀƪ ƛŘŜƧŞƴ ŀ IL±-ǇƻȊƛǘƝǾ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ ǘǀōō Ƴƛƴǘ ƘłǊƻƳƴŜƎȅŜŘŜ ŀ нл-39 

ŞǾŜǎ ƪƻǊŎǎƻǇƻǊǘōŀ ǘŀǊǘƻȊƻǘǘΦ ! ƴȅƛƭǾłƴǘŀǊǘƻǘǘ IL±-ǇƻȊƛǘƝǾ ƳŀƎȅŀǊ Şǎ ƪǸƭŦǀƭŘƛ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ тл ҈-a 

ōǳŘŀǇŜǎǘƛΣ ƛƭƭŜǘǾŜ tŜǎǘ ƳŜƎȅŜƛ ƭŀƪƽƘŜƭȅŜǘ ƴŜǾŜȊŜǘǘ ƳŜƎ ŀ IL±-ǇƻȊƛǘƛǾƛǘłǎ ƛǎƳŜǊǘǘŞ ǾłƭłǎŀƪƻǊΦ 

1985 Şǎ нлмн ƪǀȊǀǘǘ ǀǎǎȊŜǎŜƴ 703 ǎȊŜƳŞƭȅƴŞƭ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭǘŀƪ !L5{ ōŜǘŜƎǎŞƎŜǘΣ ƪǀȊǸƭǸƪ оо6-an 

haltak meg (30 ƴǃΣ ол6 ŦŞǊŦƛύ. 2008 Şǎ нлм2 ƪǀȊǀǘǘ ŞǾŜƴǘŜ łǘƭŀƎƻǎŀƴ 31 HIV-ǇƻȊƛǘƝǾ ǎȊŜƳŞƭȅƴŞƭ 

ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭǘŀƪ !L5{ ƳŜƎōŜǘŜƎŜŘŞǎǘ όно Şǎ 48 ƪǀȊǀǘǘύΣ Şǎ ŞǾŜƴǘŜ łǘƭŀƎƻǎŀƴ 9 !L5{ ƘŀƭłƭƻȊłǎ 

ŦƻǊŘǳƭǘ Ŝƭǃ ς ƭŞƴȅŜƎŜǎŜƴ ƪŜǾŜǎŜōōΣ Ƴƛƴǘ мффп Şǎ нлл7 ƪǀȊǀǘǘΣ ŀƳƛƪƻǊ ŀ ƘŀƭłƭƻȊłǎƻƪ ŞǾƛ łǘƭŀƎƻǎ 

ǎȊłƳŀ мр ǾƻƭǘΦ ! ƘŀƭłƭƻȊłǎƻƪ ǎȊłƳłōŀƴ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭǘ ŎǎǀƪƪŜƴŞǎ ŀȊȊŀƭ ƳŀƎȅŀǊłȊƘŀǘƽΣ ƘƻƎȅ ŀȊ 

ŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎ ǘŜǊłǇƛŀ ƪǀǾŜǘƪŜȊǘŞōŜƴ ŀȊ !L5{-ōŜǘŜƎŜƪ ŜƎȅǊŜ ǘƻǾłōō ŞƭƴŜƪΦ !Ȋ ǵƧ !L5{ ŜǎŜǘŜƪ ŞǾƛ 

łǘƭŀƎƻǎ ǎȊłƳŀ azonban ς ŀȊ ŞǾŜƴƪŞƴǘƛ ƛƴƎŀŘƻȊłǎƻƪ ŜƭƭŜƴŞǊŜ ς nem mutaǘ ƭŞƴȅŜƎŜǎŜƴ ŎǎǀƪƪŜƴǃ 

ǘŜƴŘŜƴŎƛłǘ όнΦ łōǊŀύ. 

Az 1986 Şǎ 2000 ƪǀȊǀǘǘ ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘ ǵƧ HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ƳƛƴǘŜƎȅ egyharmada nem tudott HIV-

ǇƻȊƛǘƛǾƛǘłǎłǊƽƭ ŀȊ !L5{-ŘƛŀƎƴƽȊƛǎ ŦŜƭłƭƭƝǘłǎŀ ŜƭǃǘǘΦ нлл1-ǘǃƭ ŜȊ ŀȊ ŀǊłƴȅ ƴǃǘǘΥ ŀȊ AIDS-ōŜǘŜƎŜƪ ǘǀōō 

Ƴƛƴǘ ŦŜƭŜ ǎȊłƳłǊŀ ŀȊ !L5{ ƪƽǊƛǎƳŞȊŞǎŞǘ ƳŜƎŜƭǃȊǃŜƴ ƴŜƳ Ǿƻƭǘ ƛǎƳŜǊǘ a HIV-ǇƻȊƛǘƛǾƛǘłǎa.  
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2Φ łōǊŀΥ !Ȋ ǵƧƻƴƴŀƴ ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ǎȊłƳŀ ŀ ǾŜǊƛŦƛƪłƭłǎ ŞǾŜ ǎȊŜǊƛƴǘΣ a bejelentett AIDS-ōŜǘŜƎŜƪ ǎȊłƳŀ ŀ 

ŘƛŀƎƴƽȊƛǎ ŦŜƭłƭƭƝǘłǎłƴŀƪ ŞǾŜ ǎȊŜǊƛƴǘ, az AIDS oƪƻȊǘŀ ƘŀƭłƭƻȊłǎok ŀ ƘŀƭłƭƻȊłǎ ŞǾŜ ǎȊŜǊƛƴǘ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ŞǾŜƴƪŞƴǘ, 

мфур Şǎ нлмн  ƪǀȊǀǘǘ9 

1.4. KLIN±#{hY M!D¸!whw{½#Dhb 

Á A 2000-Ŝǎ ŞǾŜƪǘǃƭ ƪŜȊŘǃŘǃŜƴ ƴǀǾŜƪǾǃ ǘŜƴŘŜƴŎƛłǘ Ƴǳǘŀǘ ŀȊ ŀŘƻǘǘ ŞǾōŜƴ ǵƧƻƴƴŀƴ ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘ 

HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ǎȊłƳŀΦ 

Á A HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ƳƛƴǘŜƎȅ ŦŜƭŜ ƴŜƳ ǘǳŘ ŦŜǊǘǃȊǀǘǘǎŞƎŞǊǃƭ ŀȊ !L5{ ŘƛŀƎƴƽȊƛǎ ŦŜƭłƭƭƝǘłǎŀ ŜƭǃǘǘΣ 

ŜȊłƭǘŀƭ ƴŀƎȅƻōō ŀ ƪƻŎƪłȊŀǘŀ ŀƴƴŀƪΣ ƘƻƎȅ Ƴłǎƻƪŀǘ ƛǎ ƳŜƎŦŜǊǘǃȊƴŜƪΦ  

Á !Ȋ ŜŘŘƛƎ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭǘ !L5{-ōŜǘŜƎŜƪ ƪǀȊŜƭ фл ҈-ŀ ŦŞǊŦƛ ǾƻƭǘΣ Şǎ ŜȊŜƪƴŜƪ ŀ ŦŞǊŦƛŀƪƴŀƪ ŀ 

ƘłǊƻƳƴŜƎȅŜŘŜ ŀȊƻƪ ƪǀȊǸƭ ƪŜǊǸƭǘ ƪƛΣ ŀƪƛƪ ŦŞǊŦƛŀƪƪŀƭ ƭŞǘŜǎƝǘŜǘǘŜƪ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǘΦ  

Á bǃ ŀȊ ŜƭǃǊŜƘŀƭŀŘǘ !L5{ ǎǘłŘƛǳƳōŀƴ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭǘ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ǎȊłƳŀΣ ŀƪƛƪ ŀȊ ƛŘǃōŜƴ 

megkezdett HIV-ƪŜȊŜƭŞǎ ŜƎŞǎȊǎŞƎƛ łƭƭŀǇƻǘǊŀ Şǎ ǾłǊƘŀǘƽ ŞƭŜǘǘŀǊǘŀƳǊŀ ƎȅŀƪƻǊƻƭǘ ƪŜŘǾŜȊǃ 

Ƙŀǘłǎŀƛǘ ƴŜƳ ǘǳŘƧłƪ ƳŀȄƛƳłƭƛǎŀƴ ƪƛƘŀǎȊƴłƭƴƛΦ 

Á !Ȋ ƛŘǃōŜƴ ŜƭƪŜȊŘŜǘǘΣ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƪŜȊŜƭŞǎōŜƴ ǊŞǎȊŜǎǸƭǃ HIV-ǇƻȊƛǘƝǾ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ ǾłǊƘŀǘƽ 

ŞƭŜǘƪƛƭłǘłǎŀ ор-пл ŞǾǾŜƭ ƛǎ ƳŜƎƴǀǾŜƪŜŘƘŜǘ, amelynek ǎƻǊłƴ ƴǃ ŀ ƳǳƴƪŀƪŞǇŜǎΣ Ƨƻōō 

ŞƭŜǘƳƛƴǃǎŞƎǼ ŞƭŜǘŞǾŜƪ ǎȊłƳŀ ƛǎΦ ! ƪƻƳōƛƴłƭǘ ŀƴǘƛǊŜǘǊƻǾƛǊłƭƛǎ ƪŜȊŜƭŞǎōŜƴ ǊŞǎȊŜǎǸƭǃƪ ǎȊłƳŀ 

ŞǾǊǃƭ ŞǾǊŜ ƴǀǾŜƪǎȊƛƪ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴΦ ! ƪŜȊŜƭŞǎ a ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƪƻǊŀƛ ǎǘłŘƛǳƳłōŀƴ ƪŜȊŘǃŘƛƪΣ Şǎ ŀȊ 

ŞƭŜǘƪƛƭłǘłǎƻƪ ƴǀǾŜƪŜŘŞǎŞǾŜƭ egyre ƘƻǎǎȊŀōō ƛŘŜƛƎ ǘŀǊǘΦ !Ȋ ǵƧ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ŜǎŜǘƭŜƎŜǎ 

ǊƻōōŀƴłǎǎȊŜǊǼ ŜƳŜƭƪŜŘŞǎŞƴŜƪ ƪǀǾŜǘƪŜȊǘŞōŜƴ ŜȊŞǊǘ ōŜƭłǘƘŀǘƽ ƛŘǃƴ ōŜƭǸƭ ƧŜƭŜƴǘǃǎŜƴ 

ƳŜƎƴǀǾŜƪŜŘƘŜǘ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭƭłǘƽǊŜƴŘǎȊŜǊǊŜ ƴŜƘŜȊŜŘǃ ǘŜƘŜǊΦ 
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Á A ƳŜƎƴǀǾŜƪŜŘŜǘǘ ŞƭŜǘǘŀǊǘŀƳ ƪǀǾŜǘƪŜȊǘŞōŜƴ ǎȊłƳƻƭƴƛ ƪŜƭƭ ŀ IL±-ǾŜƭ Şƭǃ ƴŞǇŜǎǎŞƎ 

ƛŘǃǎǀŘŞǎŞǾŜƭΦ !Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭƭłǘƽǊŜƴŘǎȊŜǊƴŜƪ ƪŞǎȊŜƴ ƪŜƭƭ łƭƭƴƛ ŀȊ ŜƭǃǊŜƘŀƭŀŘƻǘǘ ƪƻǊ Ƴƛŀǘǘƛ 

ŀƪǳǘ Şǎ ƪǊƽƴƛƪǳǎ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǇǊƻōƭŞƳłƪ ƪŜȊŜƭŞǎŞǊŜ Şǎ ƎƻƴŘƻȊłǎłǊŀΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ƘƻǎǎȊŀƴ ǘŀǊǘƽ 

ŀƴǘƛǊŜǘǊƻǾƛǊłƭƛǎ ǘŜǊłǇƛŀ ƳŜƭƭŞƪƘŀǘłǎŀƛƴŀƪ ƎƻƴŘƻȊłǎłǊŀΦ 
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2. {²h¢ !b![N½L{ 

9ǊǃǎǎŞƎŜƪ DȅŜƴƎŜǎŞƎŜƪ 

ω aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎ ƧŜƭŜƴƭŜƎ ŀ ǾƛƭłƎ ƭŜƎƪŜŘǾŜȊǃōō 
IL±κ!L5{ ƧłǊǾłƴȅǸƎȅƛ ƘŜƭȅȊŜǘǼ ƻǊǎȊłƎŀƛ ƪǀȊŞ 
tartozik. 

ω A HIV-ǎȊǼǊŞǎŜƪ ŜƭǾŞƎȊŞǎŞǊŜ ŀƭƪŀƭƳŀǎ 
ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊ ς 
ōŜƭŜŞǊǘǾŜ ŀ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƭŀōƻǊŀǘƽǊƛǳƳƛ ƘłǘǘŜǊŜǘ 
is ς rŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ łƭƭΦ  

ω A vŞǊŜƪ Şǎ ǾŞǊƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪ ǎȊǼǊŞǎŜ 1986 
ƽǘŀ ƳŜƎǘǀǊǘŞƴƛƪΦ 

ω !Ȋ ƛǎƳŜǊǘǘŞ Ǿłƭǘ HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ǾłǊŀƴŘƽǎ 
ŀƴȅłƪ ŀƴǘƛǊŜǘǊƻǾƛrłƭƛǎ ƪŜȊŜƭŞǎŜ minden 
ŜǎŜǘōŜƴ ƳŜƎǘǀǊǘŞƴƛƪΦ 

ω !Ȋ ƛƴǘǊŀǾŞƴłǎ ƪłōƝǘƽǎȊŜǊ-ƘŀǎȊƴłƭƽƪ ƪǀȊǀǘǘ 
ŀƭŀŎǎƻƴȅ ŀ ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ 
ŜƭǃŦƻǊŘǳƭłǎŀΦ 

ω aǼƪǀŘƴŜƪ ŀȊ ƛƴǘǊŀǾŞƴłǎ ƪłōƝǘƽǎȊŜǊ-
ƘŀǎȊƴłƭƽƪŀǘ ŎŞƭȊƽ ƳŜƎŜƭǃȊǃ Şǎ 
łǊǘŀƭƻƳŎǎǀƪƪŜƴǘǃ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ όǘǼŎǎŜǊŜ 
program). 

ω ! ƪƻǊǎȊŜǊǼ ŀƴǘƛǊŜǘǊƻǾƛǊłƭƛǎ ƪŜȊŜƭŞǎ ǎȊŞƭŜǎ 
ƪǀǊōŜƴ ƘƻȊȊłŦŞǊƘŜǘǃΦ  

 

ω A 2000-Ŝǎ ŞǾŜƪǘǃƭ ƪŜȊŘǃŘǃŜƴ ƴǀǾŜƪǎȊƛƪ ŀȊ 
ŀŘƻǘǘ ŞǾōŜƴ ǵƧƻƴƴŀƴ ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘ IL±-
ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ǎȊłƳŀΦ 

ω aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ŀ IL±-ǎȊǼǊŞǎŜƪ ǎȊłƳŀ ƳŞƎ 
mindig alacsony. 
ω A HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ƳƛƴǘŜƎȅ fele nem tud 
ŦŜǊǘǃȊǀǘǘǎŞƎŞǊǃƭ ŀȊ !L5{ ŘƛŀƎƴƽȊƛǎ ŦŜƭłƭƭƝǘłǎŀ 
ŜƭǃǘǘΣ ŜȊłƭǘŀƭ ƴŀƎȅƻōō ŀ ƪƻŎƪłȊŀǘŀ ŀƴƴŀƪ, 
ƘƻƎȅ Ƴłǎƻƪŀǘ ƛǎ ƳŜƎŦŜǊǘǃȊƴŜƪΦ 

ω bǃ ŀȊ ŜƭǃǊŜƘŀƭŀŘǘ !L5{ ǎǘłŘƛǳƳōŀƴ 
ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭǘ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ǎȊłƳŀΣ ŀƪƛƪ ŀȊ 
ƛŘǃōŜƴ ƳŜƎƪŜȊŘŜǘǘ IL±-ƪŜȊŜƭŞǎ ŜƎŞǎȊǎŞƎƛ 
łƭƭŀǇƻǘǊŀ Şǎ ǾłǊƘŀǘƽ ŞƭŜǘǘŀǊǘŀƳǊŀ ƎȅŀƪƻǊƻƭǘ 
ƪŜŘǾŜȊǃ Ƙŀǘłǎŀƛǘ ƴŜƳ ǘǳŘƧłƪ ƳŀȄƛƳłƭƛǎŀƴ 
ƪƛƘŀǎȊƴłƭƴƛΦ 

ω YƻǊƭłǘƻȊƻǘǘ ŀ IL±-ǇǊŜǾŜƴŎƛƽƘƻȊ Ǿŀƭƽ 
ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎ ŀ ƭŀƪƻǎǎłƎ ƪǀǊŞōŜƴΦ !Ȋ 
ŜƎŞǎȊǎŞƎǘǳŘŀǘƻǎ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎǊŀ ǀǎȊǘǀƴȊǃ 
programok nem jutnak Ŝƭ ŜƭŞƎ ǎȊŞƭŜǎ ƪǀǊōŜƴ 
ŀ ƭŀƪƻǎǎłƎƘƻz, valamint a kiemelten 
ǾŜǎȊŞƭȅŜȊǘŜǘŜǘǘ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪƘƻȊΦ 
ω WŀǾƝǘŀƴƛ ƪŜƭƭ a HIV/AI5{ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŜ 
ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ǾŞƎȊŜǘǘ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪ ǘŜǊǾŜȊŞǎŞƴ 
Şǎ ƪǀȊǇƻƴǘƛ ƪƻƻǊŘƛƴłŎƛƽƧłƴ. 
ω .ǃǾƝǘŜƴƛ ƪŜƭƭ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽƪ 
ƛƴŦŜƪŎƛƽƪƻƴǘǊƻƭƭŀƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ƛǎƳŜǊŜǘŜƛǘΦ 

[ŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪ ±ŜǎȊŞƭȅŜƪ 
ω !Ȋ ŞǾŜƴǘŜ ōŜƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ǵƧ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ 
ǎȊłƳŀ ŎǎǀƪƪŜƴ ŀ ǾƛƭłƎōŀƴ. 

ω ! ƴŀƎȅ ƘŀǘŞƪƻƴȅǎłƎǵ ŀƴǘƛǊŜǘǊƻǾƛǊłƭƛǎ ǘŜǊłǇƛŀ 
ŜƭŞǊƘŜǘǃ ƳƛƴŘŜƴ ǘłǊǎŀŘŀƭomōƛȊǘƻǎƝǘłǎi 
jogviszonnyal ǊŜƴŘŜƭƪŜȊǃ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ 
ǎȊłƳłǊŀ. 

ω !Ȋ ƛŘǃōŜƴ ŜƭƪŜȊŘŜǘǘ ŀƴǘƛǊŜǘǊƻǾƛrłƭƛǎ 
ƪŜȊŜƭŞǎǎŜƭ ƪƻƴǘǊƻƭƭłƭƘŀǘƽ ŀ ǾƝǊǳǎ ǎȊŀǇƻǊƻŘłǎŀ 
Şǎ ƧŜƭŜƴǘǃǎŜƴ ƧŀǾǳƭƴŀƪ a HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ 
ŞƭŜǘƪƛƭłǘłǎŀƛΦ 

¶ {ƻƪŦŞƭŜ ƘŀȊŀƛ Şǎ ƴŜƳȊŜǘƪǀȊƛ αƧƽ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘέΣ 
ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘ łƭƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ ŀ IL±κ!L5{ 
ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞǊŜ. 

¶ A HIV/AIDS-ƳŜƎŜƭǃȊŞǎ ǘŜǊŞƴ ŀ ŎƛǾƛƭ 
szervezetŜƪ ŀƪǘƝǾŀƪΣ ƪŜȊŘŜƳŞƴȅŜȊǃƪΦ 
{ŜƎƝǘǎŞƎǸƪƪŜƭ ŀ ƪƻŎƪłȊŀǘƛ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪba 
ǘŀǊǘƻȊƽƪ ƪǀƴƴȅŜōōŜƴ ŜƭŞǊƘŜǘǃǾŞ ǾłƭƘŀǘƴŀƪ. 

ω /ǎǀƪƪŜƴ ŀ ƪǀȊŞǊŘŜƪƭǃŘŞǎ ŀ IL±κ!L5{ ƛǊłƴǘΣ ŀ 
ǘŞƳŀ egyre kevesebb figyelmet kap a 
ƳŞŘƛłōŀƴΦ {ƻƪŀƴ ƎƻƴŘƻƭƧłƪ ǵƎȅ ς ǘŞǾŜǎŜƴ ς, 
hogy a HIV/AIDS-ƧłǊǾłƴȅ ƳŜƎŦŞƪŜȊŞǎŜ ƳłǊ 
nem tartƻȊƛƪ ŀ ƴŞǇŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǇǊƛƻǊƛǘłǎƻƪ 
ƪǀȊŞΦ  

ω !Ȋ ǵƧ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ŜƳŜƭƪŜŘŞǎŞōǃƭ Şǎ a HIV-
ǾŜƭ Şƭǃƪ ƴǀǾŜƪǾǃ ŞƭŜǘǘŀǊǘŀƳłōƽƭ ƪǀǾŜǘƪŜȊǃŜƴ 
ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭƭłǘƽǊŜƴŘǎȊŜǊǊŜ ƴŜƘŜȊŜŘǃ 
ǘŜƘŜǊ ōŜƭłǘƘŀǘƽ ƛŘǃƴ ōŜƭǸƭ ƧŜƭŜƴǘǃǎŜƴ 
ƳŜƎƴǀǾŜƪŜŘƘŜǘΦ  

ω A ƳŜƎƴǀǾŜƪŜŘŜǘǘ ŞƭŜǘǘŀǊǘŀƳ ƪǀǾŜǘƪŜȊǘŞōŜƴ 
ǎȊłƳƻƭƴƛ ƪŜƭƭ a HIV-ǾŜƭ Şƭǃ ƴŞǇŜǎǎŞƎ 
ƛŘǃǎǀŘŞǎŞǾŜƭΣ Şǎ ŀȊ ŀōōƽƭ ŀŘƽŘƽΣ ƴŜƳ a HIV-
ǾŜƭ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎǃ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎƻƪ ƛǊłƴǘƛ 
ǎȊǸƪǎŞƎƭŜǘ ƴǀǾŜƪŜŘŞǎŞǾŜƭΦ  
ω bŀƎȅ ǇǊƻōƭŞƳłǘ ƧŜƭŜƴǘ ŀ ƘǳƳłƴŜǊǃŦƻǊǊłǎ-
ƪǊƝȊƛǎ ŀ ƳŀƎȅŀǊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅōŜn. 
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3. 9[{p5[9D9{ /;[YL¢¯½;{9Y ! нлм4 ;{ нлм7 Ym½m¢¢L L5p{½!Yw! ±hb!¢Yh½j!b 

1. !Ȋ ǵƧ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ǎȊłƳłƴŀƪ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜ 

9Ȋ ŀ ŎŞƭƪƛǘǼȊŞǎ ŀ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎ ƘŀǘŞƪƻƴȅǎłƎłƴŀƪ Şǎ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎǎŞƎŞƴŜƪ ƧŀǾƝǘłǎłǊŀ ƛǊłƴȅǳƭ, 

ŎŞƭŎǎƻǇƻǊǘƧłǘ ŜƭǎǃǎƻǊōŀƴ a nem HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘΣ e tekintetben ŜƎŞǎȊǎŞƎŜǎ ƴŞǇŜǎǎŞƎ ƪŞǇŜȊƛ. 

2. WŀǾǳƭƽ ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎ ŀ ǎȊǼǊŞǎƘŜȊΣ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ǘƻǾłōōƛ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭƭłǘłǎłƘƻȊΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ IL±-

ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ŜƎŞǎȊǎŞƎƛ łƭƭŀǇƻǘłƴŀƪΣ ŜƎŞǎȊǎŞƎ-ƪƛƳŜƴŜǘŜƭŞƴŜƪ ƧŀǾƝǘłǎŀ 

9Ȋ ŀ ŎŞƭƪƛǘǼȊŞǎ ŀ HIV-ǾŜƭ Şƭǃƪ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭƭłǘłǎłǾŀƭ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊƛƪΦ LogikłƧłǘ ǘŜƪƛƴǘǾŜ ŀ HIV-

ǾŜƭ Şƭǃƪ ƭŜƘŜǘǎŞƎŜǎ ōŜǘŜƎǵǘƧŀƛǘ ƪǀǾŜǘƛΣ amely a HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŞǾŜƭ ƪŜȊŘǃŘƛƪ, majd a 

ƪŜȊŜƭŞǎǎŜƭΣ ƎƻƴŘƻȊłǎsal ŦƻƭȅǘŀǘƽŘƛƪ. YƛǘŞǊ ǘƻǾłōōł ŀ IL±-ǇƻȊƛǘƝǾ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ ƴŜƳ IL±-

ŦŜǊǘǃȊŞǎǎŜƭ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎǃ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭƭłǘłǎłǊŀ ƛǎΦ 

3. A HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘǎŞƎƎŜƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ŜƎȅŜƴƭǃǘƭŜƴǎŞƎŜƪ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜ 

A HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ŜƭǃŦƻǊŘǳƭłǎŀ Şǎ ŀȊ !L5{ ƘŀƭłƭƻȊłǎ ƧŜƭŜƴǘǃǎ ŜƎȅŜƴƭǃǘƭŜƴǎŞƎŜƪŜǘ Ƴǳǘŀǘ ŀ 

ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪ ƪǀȊǀǘǘΣ ŀƳi ƛƴŘƻƪƻƭƧŀ ŀȊǘΣ ƘƻƎȅ ŜȊ ŀ ǘŞƳŀƪǀǊ ƪǸƭǀƴ 

ŎŞƭƪƛǘǼȊŞǎƪŞƴǘ ƪŜǊǸƭƧǀƴ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎǊŀ a szakpolitikai programban. 

4. ! ƴŜƳȊŜǘƛ ƪƻƻǊŘƛƴłŎƛƽ ƧŀǾƝǘłǎŀ ŀ IL±κ!L5{ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞǊŜΣ ƪŜȊŜƭŞǎŞǊŜ ƛǊłƴȅǳƭƽ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪΣ 

ƛƴǘŞȊƪŜŘŞǎŜƪ ǘŜƪƛƴǘŜǘŞōŜƴ 

9Ȋ ŀ ŎŞƭƪƛǘǼȊŞǎ ŜƭǎǃǎƻǊōŀƴ aȊ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅǊŜƴŘǎȊŜǊ ōŜƭǎǃ ǘŀǊǘŀƭŞƪŀƛƴŀƪ ŦŜƭǘłǊłǎłǊŀΣ ŀ 

ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ łƭƭƽ erǃŦƻǊǊłǎƻƪ Ƨƻōō ƪƛƘŀǎȊƴłƭłǎłǊŀΣ ŀ ƘŀǘŞƪƻƴȅǎłƎ ƴǀǾŜƭŞǎŞǊŜ Şǎ ŀ ƳƛƴǃǎŞƎ 

ŜƳŜƭŞǎŞǊŜ ƛǊłƴȅǳƭΦ  
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4. I. /;[Υ !½ ¨W IL±-C9w¢p½;{9Y {½#a#b!Y /{mYY9b¢;{9 

4.1. H#¢¢;w 

!Ȋ ǵƧ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ŜƭǃŦƻǊŘǳƭłǎłƴŀƪ ƳŞǊǃǎȊłƳŀ ŀȊ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀΣ ŀƳŜƭȅ ŀȊ ŀŘƻǘǘ ŞǾōŜƴ ŀŘƻǘǘ 

ƴŞǇŜǎǎŞƎōŜƴ ōŜƪǀǾŜǘƪŜȊŜǘǘ ǵƧ ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ǎȊłƳłǘ ƧŜƭŜƴǘƛ. ! ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭǘκǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘ IL±-

ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ŦƻƎŀƭƳłōŀ ǇŜŘƛƎ ƳƛƴŘŀȊƻƪ beletartoznak, akiknek a HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘǎŞƎŞǘ ŜƎȅ ŀŘƻǘǘ 

ƛŘǃǇƻƴǘōŀƴ ŦŜƭŘŜǊƝǘƛƪκōŜƧŜƭŜƴǘƛƪΣ ŦǸƎƎŜǘƭŜƴǸƭ ŀ ōŜǘŜƎǎŞƎ ǎǘłŘƛǳƳłǘƽƭΣ ǾŀƎȅ ŀ ƳŜƎŦŜǊǘǃȊǃŘŞǎ 

ƛŘŜƧŞǘǃƭΦ ! IL±-ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛŀ ŀȊ ŀŘƻǘǘ ƴŞǇŜǎǎŞƎōŜƴ ŜƎȅ ŀŘƻǘǘ ƛŘǃǇƻƴǘōŀƴ ǾŀƎȅ ƛŘǃƛƴǘŜǊǾŀƭƭǳƳōŀƴ 

ismert ǀǎǎȊŜǎ ŞƭŜǘōŜƴ ƭŞǾǃ HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ǎȊŜƳŞƭȅek ǎȊłƳłǘ ƧŜƭŜƴǘƛΣ ŦǸƎƎŜǘƭŜƴǸƭ ŀǘǘƽƭΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŜƎȅŜǎ 

ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ ƳƛƪƻǊ όŀ ǾƛȊǎƎłƭǘ ƛŘǃǎȊŀƪōŀƴΣ ǾŀƎȅ ƪƻǊłōōŀƴύ ŦŜǊǘǃȊǃŘǘŜƪ ƳŜƎΦ 

Az OEK ŀŘŀǘŀƛ ǎȊŜǊƛƴǘ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ мфур Şǎ нлмн ƪǀȊǀǘǘ ǀǎǎȊŜǎŜƴ 2334 HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ǎȊŜƳŞƭȅ 

ƪŜǊǸƭǘ ƴȅƛƭǾłƴǘŀǊǘłǎōŀǾŞǘŜƭǊŜ.10 2010-11-ōŜƴ ŀȊ ǵƧƻƴƴŀƴ ŦŜƭŘŜǊƝǘŜǘǘ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ŞǾƛ ǎȊłƳŀ 

meghaladta a 2000-нллс ƪǀȊǀǘǘƛ ƛŘǃǎȊŀƪǊŀ ƧŜƭƭŜƳȊǃ łǘƭŀƎƻǎ ŞǾƛ ƳŜƎōŜǘŜƎŜŘŞǎƛ ǎȊłƳ ƪŞǘǎȊŜǊŜǎŞǘ, 

Şǎ нлмн-ōŜƴ ƳŜƎƪǀȊŜƭƝǘŜǘǘŜ ŀƴƴŀƪ ƘłǊƻƳǎȊƻǊƻǎłǘ. !Ȋ ǳǘƽōōƛ ǀǘ ŞǾōŜƴ ŀȊ ŀȊƻƴƻǎƝǘƽ ƪƽŘŘŀƭ 

ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘ IL±-ǇƻȊƛǘƝǾ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ ф2,3 %-ŀ ŦŞǊŦƛ ǾƻƭǘΦ 

! нлмнΦ ŞǾ ǾŞƎŞƛƎ ōŜƧŜƭŜƴǘŜǘǘ ƪǳƳǳƭŀǘƝǾ adatok ŀƭŀǇƧłƴ azon HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ ƪǀȊǸƭΣ 

ŀƪƛƪƴŞƭ ƛǎƳŜǊǘǘŞ Ǿłƭǘ ŀ ŦŜǊǘǃȊǃŘŞǎ ƳƽŘƧŀ όǘŜƘłǘ ŀȊ ŀȊƻƴƻǎƝǘƽ ƪƽŘŘŀƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊǃ ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘ IL±-

ǇƻȊƛǘƝǾŀƪ) 73,8 %-ŀ a{a ƪŀǇŎǎƻƭŀǘ ǊŞǾŞƴ ŦŜǊǘǃȊǃŘǀǘǘ όм. ǘłōƭłȊŀǘύΦ !Ȋ Ŝ ƪƻŎƪłȊŀǘƛ ŎǎƻǇƻǊǘōŀ 

ǘŀǊǘƻȊƽ IL±-ǇƻȊƛǘƝǾ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ ǎȊłƳŀ ƴǃǘǘ ŀȊ ŜƭƳǵƭǘ ǀǘ ŞǾōŜƴ. Az OEK łƭǘŀƭ ƪƻƻǊŘƛƴłƭǘ IL± 

prevalencia-ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ нллф-ben 2,6 %-os, 2010-ben 3,5 %-ƻǎ ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛŀ ŞǊǘŞƪŜǘ Ƴǳǘŀǘǘŀƪ ŀ 

ǾƛȊǎƎłƭǘ a{a ǇƻǇǳƭłŎƛƽōŀƴ. 11  

мфур ƽǘŀ ǀǎǎȊŜǎŜƴ ǘƝȊ olyan HIV-ǇƻȊƛǘƝǾ ŜǎŜǘ ƪŜǊǸƭǘ ŦŜƭŘŜǊƝǘŞǎǊŜΣ ŀƘƻƭ ŀȊ ǵƧǎȊǸƭǀǘǘ ƳŀǘŜǊƴłƭƛǎ ǵǘƻn 

όŀȊŀȊ ŞŘŜǎŀƴȅƧłǘƽƭύ ǎȊŜǊŜȊǘŜ ŦŜǊǘǃȊŞǎŞǘΦ YǀȊǸƭǸƪ ƪŞǘ-ƪŞǘ ǵƧǎȊǸƭǀǘǘ 2007-ōŜƴ Şǎ нллф-benΣ ŜƎȅ Ŧǃ 

2012-ben ǎȊǸƭŜǘŜǘǘΦ  

aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ нллп-ƛƎ ŀȊ ƛƴǘǊŀǾŞƴłǎ ƪłōƝǘƽǎȊŜǊ-hasznłƭŀǘ ǊŞǾŞƴ ŦŜǊǘǃȊǃŘǀǘǘ ǊŜƎƛǎȊǘrłƭǘ IL±κ!L5{ 

ŜǎŜǘŜƪ ƪǀȊǀǘǘ Ŏǎŀƪ ƪǸƭŦǀƭŘƛ łƭƭŀƳǇƻƭƎłǊƻƪ Şǎ ƪǸƭŦǀƭŘǀƴ ŦŜǊǘǃȊǃŘǀǘǘ ƳŀƎȅŀǊ łƭƭŀƳǇƻƭƎłǊƻƪ ǾƻƭǘŀƪΦ 

2005-ōŜƴ ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘłƪ ŀȊ Ŝƭǎǃ ƻƭȅŀƴ ƳŀƎȅŀǊ łƭƭŀƳǇƻƭƎłǊǘΣ ŀƪƛ ōƛȊƻƴȅƝǘƻǘǘŀƴ ƘŀȊłƴƪōŀƴ ŦŜǊǘǃȊǃŘǀǘǘ 

ƛƴǘǊŀǾŞƴłǎ ƪłōƝǘƽǎȊŜǊ-hasznłƭŀǘ ǊŞǾŞƴΦ !Ȋ ŜƭƳǵƭǘ нр ŞǾ ƪǳƳǳƭŀǘƝǾ ŀŘŀǘŀƛ ŀƭŀǇƧłƴ ŀȊ ŀȊƻƴƻǎƝǘƽ 

ƪƽŘŘŀƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊǃΣ ƘŀȊłƴƪōŀƴ ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪnek ŎǎǳǇłƴ мΣ23 %-a volt ƛƴǘǊŀǾŞƴłǎ 

ǎȊŜǊƘŀǎȊƴłƭƽΦ A HIV/AIDS surveillance-ōƽƭ ǎȊłǊƳŀȊƽΣ ŀȊ ƛƴǘǊŀǾŞƴłǎ ǎȊŜǊƘŀǎȊƴłƭƽƪǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

adatok ŀȊƻƴōŀƴ ƽǾŀǘƻǎŀƴ ƪŜȊŜƭŜƴŘǃƪΣ ƳƛǾŜƭ ǾŀƭƽǎȊƝƴǼǎƝǘƘŜǘǃΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŞǊƛƴǘŜǘǘŜƪƴŜƪ Ŏǎŀƪ ƴŞƘłƴȅ 

ǎȊłȊŀƭŞƪŀ jut el ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘǊŀ Şǎ ƪŜǊǸƭ ōŜƧŜƭŜƴǘŞǎǊŜΦ нллс Şǎ нлмм ƪǀȊǀǘǘ ŀȊ h9Y łƭǘŀƭ ƪƻƻǊŘƛƴłƭǘΣ 

ƛƴǘǊŀǾŞƴłǎ ǎȊŜǊƘŀǎȊƴłƭƽƪŀǘ ŎŞƭȊƽ IL± prevalencia-ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ǎƻǊłƴ ƴŜƳ ǘŀƭłƭǘŀƪ HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ 

ǎȊŜƳŞƭȅǘΣ ƝƎȅ ƴŀƎȅ ǾŀƭƽǎȊƝƴǼǎŞƎƎŜƭ ƳŜƎłƭƭŀǇƝǘƘŀǘƽΣ ƘƻƎȅ ŀ ƘŀȊŀƛ ƛƴǘǊŀǾŞƴłǎ ƪłōƝǘƽǎȊŜǊ-hasznłƭƽƪ 

ǇƻǇǳƭłŎƛƽƧłōŀƴ ŀ ƪƻǊłōōƛ ŞǾŜƪƘŜȊ Ƙŀǎƻƴƭƽŀƴ ƛƎŜƴ ƪŜǾŞǎ ƭŜƘŜǘ ŀ IL±-ǇƻȊƛǘƝǾ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ ǎȊłƳŀΦ 

 

 

                                                           
10 hǊǎȊłƎƻǎ 9ǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛŀƛ YǀȊǇƻƴǘΦ !L5{ ǾƛƭłƎƴŀǇΣ нлмнΦ ŘŜŎŜƳōŜǊ мΦΣ 9ǇƛƴŦƻ нлмнΤ псΥроо-539. 
11 hǊǎȊłƎƻǎ 9ǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛŀƛ YǀȊǇƻƴǘΤ ƴŜƳ Ǉǳōƭƛƪłƭǘ ƪŞȊƛǊŀǘ 
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;v wƛȊƛƪƽŎǎƻǇƻǊǘƻƪκŦŜǊǘǃȊǃŘŞǎƛ ƳƽŘƻƪ 
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1985-2005 657 234 32**  22**  17**  15* 5 304 1286 

2006 39 14 0 0 0 0 0 28 81 

2007 63 15 0 1* 3* 1* 2 34 119 

2008 93 17 0 0 2 0 0 33 145 

2009 87 23 0 0 0 0 2 28 140 

2010 125 18 0 0 0 0 0 39 182 

2011 106 18 0 2* 0 0 0 36 162 

2012 146 23 0 1* 0 0 1 48 219 

mǎǎȊŜǎŜƴ 1316 362 32**  26**  22**  16* 10 550 2334 

* iƳǇƻǊǘłƭǘ ŜǎŜǘŜƪΤ ϝϝ iƳǇƻǊǘłƭǘ ŜǎŜǘŜƪƪŜƭ ŜƎȅǸǘǘ 

1. ǘłōƭłȊŀǘΥ !Ȋ ǵƧƻƴƴŀn ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ǎȊłƳŀ ǊƛȊƛƪƽŎǎƻǇƻǊǘƻƪκŦŜǊǘǃȊǃŘŞǎƛ ƳƽŘƻƪ szerint 

aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴΣ мфур Şǎ нлмн ƪǀȊǀǘǘ 12 

A HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ŜƭǃŦƻǊŘǳƭłǎŀ Şǎ ŀ ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ łǘǾƛǘŜƭŞƴŜƪ ƧŜƭƭŜƳȊǃ ƳƽŘƧŀ ŀz EVSZ 9ǳǊƽǇŀƛ wŞƎƛƽƧłƴ 

ōŜƭǸƭ ƧŜƭŜƴǘǃǎŜƴ ƪǸƭǀƴōǀȊƛƪ ŀȊ ŜƎȅŜǎ kisebb ŦǀƭŘǊŀƧȊƛ ŜƎȅǎŞƎŜk ƪǀȊǀǘǘΦ нлмл-ōŜƴ ŀ ǊŞƎƛƽ ро 

ƻǊǎȊłƎłōƽƭ рм ƧŜƭŜƴǘŜǘǘ ŀŘŀǘƻƪŀǘΣ Ŝnnek ŀƭŀǇƧłƴ мму оор ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭt Şǎ ōŜƧŜƭŜƴǘŜǘǘ ǵƧ ŦŜǊǘǃȊŞǎ 

ƪŜǊǸƭǘ ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭłǎǊŀΦ ! ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘ ǵƧ ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ όŀƳŜƭȅŜƪ ŜǎŜǘŞƴ ŀ ƪƻǊ Şǎ ŀ ƴŜƳ ƛǎƳŜǊǘǘŞ Ǿłƭǘύ 12 %-

a 15-нп ŞǾŜǎŜƪƴŞƭΣ оу ҈-ŀ ƴǃƪƴŞƭ ŦƻǊŘǳƭǘ ŜƭǃΦ ! ŦŜǊǘǃȊŞǎ łǘǾƛǘŜƭŞƴŜƪ ƳƽŘƧŀ YŜƭŜǘ-9ǳǊƽǇłōŀƴ 

ƧŜƭƭŜƳȊǃŜƴ a ƘŜǘŜǊƻǎȊŜȄǳłƭƛǎ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘ, Şǎ ƪǀȊŜƭ ŀȊƻƴƻǎ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎǼ ŀȊ ƛƴǘǊŀǾŞƴłǎ ƪłōƝǘƽǎȊŜǊ-

hasznłƭŀǘǘŀƭ Ǿŀƭƽ ǘŜǊƧŜŘŞǎΦ YǀȊŞǇ- Şǎ bȅǳƎŀǘ-9ǳǊƽǇłōŀƴ ς azon esetekben, amikor a ǘŜǊƧŜŘŞǎƛ ƳƽŘ 

ƛǎƳŜǊǘǘŞ Ǿłƭǘ ς ŀ ƭŜƎǘǀōō ǵƧ ŦŜǊǘǃȊŞǎ ŀȊƻƪ ƪǀȊǀǘǘ ŀ ŦŞǊŦƛŀƪ ƪǀȊǀǘǘ ƪŜǊǸƭ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭłǎǊŀΣ ŀƪƛƪ 

ŦŞǊŦƛŀƪƪŀƭ ƭŞǘŜǎƝǘŜǘǘŜƪ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǘ όнΦ ǘłōƭłȊŀǘύΦ 

 EVSZ 9ǳǊƽǇŀƛ wŞƎƛƽƧŀϝ Nyugat* YǀȊŞǇ Kelet 

¨Ƨ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ǎȊłƳŀ 118 335 25 659 2478 90 198 

100 ллл ƭŀƪƻǎǊŀ ǎȊłƳƝǘƻǘǘ ŜƭǃŦƻǊŘǳƭłǎ 13,7 6,6 1,3 31,7 

{ȊłȊŀƭŞƪƻǎ ƳŜƎƻǎȊƭłǎϝϝ 

15-нп ŞǾŜǎŜƪ 12 % 10 % 17 % 13 % 

bǃƪ 38 % 27 % 19 % 42 % 

! ŦŜǊǘǃȊŞǎ łǘǾƛǘŜƭŞƴŜƪ ƳƽŘƧŀ 

IŜǘŜǊƻǎȊŜȄǳłƭƛǎ 43 % 24 %*** 24 % 48 % 

CŞǊŦƛŀƪΣ ŀƪƛƪ ŦŞǊŦƛŀƪƪŀƭ ƭŞǘŜǎƝǘŜƴŜƪ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ 

kapcsolatot 

20 % 39 % 29 % 0,7 % 

LƴǘǊŀǾŞƴłǎ ŘǊƻƎƘŀǎȊƴłƭƽƪ 23 % 4 % 4 % 43 % 

Ismeretlen 13 % 16 % 41 % 6 % 

*  [ƛŜŎƘǘŜƴǎǘŜƛƴΣ !ǳǎȊǘǊƛŀ Şǎ aƻƴŀŎƻ ƴŜƳ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƻǘǘ ŀŘŀǘƻǘ 

**  !Ȋƻƪōŀƴ ŀȊ ƻǊǎȊłƎƻƪōŀƴΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘǘŀƪ ŀŘŀǘƻǘ 

                                                           
12 CƻǊǊłǎΥ hǊǎȊłƎƻǎ 9ǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛŀƛ YǀȊǇƻƴǘ 
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***  YƛȊłǊǾŀ ŀȊ ƛƳǇƻǊǘłƭǘ ŜǎŜǘŜƪŜǘΣ ŀƪƛƪ ƎŜƴŜǊŀƭƛȊłƭǘ IL±κ!L5{-ƧłǊǾłƴƴȅŀƭ ǎǵƧǘƻǘǘ ƻǊǎȊłƎƻƪōƽƭ ŞǊƪŜȊǘŜƪ 

2. ǘłōƭłȊŀǘΥ !Ȋ ǵƧƻƴƴŀƴ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭt HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ǎȊłƳŀΣ ƳŜƎƻǎȊƭłǎŀ Şǎ ŀ ŦŜǊǘǃȊŞǎ łǘǾƛǘŜƭŞƴŜƪ ƳƽŘƧŀ ŀz EVSZ 

9ǳǊƽǇŀƛ wŞƎƛƽƧłōŀƴΣ Şǎ ŀȊƻƴ ōŜƭǸƭ bȅǳƎŀǘ-Σ YǀȊŞǇ- Şǎ YŜƭŜǘ-9ǳǊƽǇłōŀƴ 2010-ben13 

4.2. H9[¸½9¢;w¢;Y9[;{ - MI AZ, !aL¢ a#w 9[;w¢«bY?  

aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎ ƧŜƭŜƴƭŜƎ ƛǎ ŀ ǾƛƭłƎ ƭŜƎƪŜŘǾŜȊǃōō IL±κ!L5{ ƧłǊǾłƴȅǸƎȅƛ ƘŜƭȅȊŜǘǼ ƻǊǎȊłƎŀƛ ƪǀȊŞ 

ǘŀǊǘƻȊƛƪΦ !Ȋ ǵƧ ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ǎȊłƳłƴŀƪ ǊƻōōŀƴłǎǎȊŜǊǼ ŜƳŜƭƪŜŘŞǎŞǘ ŜŘŘƛƎ ǳƎȅŀƴƛǎ ǎƛƪŜǊǸƭǘ ƳŜƎŜƭǃȊƴƛ. 

A HIV/AIDS-ƧłǊǾłƴȅ ƪŜȊŘŜǘŞǘǃƭ ǎȊłƳƻǎ ƛƴǘŞȊƪŜŘŞǎ Şǎ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎ ƧłǘǎȊƻǘǘ ƪǀȊǊŜ ŀ 

ƪŜŘǾŜȊǃ ƧłǊǾłƴȅǸƎȅƛ ƘŜƭȅȊŜǘ ƳŜƎǃǊȊŞǎŞōŜƴΦ 

HIV-{½¯w;{9Y, .9[9;w¢±9 ! {½«Y{;D9S L!.hw!¢jwL¦aL I#¢¢;w .L½¢h{N¢#{#¢: HIV-ǎȊǼǊŞǎ 

ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ ŀ ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ƳŜƎƛǎƳŜǊƛƪ ŀ IL± ǎǘłǘǳǎȊǳƪŀǘΣ ƝƎȅ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎ ƴȅƝƭƛƪ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ǎŀƧłǘ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƪ ǾŞŘŜƭƳŞōŜƴ ƪŜȊŜƭŞǎōŜƴΣ ƎƻƴŘƻȊłǎōŀƴ ǊŞǎȊŜǎǸƭƧŜƴŜƪΣ valamint hogy a ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ 

ƳŜƎŜƭǃȊŞǎƛ ǎȊŀōłƭȅƻƪ ōŜǘŀǊǘłǎłǾŀƭ Ƴłǎƻƪŀǘ is ƳŜƎƽǾƧŀƴŀƪ ŀ ŦŜǊǘǃȊŞǎǘǃƭΦ Az adatok azonban azt 

ƳǳǘŀǘƧłƪΣ ƘƻƎȅ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ƴŜƳ ƴǃ ŀ IL±-ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ǎȊłƳŀΥ ŀȊ ŜƭƳǵƭǘ ŞǾŜƪōŜƴ ƳƛƴǘŜƎȅ 

80 ллл Şǎ фл ллл ƪǀȊǀǘǘ ǎǘŀƎƴłƭǘΦ 

! ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘ ŎŞƭƧłōƽƭ ǘǀǊǘŞƴǃ ǾŞǊǾŞǘŜƭΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀȊ ŀƘƘƻȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ǘŀƴłŎǎŀŘłǎi ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƴŀƪ ƳƛƴǃǎǸƭ, ƳǼƪǀŘŞǎƛ ŜƴƎŜŘŞƭȅ ōƛǊǘƻƪłōŀƴ ǾŞƎŜȊƘŜǘǃ. ¢ŞǊƝǘŞǎƳŜƴǘŜǎΣ 

ǀƴƪŞƴǘŜǎ IL± ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘƻǘ ƻǊǎȊłƎǎȊŜǊǘŜ ǘǀōō ƘŜƭȅŜƴ ƛǎ ǾŞƎŜȊƴŜƪΥ ŀȊ OEK-ben, egyes 

ƪƻǊƳłƴȅƘƛǾŀǘŀƭƻƪ ƳŜƎȅŜƛ ƴŞǇŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŜǊǾŜƛƴŞƭ, a {ŜƳƳŜƭǿŜƛǎ 9ƎȅŜǘŜƳ .ǃǊ-, NemikƽǊǘŀƴƛ 

Şǎ .ǃǊƻƴƪƻƭƽƎƛŀƛ Yƭƛƴƛƪŀ STD Centrumłōŀƴ, a bǃǊ- Şǎ nemibeteg-ƎƻƴŘƻȊƽ iƴǘŞȊŜǘŜƪben, az Anonym 

AIDS ¢ŀƴłŎǎŀŘƽ {ȊƻƭƎłƭŀǘƴłƭΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ .ǳŘŀǇŜǎǘŜƴ a Szent SebestyŞƴ фт YŦǘ. ǊŜƴŘŜƭǃƧŞōŜƴΦ A 

ƪƻǊƳłƴȅƘƛǾŀǘŀƭƻƪ ƴŞǇŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŀƪƛƎŀȊƎŀǘłǎƛ ǎȊŜǊǾŜƛƴŜƪ ƧłǊǾłƴȅǸƎȅƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŞǊǃƭ 

ƪŞǎȊƝǘŜǘǘ нлммΦ ŞǾƛ ƧŜƭŜƴǘŞǎŜƪ ǎȊŜǊƛƴǘ ǀǎǎȊŜǎŜƴ мт ƘŜƭȅŜƴ όмр ƳŜƎȅŞōŜƴ Şǎ ŀ ŦǃǾłǊƻǎōŀƴύ 

ƳǼƪǀŘǘŜǘnek ŀ ƪƻǊƳłƴȅƘƛǾŀǘŀƭok IL±κ!L5{ ǘŀƴłŎǎŀŘƽǘΦ нл11-ōŜƴ ŀ ǘŀƴłŎǎŀŘƽƪōŀƴ ǀǎǎȊŜǎŜƴ м 713 

ŀƴƻƴƛƳ Şǎ м ноф ƴŜǾŜǎƝǘett HIV ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘ ǘǀǊǘŞƴǘΦ 

±;w ;{ ±;wY;{½N¢a;b¸9Y {½¯w;{9Υ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ŀȊ Ŝƭǎǃ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎǘ мфур-ben 

ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭǘłƪ ŜƎȅ ƘŜƳƻŦƝƭƛłǎΣ ǾŞǊƪŞǎȊƝǘƳŞƴƴȅŜƭ ǘǀǊǘŞƴǃ ƪŜȊŜƭŞǎōŜƴ ǊŞǎȊŜǎǸƭt ǎȊŜƳŞƭȅƴŞƭΦ ! 

ƧłǊǾłƴȅ ƪŜȊŘŜǘŞƴ ǘǀōōŜƴ ƛǎ ƳŜƎŦŜǊǘǃȊǃŘǘŜƪ HIV-vel ǘǊŀƴǎȊŦǵȊƛƽ ƪǀǾŜǘƪŜȊǘŞōŜƴΦ мфусΦ Ƨǵƭƛǳǎ м-ƧŞǘǃƭ 

ŀȊƻƴōŀƴ ǎȊǼǊƛƪ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ŀ ǾŞǊŀŘłǎƪƻǊ ƭŜǾŜǘǘ ǾŞǊǘΣ ƝƎȅ ŀ ǾŞǊŜƪ Şǎ ǾŞǊƪŞǎȊƝǘƳŞƴȅŜƪ Ƴŀ ƳłǊ 

ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎƴŀƪ ǘŜƪƛƴǘƘŜǘǃƪΦ  

A 2012-ƛƎ ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘ IL±-fŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ƳƛƴǘŜƎȅ мΣп %-a volt hemofƝƭƛłǎ όон ŦǃύΣ Řǀƴǘǃ ǘǀōōǎŞƎǸƪƴŞƭ 

1985-1986-ban ǾŜǊƛŦƛƪłƭǘłƪ ŀ ŦŜǊǘǃȊŞǎ ǘŞƴȅŞǘΦ мфус ƽǘŀ ŀ ƘŜƳƻŦƝƭƛłǎƻƪ ƪǀȊǀǘǘ ƴŜƳ ǘǀǊǘŞƴǘ ǵƧ ƘŀȊŀƛ 

ŦŜǊǘǃȊǃŘŞǎΦ ! IL±-ǇƻȊƛǘƝǾ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ ƳƛƴǘŜƎȅ мΣ1 %-ŀ όнс ǎȊŜƳŞƭȅύ ǘǊŀƴǎȊŦǵȊƛƽǎ ǊŜŎƛǇƛŜƴǎƪŞƴǘ 

akviǊłƭǘŀ ŀ ǾƝǊǳǎǘΣ ƪǀȊǸƭǸƪ ŎǎǳǇłƴ ƴȅƻƭŎ Ŧǃ ŦŜǊǘǃȊǃŘǀǘǘ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴΦ нллт ƽǘŀ ǀǎǎȊŜǎŜƴ ƴŞƎȅ 

ŜǎŜǘōŜƴ ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘŀƪ ǘǊŀƴǎȊŦǵȊƛƽǎ ǊŜŎƛǇƛŜƴǎƪŞƴǘ ŦŜǊǘǃȊǃŘǀǘǘ IL±-ǇƻȊƛǘƝǾ ǎȊŜƳŞƭȅǘΣ ǃƪ valamennyien 

ƪǸƭŦǀƭŘƛ łƭƭŀƳǇƻƭƎłǊƻƪ Ǿƻƭǘŀƪ Şǎ ŀ ŦŜǊǘǃȊǃŘŞǎ ƛǎ ƪǸƭŦǀƭŘǀƴ ǘǀǊǘŞƴǘΦ  

                                                           
13 European Centre for Disease Prevention and Control / WHO Regional Office for Europe. HIV/AIDS surveillance in 
Europe 2010. Stockholm: European Centre for Disease Prevention and Control; 2011, p.1 
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HIV-C9w¢p½m¢¢ ±#w!b5j{ !b¸#Y !b¢Lw9¢wh±LR#[L{ Y9½9[;{9Υ !Ȋ ŀƴǘƛǾƛǊłƭƛǎ ƪŜȊŜƭŞǎ 

ŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎ ƳƽŘǎȊŜǊ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ŀƴȅłǊƽƭ ƳŀƎȊŀǘǊŀΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ǵƧǎȊǸƭǀǘǘǊŜ ǘǀǊǘŞƴǃ ǘŜǊƧŜŘŞǎŞƴŜƪ 

ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞǊŜΦ ±ŜǊǘƛƪłƭƛǎ ǘŜǊƧŜŘŞǎ нл08 ƽǘŀ ƘłǊƻƳ ŜǎŜǘōŜƴ ƪŜǊǸƭǘ ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭłǎǊŀ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴΦ  

Lb¢w!±;b#{ Y#.N¢j{½9w-HASZN#[jY Ym½m¢¢L a9D9[p½p ;{ #w¢![ha/{mYY9b¢p 

PROGRAMOK: aŀ ƳłǊ łǘŦƻƎƽΣ Şǎ ōƛȊƻƴȅƝǘŞƪƻƪƻƴ ŀƭŀǇǳƭƽ ƪłōƝǘƽǎȊŜǊ-ƳŜƎŜƭǃȊŞǎƛ Şǎ 

łǊǘŀƭƻƳŎǎǀƪƪŜƴǘǃ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ łƭƭƴŀƪ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ƧŜƭŜƴǘǃǎŜƴ ƘƻȊȊłƧłǊǳƭƴŀƪ a HIV-

ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞƘŜȊΦ 9ȊŜƪƴŜƪ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪƴŀƪΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŜƎȅŞō ǘŞƴȅŜȊǃƪƴŜƪ ƛǎ ōŜǘǳŘƘŀǘƽŀƴ 

aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ŀȊ ƛƴǘǊŀǾŞƴłǎ ƪłōƝǘƽǎȊŜǊ-hasznłƭƽƪ ƪǀȊǀǘǘ ŀƭŀŎǎƻƴȅ ŀ ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘ HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ 

ŜƭǃŦƻǊŘǳƭłǎa.  

#¢¢mw;{ ! IL±-C9w¢p½;{ Y9½9[;{;.9b - ! b!D¸ I!¢;Yhb¸{#D¨ !b¢Lw9¢wh±Lw#[L{ ¢9w#tL! 

(ŀƴƎƻƭ ƴŜǾŞƴ highly active antiretroviral therapyΣ ŀ ǘƻǾłōōƛŀƪōŀƴΥ HAART) 9[;wI9¢p{;D9: Az 

ƛŘǃōŜƴ ƳŜƎƪŜȊŘŜǘǘ ƪŜȊŜƭŞǎ nemcsak, hogy megƴǀǾŜƭƛ ŀȊ ŞƭŜǘǘŀǊǘŀƳƻǘ Şǎ ŀ ƳƛƴǃǎŞƎƛ ŞƭŜǘŞǾŜƪ 

ǎȊłƳłǘ, hanem a ƪŜȊŜƭŞǎ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƪŞƴǘ ŀ ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘŞōŜƴ ŎǎǀƪƪŜƴ ŀ ǾƝǊǳǎǎȊŀǇƻǊƻŘłǎ 

Şǎ ŀ ǎȊŀōŀŘ ǾƝǊǳǎǎȊłƳΣ ŀƳi ŎǎǀƪƪŜƴǘƛ ŀ ŦŜǊǘǃȊǃƪŞǇŜǎǎŞƎŜǘ ƛǎΦ  

AZ I. NEMZETI AIDS S¢w!¢;DL! όнллп-2010)  

Az I. NAS-ban a HIV-ǇǊŜǾŜƴŎƛƽ ǘŜƪƛƴǘŜǘŞōŜƴ megfogalmazott ǾłǊƘŀǘƽ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƪ ŀȊ ŀƭłōōƛŀƪ 

voltak: 

¶ a HIV-ferǘǃȊǀǘǘŜƪ ǎȊłƳłƴŀƪ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜκǎǘŀōƛƭƛȊłƭłǎŀΤ 

¶ a ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ǵǘƻƴ Şǎ a ǾŞǊ ǵǘƧłƴ ǘŜǊƧŜŘǃ ŦŜǊǘǃȊǃ ōŜǘŜƎǎŞƎŜƪ ǎȊłƳłƴŀƪ ǎǘŀōƛƭƛȊłƭłǎŀΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ол 

%-ƻǎ ŎǎǀƪƪŜƴtŞǎŜΦ 

Az I. NAS ǾŞƎǊŜƘŀƧǘłǎa: 

Á .ŜǾŜȊŜǘŞǎǊŜ ƪŜǊǸƭǘ ŀȊ #b¢{½ ƘłƭƽȊŀǘłōŀƴ ŀ IL±-ǎȊǼǊŞǎ Şǎ -ǘŀƴłŎǎŀŘłǎΣ Şǎ ŦŜƧƭŜǎȊǘŜǘǘŞƪ ŀȊ 

ŀƴƻƴƛƳΣ ǘŀƴłŎǎŀŘłǎǎŀƭ ŜƎȅōŜƪǀǘǀǘǘ IL± ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅǊŜƴŘǎȊŜǊŞǘΦ  

Á aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ƳƛƴŘŜƴ ŞǾōŜƴ ǘǀōō Ƴƛƴǘ плл 000 adag ŘƻƴƻǊǾŞǊ IL± ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘłǊŀ ƪŜǊǸƭ 

ǎƻǊ ŀȊ hǊǎȊłƎƻǎ ±ŞǊŜƭƭłǘƽ {ȊƻƭƎłƭŀǘ ƪŜǊŜǘŜƛƴ ōŜƭǸƭΦ 9ȊŜƴ ŦŜƭǸƭ 2007-2010 ƪǀȊǀǘǘ ŞǾŜƴǘŜ 

łǘƭŀƎƻǎŀƴ ƳƛƴǘŜƎȅ 82 762 ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘ ŜƭǾŞƎȊŞǎŞǊŜ is sor ƪŜǊǸƭǘ ό3Φ ǘłōƭłȊŀǘύ. 

bŀǇǘłǊƛ ŞǾ IL± ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ǎȊłƳŀϝ 

2007 67 284 

2008 83 408 

2009 91 181 

2010 89 173 

* A [ŀōƻǊŀǘƽǊƛǳƳ YŦǘ., a ƪƻǊƳłƴȅƘƛǾŀǘŀƭƻƪ ƴŞǇŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŀƪƛƎŀȊƎŀǘłǎƛ szerveinek ƭŀōƻǊŀǘƽǊƛǳƳŀƛ, az OEK, az 

9ƎȅŜǎƝǘŜǘǘ {ȊŜƴǘ LǎǘǾłƴ Şǎ {ȊŜƴǘ [łǎȊƭƽ YƽǊƘłȊ-wŜƴŘŜƭǃƛƴǘŞȊŜǘΣ a {ŜƳƳŜƭǿŜƛǎ 9ƎȅŜǘŜƳ .ǃǊ-, bŜƳƛƪƽǊǘŀƴƛ Şǎ .ǃǊƻƴƪƻƭƽƎƛŀƛ 

Klinika Şǎ ŀ aŀƎȅŀǊ IƻƴǾŞŘǎŞƎ ŀŘŀǘŀƛ ŀƭŀǇƧłƴ. AȊ ŀŘŀǘƻƪ ƴŜƳ ǘŀǊǘŀƭƳŀȊȊłƪ ŀȊ hǊǎȊłƎƻǎ ±ŞǊŜƭƭłǘƽ SzolƎłƭŀǘ łƭǘŀƭ kezelt 

ŘƻƴłŎƛƽƪ ǾƛȊǎƎłƭŀǘłƴŀƪ ǎȊłƳłǘ. 

3. ǘłōƭłȊŀǘΥ IL± ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ǎȊłƳŀ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ 2007-2010 ƪǀȊǀǘǘ 

Á Az I. b!{ ŞǾŜƛōŜƴ ƴǃǘǘ ŀ ƪƻŎƪłȊŀǘƛ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪōŀƴ ǾŞƎȊŜǘǘ ŎŞƭȊƻǘǘ ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ǎȊłƳŀΦ ! 

ƪƻŎƪłȊŀǘƛ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪōŀƴ ǾŞƎȊŜǘǘ ǎȊǼǊŞǎŜƪǘǃƭ ŀȊǘ ƭŜƘŜǘ ǾłǊƴƛΣ ƘƻƎȅ ƳŀƎŀǎŀōō ŦŜƭŘŜǊƝǘŞǎƛ 

ŀǊłƴƴȅŀƭ ƧłǊƴŀƪΦ  

Á !Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎǘǳŘŀǘƻǎ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎǊŀ ǀǎȊǘǀƴȊǃ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀȊ !L5{ 

ƪƛŀƭŀƪǳƭłǎłƘƻȊ ǾŜȊŜǘǃ Ŧǃ ƪƻŎƪłȊŀǘƛ ǘŞƴȅŜȊǃƪ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞǊŜ ƘŜƭȅŜȊǘŞƪ ŀ ƘŀƴƎǎǵƭȅǘΦ !Ȋ ƛǎƪƻƭŀ 

egyik Ŧƻƴǘƻǎ ǎȊƝƴǘere volǘ ŀ Ŧƛŀǘŀƭƻƪ ŜƎŞǎȊǎŞƎƳŀƎŀǘŀǊǘłǎŀ ŦƻǊƳłƭłǎłnak. Az iskolai 
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ŜƎŞǎȊǎŞƎƴŜǾŜƭŞǎ ŀ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪ Şǎ ŀȊ iskola-ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎ ǎȊŀƪŜƳōŜǊŜƛ όƻǊǾƻǎƻƪΣ 

ǾŞŘǃƴǃƪύ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘǃ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŞōŜƴ Ǿŀƭƽǎǳƭt meg. AȊ #b¢{½ ƳŜƎȅŜƛ Şǎ ƪƛǎǘŞǊǎŞƎƛ 

ƛƴǘŞȊŜǘŜƛƴŜƪ ŜƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘǃ ƳǳƴƪŀǘłǊǎŀƛ ƻǊǎȊłƎǎȊŜǊǘŜ ǘǀōō ƪǀȊŞǇƛǎƪƻƭłōŀƴΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ƴȅƛǘƻǘǘ 

klubok ƪŜǊŜǘŞōŜƴ (pl. ŎǎŜƭƭŜƴƎǃ Ŧƛŀǘŀƭƻƪƴŀƪ) ƪƻǊǘłǊǎ ƻƪǘŀǘƽƪƪŀƭ ǎȊŜǊǾŜȊǘŜƪ ōŜǎȊŞƭƎŜǘŞǎŜƪŜǘ, 

ƻƪǘŀǘłǎƻƪŀǘ. AȊ ƛǎƪƻƭłƪōŀƴ α9ƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎ ŀ ƪǀȊƻƪǘŀǘłǎƛ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪōŜƴέ ŎƝƳmel 

ǎȊŜȄŜŘǳƪłŎƛƽǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ƪŜǊǸƭǘŜƪ ƳŜƎǎȊŜǊǾŜȊŞǎǊŜ, civil szervezetŜƪ ōŜǾƻƴłǎłǾŀƭΦ 2007-ben 

ŀȊ 9ƎŞǎȊǎŞƎŜǎŜōō LǎƪƻƭłŞǊǘ IłƭƽȊŀǘ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƛ 9ƎȅŜǎǸƭŜǘŜ ǇǊƻƎǊŀƳƧłōŀƴ ŎŞƭƪŞƴǘ 

fogalmazta ƳŜƎ ŀ ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎłnak ŜƭǃǎŜƎƝǘŞǎŞǘ Şǎ a HIV/AIDS-

ƳŜƎŜƭǃȊŞǎǎŜƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ ōǃǾƝǘŞǎŞǘΦ ! ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪ ŀƪƪǊŜŘƛǘłƭǘ ƪŞǇȊŞǎŜƴ ǾŜǘǘŜƪ 

ǊŞǎȊǘΣ ƳŜƭȅŜƪ ǎƛƪŜǊŜǎ ŜƭǾŞƎȊŞǎŞǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ ƪƻƳǇƭŜȄ ŜƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎƛ ǇǊƻƎǊŀƳ ƪŜǊǸƭǘ 

ōŜǾŜȊŜǘŞǎǊŜ ŀ ǊŞǎȊǘǾŜǾǃ ƛǎƪƻƭłƪōŀƴΦ  

Á !Ȋ hǊǎȊłƎƻǎ 9ƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎƛ LƴǘŞȊŜǘ łƭǘŀƭ ǾŞƎȊŜǘǘ, Fiŀǘŀƭƻƪ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎŀ ŎƝƳǼ 

projekt14 ŜƭǎǃŘƭŜƎŜǎ ŎŞƭƪƛǘǼȊŞǎŜ ŀȊ ƛŦƧǵǎłƎ ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ŞƭŜǘǊŜ ƴŜǾŜƭŞǎŞǘ ŎŞƭȊƽ 

ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǎ ǇǊƻƎǊŀƳ ōŜǾŜȊŜǘŞǎŜ ǾƻƭǘΦ 9Ȋǘ ƳŜƎŀƭŀǇƻȊŀƴŘƽ, ŀ Ŧƛŀǘŀƭƻƪ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎłǘ 

ǾƛȊǎƎłƭƽ ŦŜƭƳŞǊŞǎǘ ǾŞƎŜȊǘŜƪ ŀ уΦ ŞǾŦƻƭȅŀƳƻǎ łƭǘŀƭłƴƻǎ ƛǎƪƻƭłǎƻƪ Şǎ ŀ уΦ, ƛƭƭŜǘǾŜ млΦ ŞǾŦƻƭȅŀƳƻǎ 

ƪǀȊŞǇƛǎƪƻƭłǎƻƪ ƪǀǊŞōŜƴΦ ! ǾƛȊǎƎłƭŀǘ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƛ szerint a fiatalok nagyon keveset 

ōŜǎȊŞƭƎŜǘƴŜƪ ŀ ǎȊŜȄǊǃƭΥ nincs kivel ƳŜƎōŜǎȊŞƭƴƛ, illetve ƪŜǊǸƭƛƪ is ŀ ǘŞƳłǘΦ ! ƎȅŜǊŜƪŜƪΣ Ŧƛŀǘŀƭƻƪ 

łǘƭŀƎƻǎ ŞƭŜǘƪƻǊŀ ŀȊ Ŝƭǎǃ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ŞƭƳŞƴȅ όƪǀȊǀǎǸƭŞǎύ ƛŘŜƧŞƴ ŀ Ŧƛǵƪƴłƭ моΣрс ŞǾΣ ŀ ƭłƴȅƻƪƴłƭ 

моΣфт ŞǾ ǾƻƭǘΦ 9ōōŜƴ ŀȊ ŞƭŜǘƪƻǊōŀƴ ŀ ƳŜƎƪŞǊŘŜȊŜǘǘŜƪƴŜƪ ŀ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ŞƭŜǘ ƳŜƎƪŜȊŘŞǎŞƘŜȊ 

ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƛǎƳŜǊŜǘŜƛ ƴŜƳǘǃƭΣ ŞƭŜǘƪƻǊǘƽƭ ŦǸƎƎŜǘƭŜƴǸƭ ŜƭŞƎǘŜƭŜƴŜƪ ǾƻƭǘŀƪΦ A kǳǘŀǘłǎƛ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƪ 

ŀƭŀǇƧłƴ a szakemberek ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ŜƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀƪŀǘ łƭƭƝǘƻǘǘŀƪ ǀǎǎȊŜ ŀ ƪǀȊƻƪǘŀǘłǎƛ 

ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪōŜƴ ǘŀƴǳƭƽ Řƛłƪƻƪ ǊŞǎȊŞǊŜΦ  

Á aŜƎǘǀǊǘŞƴǘ ŀ IL±κ!L5{-ǇǊŜǾŜƴŎƛƽΣ Şǎ ŀȊ ƛŦƧǵǎłƎ ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ŞƭŜǘǊŜ ƴŜǾŜƭŞǎŜ ǘŜǊŞƴ 

ƳǼƪǀŘǃ modellprogramoknak, valamint az isƪƻƭŀƛ ǎȊŜȄŜŘǳƪłŎƛƽǎ programoknak az 

ŞǊǘŞƪŜƭŞǎŜΦ15 A CƽƪǳǎȊōŀƴ ŀȊ ƛǎƪƻƭŀƛ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ŦŜƭǾƛƭłƎƻǎƝǘłǎ ŎƝƳǼ ǇǊƻƎǊŀƳ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ 

ƻǊǎȊłƎƻǎŀƴ HIV/AIDS-ǇǊŜǾŜƴŎƛƽs, ŎǎŀƭłŘƛ ŞƭŜǘǊŜ ƴŜǾŜƭŞǎǘ ŎŞƭȊƽ Şǎ ŀȊ ƛŦƧǵǎłƎ ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎ 

ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ŞƭŜǘǊŜ ƴŜǾŜƭŞǎŞǘ ǎȊƻƭƎłƭƽ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ keǊǸƭǘŜƪ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎǊŀΣ ƪǸƭǀƴǀǎ ǘŜƪƛƴǘŜǘǘŜƭ ŀ 

ƘłǘǊłƴȅƻǎ ƘŜƭȅȊŜǘǼ ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪǊŀ όǇƭΦ ǊƻƳłƪύΦ 

4.3. KLIN±#{hY !½ 9[Ym±9¢Y9½p L5p{½!Y.!b 

Á AȊ ǵƧƻƴƴŀƴ ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘ HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ǎȊłƳŀ az ŜƭƳǵƭǘ ŞǾŜƪōŜƴ ƴǀǾŜƪŜŘŜǘǘ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ. 

!ƳŜƴƴȅƛōŜƴ ŀȊ ǵƧƻƴƴŀƴ ōŜƪǀǾŜǘƪŜȊǃ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ǎȊłƳłǘ ƴŜƳ ǎƛƪŜǊǸƭ ƭŞƴȅŜƎŜǎŜƴ 

ŎǎǀƪƪŜƴǘŜƴƛΣ ŀƪƪƻǊ ŀ IL±-ǾŜƭ Şƭǃƪ ǎȊłƳŀ Şǎ ƪŜȊŜƭŞǎǸƪ ƪǀƭǘǎŞƎŜƛ is ǘƻǾłōō ŦƻƎƴŀƪ ƴǀǾŜƪŜŘƴƛΦ  

Á A HIV-ǾŜƭ Şƭǃƪ ǎȊłƳłƴŀƪ ƴǀǾŜƪŜŘŞǎŞǾŜƭ ƴǃ ŀȊƻƪƴŀƪ ŀȊ ŀǊłƴȅŀ ŀ ƴŞǇŜǎǎŞƎōŜƴΣ ŀƪƛƪ 

ǘƻǾłōōŀŘƘŀǘƧłƪ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎǘΦ {ȊŞƭŜǎƝǘŜƴƛ ƪŜƭƭ ŀ ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞǊŜ ƛǊłƴȅǳƭƽ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ 

ƪǀǊŞǘ Şǎ ƛƴǘŜƴȊƛǘłǎłǘ ŀƴƴŀƪ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΣ ƘƻƎȅ ǾƛǎǎȊŀ ƭŜƘŜǎǎŜƴ ǎȊƻǊƝǘŀƴƛ ŀȊ ǵƧ ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ 

                                                           
14 hǊǎȊłƎƻǎ 9ƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎƛ LƴǘŞȊŜǘΥ Lǎƪƻƭŀ ς ŜƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎ - ǎȊŜȄŜŘǳƪłŎƛƽΦ ±ŜǎȊŞƭȅŜȊǘŜǘŜǘǘ ƪƻǊǵ Řƛłƪƻƪ 
ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǎ ƛƎŞƴȅŜƛ Şǎ ǎȊǸƪǎŞƎƭŜǘŜƛ όǘŀƴǳƭƳłƴȅύ нлмлΦ www.oefi.hu/tanulmany_szex.pdf 
15 Cłōƛłƴ wƽōŜǊǘςDr. Simich Rita: aŜƎƭŞǾǃ Şǎ ƳǼƪǀŘǃ ƳƻŘŜƭƭǇǊƻƎǊŀƳƻƪΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀȊ ƛǎƪƻƭŀƛ ǎȊŜȄŜŘǳƪłŎƛƽǎ ŜǎŜƳŞƴȅŜƪ 
ŞǊǘŞƪŜƭŞǎŜΦ IL±κ!L5{-ǇǊŜǾŜƴŎƛƽΦ hǊǎȊłƎƻǎ 9ƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎƛ LƴǘŞȊŜǘΣ нллсΦ www.oefi.hu/modszertan8.pdf 

 

http://www.oefi.hu/tanulmany_szex.pdf
http://www.oefi.hu/modszertan8.pdf
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ǎȊłƳłƴŀƪ ǘƻǾłōōƛ ƴǀǾŜƪŜŘŞǎŞǘΦ ¢ǳŘŀǘƻǎƝǘŀƴƛ ƪŜƭƭΣ ƘƻƎȅ ŀ IL±κ!L5{ ǘŜǊƧŜŘŞǎŞƴŜƪ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŜ 

ƴŀƎȅƳŞǊǘŞƪōŜƴ ŀ ǎȊŜȄǳłƭƛǎŀƴ ŀƪǘƝǾ ƭŀƪƻǎǎłƎ ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎŜΦ 

Á aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ŀ IL±-ǎȊǼǊŞǎŜƪ ǎȊłƳŀ ƳŞƎ ƳƛƴŘƛƎ ŀƭŀŎǎƻƴȅΥ нллу-ōŀƴ уΣо IL± ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘ 

Ƨǳǘƻǘǘ мллл ƭŀƪƻǎǊŀΣ ŜȊȊŜƭ ŀȊ 9±{½ 9ǳǊƽǇŀƛ wŞƎƛƽƧłōŀƴ ǎŜǊŜƎƘŀƧǘƽƴŀƪ ǎȊłƳƝǘǳƴƪΦ  

Á Sok olyan HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ Şƭ ƪǀȊǀǘǘǸƴƪΣ ŀƪƛ ƴŜƳ ǘǳŘ ŀ ŦŜǊǘǃȊǀǘǘǎŞƎŞǊǃƭΦ 9ǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛŀƛ 

ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƛ ŀȊǘ ƳǳǘŀǘƧłƪΣ ƘƻƎȅ ŀȊƻƪΣ ŀƪƛƪ ƴŜƳ ǘǳŘƴŀƪ HIV-ǇƻȊƛǘƛǾƛǘłǎǳƪǊƽƭΣ 

ƴŀƎȅƻōō ǾŀƭƽǎȊƝƴǼǎŞƎƎŜƭ Ŧƻƭȅǘŀǘƴŀƪ ŀ IL± ǘŜǊƧŜŘŞǎŜ ǎȊŜƳǇƻƴǘƧłōƽƭ ƪƻŎƪłȊŀǘƻǎ 

ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎŦƻǊƳłƪŀǘΦ16 

Á aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ŀ ƪƛǎȊǼǊǘŜƪ ƧŜƭŜƴǘǃǎ ƘłƴȅŀŘŀ ƪŞǎǃƴΣ ƳłǊ ŀȊ !L5{ ǎǘłŘƛǳƳłōŀƴ ƪŜǊǸƭ 

ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎǊŜΣ ŀƳi ŀȊȊŀƭ ƧłǊΣ ƘƻƎȅ ŜǎŜǘǸƪōŜƴ ƴŜƳ ƪŜȊŘǃŘƘŜǘ Ŝƭ ƻǇǘƛƳłƭƛǎ ƛŘǃōŜƴ ŀ ƪŜȊŜƭŞǎΣ 

ŀƳŜƭȅ ƴŜƳŎǎŀƪ ŀȊ ŜƎȅŞƴŜƪ ŜƎŞǎȊǎŞƎŞǘ Şǎ ŞƭŜǘƪƛƭłǘłǎŀƛǘ ƧŀǾƝǘŀƴłΣ ƘŀƴŜƳ ŦŜǊǘǃȊǃƪŞǇŜǎǎŞƎǸƪŜǘ 

is ŎǎǀƪƪŜƴǘŜƴŞ.  

Á /ǎǀƪƪŜƴ ŀ ƪǀȊŞǊŘŜƪƭǃŘŞǎ ŀ IL±κ!L5{ ƛǊłƴǘΣ Şǎ ŀ IL±κ!L5{ ƪŞǊŘŞǎ ŜƎȅǊŜ ƪŜǾŜǎŜōō ŦƛƎȅŜƭƳŜǘ ƪŀǇ 

ŀ ƳŞŘƛłōŀƴ isΦ aƛǾŜƭ ŀȊ ƻǊǎȊłƎōŀƴ ŀ IL±κ!L5{ ƧłǊǾłƴȅǸƎȅƛ ƘŜƭȅȊŜǘ ŀȊ ŜƭƳǵƭǘ ŞǾŜƪōŜƴ ƴŜƳ 

rosszabbodott ƭłǘǾłƴȅƻǎŀƴΣ ŀ HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ŞƭŜǘƪƛƭłǘłǎŀƛ pedig ŀ ƪŜȊŜƭŞǎ ǊŞǾŞƴ ƧŜƭŜƴǘǃǎŜƴ 

javultak, ŜƎȅǊŜ ǘǀōōŜƴ ƎƻƴŘƻƭƧłƪ ǵƎȅ ς ǘŞǾŜǎŜƴ ς, hogy a HIV/AIDS-ƧłǊǾłƴȅ ƳŜƎŦŞƪŜȊŞǎŜ ƳłǊ 

ƴŜƳ ǘŀǊǘƻȊƛƪ ŀ ƴŞǇŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǇǊƛƻǊƛǘłǎƻƪ ƪǀȊŞΦ  

Á YƻǊƭłǘƻȊƻǘǘ ŀ IL±-ǇǊŜǾŜƴŎƛƽƘƻȊ Ǿŀƭƽ ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎ ŀ ƭŀƪƻǎǎłƎ ƪǀǊŞōŜƴΦ ! ƭŀƪƻǎǎłƎ łƭǘŀƭłƴƻǎ 

ŀƭǳƭƛƴŦƻǊƳłƭǘǎłƎŀ ŀǊǊŀ ŜƴƎŜŘ ƪǀǾŜǘƪŜȊǘŜǘƴƛΣ ƘƻƎȅ ōłǊ ŀȊ ŜƭƳǵƭǘ ŞǾŜƪōŜƴ ǎȊłƳƻǎ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎǘǳŘŀǘƻǎ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎǊŀ ǀǎȊǘǀƴȊǃ ǇǊƻƎǊŀƳ Ǿŀƭƽǎǳƭǘ ƳŜƎ ŜōōŜƴ ŀ ǘŞƳłōŀƴ, azok nem 

Ƨǳǘƻǘǘŀƪ Ŝƭ ŜƭŞƎ ǎȊŞƭŜǎ ƪǀǊōŜƴ ŀ ƭŀƪƻǎǎłƎƘƻȊΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ƪƛŜƳŜƭǘŜƴ ǾŜǎȊŞƭȅŜȊǘŜǘŜǘǘ 

ŎǎƻǇƻǊǘƻƪƘƻȊΣ ƝƎȅ ǾŀƭƽŘƛ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǎ Ƙŀǘłǎǳƪ ƴŜƳ Ǿƻƭǘ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃΦ ! ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ łƭƭƽ 

ŜǊǃŦƻǊǊłǎƻƪ ƪƻǊƭłǘƻȊƻǘǘŀƪΣ ŜȊŞǊǘ ǎƻƪƪŀƭ ƴŀƎȅƻōō ƘŀƴƎǎǵƭȅǘ ƪŜƭƭ ƘŜƭȅŜȊƴƛ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ 

ŞǊǘŞƪŜƭŞǎŞǊŜΦ ! ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ łƭƭƽ ŜǊǃŦƻǊǊłǎƻƪŀǘ ŀ ōƛȊƻƴȅƝǘƻǘǘŀƴ ƘŀǘłǎƻǎΣ ƘŀǘŞƪƻƴȅ Şǎ 

ŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪǊŀ ƪŜƭƭ ŀƭƭƻƪłƭƴƛ ŀ ƧǀǾǃōŜƴΦ 

Á ! ǘƛȊŜƴŞǾŜǎŜƪ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎŞƴŜƪΣ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ǎȊƻƪłǎŀƛƴŀƪΣ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ŞƭŜttel kapcsolatos 

ƛǎƳŜǊŜǘŜƛƴŜƪ ŜƭŜƳȊŞǎŜ ƳŜƎƻƭŘŀƴŘƽ ǇǊƻōƭŞƳłƪŀǘ ƘƻȊƻǘǘ ŦŜƭǎȊƝƴǊŜ. A Ƴŀƛ ƻƪǘŀǘłǎƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊōŜƴ 

ƪŞǎǃƴ ƪŜȊŘǃŘƛƪ ŀ Ŧƛŀǘŀƭƻƪ ŦŜƭƪŞǎȊƝǘŞǎŜ ŀ ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎǘŜƭƧŜǎ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ŞƭŜǘǊŜΦ 9ƎȅŞǊǘŜƭƳǼǾŞ Ǿłƭǘ 

ǘƻǾłōōł, hogy a fiatalok ismeretei Ŝ ǘŞƳłƪōŀƴ Ƙƛłƴȅƻǎak, illetve ǘŞǾŜǎekΣ ǘƻǾłōōł ƘƛłƴȅƻȊƴŀƪ 

ŀȊƻƪ ŀȊ ƛƎŀȊƻŘłǎƛ ǇƻƴǘƻƪΣ ƳŜƭȅŜƪ ǇǊƻōƭŞƳłǎ ƘŜƭȅȊŜǘŜƪōŜƴ ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǘ ƴȅǵƧǘŀƴłƴŀƪ ǎȊłƳǳƪǊŀΦ 

¢ǳŘŀǘƻǎƝǘŀƴƛ ƪŜƭƭ ōŜƴƴǸƪΣ ƘƻƎȅ ŀ ƪƻŎƪłȊŀǘƻǎ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎ ƴŜƳŎǎŀƪ ŀ ƘƻƳƻ- Şǎ 

ōƛǎȊŜȄǳłƭƛǎ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘokǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƛƪΥ мфур ƽta ugyanis a HIV-ǇƻȊƛǘƝǾ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ мрΣр ҈-a 

ƘŜǘŜǊƻǎȊŜȄǳłƭƛǎ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘ ǊŞǾŞƴ ŦŜǊǘǃȊǃŘǀǘǘΦ ! ŦŜƭǾƛƭłƎƻǎƝǘłǎ ǎƻǊłƴ a HIV mellett kiemelt 

ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŜǘ ƪŜƭƭΣ ƘƻƎȅ ƪŀǇƧŀƴŀƪ ŀȊ ŜƎȅŞō {¢5-kel kapcsolatos ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞǊŜ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ismeretek is.  

Á IŀǘŞƪƻƴȅabb ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǊŀ Ǿŀƴ ǎȊǸƪǎŞƎ ŀƴƴŀƪ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΣ ƘƻƎȅ ŀ ǘŞƴȅŜƪ Şǎ ŀ ƪƻƴƪǊŞǘ 

ǇǊƻōƭŞƳłƪ ƛǎƳŜǊǘŜǘŞǎŜ ƪŜǊǸƭƧǀƴ ŜƭǃǘŞǊōŜΣ ugyanakkor ŀȊ ǸȊŜƴŜǘŜƪ ƴŜ ƪŜƭǘǎŜƴŜƪ ŦǀƭǀǎƭŜƎŜǎ 

ŦŞƭŜƭƳŜǘΣ ǎȊƻǊƻƴƎłǎǘΣ ƘŀƴŜƳ ǎŜƎƝǘǎŞƪ ŀ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎ ǎȊŜƳǇƻƴǘƧłōƽƭ ƪƝǾłƴŀǘƻǎ ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎƳƛƴǘłƪ 

ƪƛŀƭŀƪǳƭłǎłǘΦ 

                                                           
16 Marks G, Crepaz N, Janssen RS. Estimating sexual transmission of HIV from persons aware and unaware that they 
are infected with the virus in the USA. AIDS 2006; 26;10:1447-50. 
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4.4. MIT KELL a;D ¢9bb«bY? ς C{9[9Y±;{L Lw#b¸hY 

!ƴƴŀƪ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ǵƧ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ǎȊłƳłǘ ŎǎǀƪƪŜƴǘŜƴƛ ƭŜƘŜǎǎŜƴΥ 

Å 9ǊǃǎƝǘŜƴƛ ƪŜƭƭ ŀ IL±κ!L5{ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞǊŜ ƛǊłƴȅǳƭƽ ƪƻƻǊŘƛƴłƭǘ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪŜǘ, ƪǸƭǀƴǀǎŜƴ 

ŀȊƻƪōŀƴ ŀ ƪǀȊǀǎǎŞƎŜƪōŜƴκŎǎƻǇƻǊǘƻƪōŀƴΣ ŀƳŜƭȅōŜƴ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ŜƭǃŦƻǊŘǳƭłǎŀ 

ƪƻƴŎŜƴǘǊłƭǘŀƴ ƧŜƭŜƴƛƪ ƳŜƎΦ  

Å Yƛ ƪŜƭƭ ǘŜǊƧŜǎȊǘŜƴƛ ŀ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎǊŜ ƛǊłƴȅǳƭƽ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪŜǘ ƻƭȅ ƳƽŘƻƴΣ ƘƻƎȅ ōƛȊƻƴȅƝǘŞƪƻƪƻƴ 

ŀƭŀǇǳƭƽΣ ƘŀǘŞƪƻƴȅ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ ƪƻƳōƛƴłŎƛƽƛǘ ŀƭƪŀƭƳŀȊȊǳƪ.  

Å ! ƴŞǇŜǎǎŞƎ ƳƛƴŘŜƴ ǘŀƎƧłƘƻȊ Ŝƭ ƪŜƭƭ Ƨǳǘǘŀǘƴƛ ŀ IL±κ!L5{-szel kapcsolatos legfontosabb 

ǸȊŜƴŜǘŜƪŜǘΣ ƪǸƭǀƴǀǎ ǘŜƪƛƴǘŜǘǘŜƭ ŀ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛǊŜΦ 

Å IŀǘŞƪƻƴȅ Şǎ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ƳǳƴƪłǾŀƭ ǘǳŘŀǘƻǎƝǘŀƴƛ ƪŜƭƭ ŀȊǘ ŀ ǘŞƴȅǘΣ ƘƻƎȅΥ  

- a HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎ Şǎ ŀȊ !L5{ ǾŜǎȊŞƭȅŜ ƧŜƭŜƴƭŜƎ ƛǎ ŦŜƴƴłƭƭ ŀ ǾƛƭłƎƻƴ Şǎ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴΣ 

- a HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎǎŀƭ ŜƭƪŜǊǸƭƘŜǘǃΣ ŜȊŞǊǘ ŀȊ ŜƎȅŞƴ ŦŜƭŜƭǃǎ ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎŜ 

ƴŀƎȅ ǎǵƭƭȅŀƭ Ŝǎƛƪ ƭŀǘōŀ ŀ ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞōŜƴ,  

- ŀ ǾƝǊǳǎ ōłǊƪƛǘ ƳŜƎŦŜǊǘǃȊƘŜǘ ƪƻǊǊŀΣ ƴŜƳǊŜΣ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ƻǊƛŜƴǘłŎƛƽǊŀ Ǿŀƭƽ ǘŜƪƛƴǘŜǘ ƴŞƭƪǸƭΣ 

- ƳƛƴŞƭ ƪƻǊłōōŀƴ ƪŜǊǸƭ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎǊŜ a HIV-fertǃȊŞǎΣ ŀƴƴłƭ ƘƻǎǎȊŀōō ƛŘŜƛƎ ŞƭƘŜǘ ŀ ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎŜǎ ŞƭŜǘŜǘ, megfelŜƭǃ ƎƻƴŘƻȊłǎ Şǎ ƪŜȊŜƭŞǎ ƳŜƭƭŜǘǘ. 

4.5. E[;w9b5p /;[hY, Wm±pY;t 2017 ±;D;LD ;{ !½ ![Y![a!½!b5j Lb5LY#¢hwhY 

!ƭŀǇǾŜǘǃ ŎŞƭΣ ƘƻƎȅ ƭŜƎŀƭłōō ƴŜƎȅŜŘŞǾŜƭ ŎǎǀƪƪŜƴƧŜƴ ŀȊ ǵƧƻƴƴŀƴ ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘ IL±-fertǃȊŞǎŜƪ ǎȊłƳŀ ς a 

ǎȊǼǊŞǎŜƪŜƴ ǊŞǎȊǘǾŜǾǃƪ ǎȊłƳłƴŀƪ ŞǎκǾŀƎȅ ŀ ƪƻŎƪłȊŀǘƛ ŎǎƻǇƻǊǘōŀ ǘŀǊǘƻȊƽƪ ƪǀǊŞōŜƴ ǾŞƎȊŜǘǘ ǎȊǼǊŞǎŜƪ 

ŀǊłƴȅłƴŀƪ ǾłƭǘƻȊŀǘƭŀƴǎłƎŀΣ ǾŀƎȅ ƴǀǾŜƪǾǃ ǘŜƴŘŜƴŎƛłƧŀ ƳŜƭƭŜǘǘΦ 

wŞǎȊŎŞƭƻƪΥ  

Á a HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎ łǘǾƛǘŜƭŞƴŜƪ ƭŜƎŀƭłōō egyƴŜƎȅŜŘŞǾŜƭ ǘǀǊǘŞƴǃ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜ; 

Á aȊ ǵƧǎȊǸƭǀǘǘŜƪΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀ ŎǎŜŎǎŜƳǃƪ ƪǀǊŞōŜƴ ŜƭǃŦƻǊŘǳƭƽ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ǘŜƭƧŜǎ ƳŞǊǘŞƪōŜƴ 

ǘǀǊǘŞƴǃ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŜΤ 

Á a HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ŎǎƻǇƻǊǘƧłƴ ōŜƭǸƭ ŀ IL±-ǎǘłǘǳǎȊǳƪŀǘ ƛǎƳŜǊǃƪ ŀǊłƴȅłƴŀƪ ƴǀǾŜƭŞǎŜΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀ 

HIV-ǎǘłǘǳǎȊǳƪŀǘ ŀȊ !L5{ ŘƛŀƎƴƽȊƛǎǘ ƳŜƎŜƭǃȊǃŜƴ ƴŜƳ ƛǎƳŜǊǃƪ ŀǊłƴȅłƴŀƪ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜΦ  

LƴŘƛƪłǘƻǊƻƪΥ 

I.1. ǵƧƻƴƴŀƴ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭǘκǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ ǎȊłƳłƴŀƪ ǾłƭǘƻȊłǎŀ; 

I.2. a HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎ łǘǾƛǘŜƭŞƴŜƪ ōŜŎǎǸƭǘ ǾŀƭƽǎȊƝƴǼǎŞƎŜ;  

I.3. HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ŀƴȅłǘƽƭ ǎȊǸƭŜǘŜǘǘ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ǵƧǎȊǸƭǀǘǘŜƪ, illetve csecsemǃƪ ǎȊłƳŀ; 

I.4. HIV-ǎǘłǘǳǎȊǳƪŀǘ ŀȊ !L5{ ŘƛŀƎƴƽȊƛǎǳƪŀǘ ƳŜƎŜƭǃȊǃŜƴ ƴŜƳ ƛǎƳŜǊǃƪ ŀǊłƴȅŀ. 

4.6. CS9[9Y±;{L ¢9w± 

4.6.1. A HIV-ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǎ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪ ƛƴǘŜƴȊƛǘłǎłƴŀƪ ƴǀǾŜƭŞǎŜ ŀȊƻƪōŀƴ ŀ ƪǀȊǀǎǎŞƎŜƪōŜƴΣ 

amelyekben a HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ƪƻƴŎŜƴǘǊłƭǘŀƴ ƧŜƭŜƴƴŜƪ ƳŜƎ 

A HIV/AID{ ǾƛƭłƎƧłǊǾłƴȅ ƪŜȊŘŜǘŞƴ ŀ ŦŜǊǘǃȊŞǎ ǎȊŞƭŜǎ ƪǀǊōŜƴ ǘǀǊǘŞƴǃ ǘŜǊƧŜŘŞǎŞǊŜ ƭŜƘŜǘŜǘǘ ǎȊłƳƝǘŀƴƛ 

ŀȊ łƭǘŀƭłƴƻǎ ƴŞǇŜǎǎŞƎ ƪǀǊŞōŜƴΦ ! ǾƛƭłƎ ŜƎȅŜǎ ǘŜǊǸƭŜǘŜƛƴ ŜȊ ƝƎȅ ƛǎ ǘǀǊǘŞƴǘΣ ŀȊƻƴōŀƴ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ 

a HIV/AIDS-ƧłǊǾłƴȅ ŀȊ ŜƭƳǵƭǘ ǘǀōō Ƴƛƴǘ нл ŞǾ ǎƻǊłƴ ōƛȊƻƴȅƻǎ ǎǇŜŎƛłƭƛǎΣ a HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎ 

ǎȊŜƳǇƻƴǘƧłōƽƭ ŦƻƪƻȊƻǘǘ ƪƻŎƪłȊŀǘƴŀƪ ƪƛǘŜǘǘ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪōŀƴ ƪƻƴŎŜƴǘǊłƭƽŘƻǘǘ ŀ ƭŜƎƛƴƪłōōΦ 



 

 30 

¢ŞƴȅΣ ƘƻƎȅ ŀ ƴŞǇŜǎǎŞƎŜƴ ōŜƭǸƭ ƴŜƳ ƳƛƴŘŜƴƪƛƴŞƭ ŜƎȅŦƻǊƳŀ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƪƻŎƪłȊŀǘŀΦ Ahhoz, hogy 

ŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪōŀƴ ŀ ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƪƻŎƪłȊŀǘłǊƽƭ ǘŜƭƧŜǎ ƪŞǇŜǘ ƪŀǇƧǳƴƪΣ ŀȊ ŀŘƻǘǘ ƪƻŎƪłȊŀǘƛ 

ŎǎƻǇƻǊǘōŀ ǘŀǊǘƻȊƽ ǵƧƻƴƴŀƴ ƳŜƎŦŜǊǘǃȊǃŘǀǘǘ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ ǎȊłƳłǘ ŀȊ ŀŘƻǘǘ ŎǎƻǇƻǊǘōŀ ǘŀǊǘƻȊƽƪ 

ǎȊłƳłƘƻȊ ƪŜƭƭ ǾƛǎȊƻƴȅƝǘŀƴƛΦ ! ƳŀƎŀǎ ƪƻŎƪłȊŀǘǵ ŎǎƻǇƻǊǘokōŀ ǘŀǊǘƻȊƽƪ ǎȊłƳŀ azonban nem ismert, 

ŜȊŞǊǘ ŀ ƪƻŎƪłȊŀǘƻǘ ƛǎ Ŏǎŀƪ ōŜŎǎǸƭƴƛ ƭŜƘŜǘ.  

Egy, a ǘŜƭƧŜǎ ƴŞǇŜǎǎŞƎhez ƪŞǇŜǎǘ ǾƛǎȊƻƴȅƭŀƎ ƪƛǎ ƭŞǘǎȊłƳǵ ƪƻŎƪłȊŀǘƛ ŎǎƻǇƻǊǘōƽƭ ƭŜƘŜǘ ugyan, hogy 

Ŏǎŀƪ ƴŞƘłƴȅ ǵƧ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ƪŜǊǸƭ ƪƛΣ ŀȊƻƴōŀƴ ŀ ƳŀƎŀǎ ŦŜǊǘǃȊŞǎƛ ƪƻŎƪłȊŀǘ Ƴƛŀǘǘ ƎȅƻǊǎŀƴ 

ŀƭŀƪǳƭƘŀǘƴŀƪ ƪƛ ƧłǊǾłƴȅƎƽŎƻƪΣ ŀƳŜƭȅŜƪnek nagy a ǘŜǊƧŜŘŞǎƛ ǇƻǘŜƴŎƛłƭƧǳƪΦ tŞƭŘŀ ŜǊǊŜ ŀȊ ƛƴǘǊŀǾŞƴłǎ 

ƪłōƝǘƽǎȊŜǊ-hasznłƭƽƪ ƪǀǊŜΣ ŀƪƛƪ ŀ ƴŞǇŜǎǎŞƎŜƴ ōŜƭǸƭ ǾƛǎȊƻƴȅƭŀƎ ƪƛǎ ƭŞǘǎȊłƳǵ ŎǎƻǇƻǊǘƻǘ ƪŞǇŜȊƴŜƪΣ Şǎ 

eddig aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ Ŏǎŀƪ ƪŜǾŞǎ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ Ǿłƭǘ ƛǎƳŜǊǘŞ ŀ ƪǀǊǸƪōŜƴΣ ŀȊƻƴōŀƴ ŀ ŦŜǊǘǃȊŞǎ 

ǘƻǾłōōŀŘłǎłƴŀƪ ƪƻŎƪłȊŀǘŀ igen magas ŀȊ ŜǎŜǘǸƪōŜƴΦ 

! ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǊŀ ŦƻǊŘƝǘŀƴŘƽ ŜǊǃŦƻǊǊłǎƻƪŀǘ ŞǇǇŜƴ ŜȊŞǊǘ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ǎȊŜƳǇƻƴǘƧłōƽƭ ƳŀƎŀǎ 

ƪƻŎƪłȊŀǘǵ ƪǀȊǀǎǎŞƎŜƪǊŜΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀ ƪƻŎƪłȊŀǘƻǎ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎǘ ǼȊǃ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ ŎǎƻǇƻǊǘƧŀƛǊŀ kell a 

ƭŜƎƛƴƪłōō ǀǎǎȊǇƻƴǘƻǎƝǘŀƴƛ. Vagyis aȊƻƪǊŀ ŀ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪǊŀΣ ŀƘƻƴƴŀƴ ŀ ƭŜƎǘǀōō ǵƧ ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƪŜǊǸƭ ƪƛΦ 

9ȊŜƪǊŜ ŀ ŎŞƭŎǎƻǇƻǊǘƻƪǊŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊłƭǾŀ ŞǊƘŜǘƧǸƪ Ŝƭ ǳƎȅŀƴƛǎ ŀ ƭŜƎƴŀƎȅƻōō ŎǎǀƪƪŜƴŞǎǘ ŀ ǇƻǇǳƭłŎƛƽǎ 

ǎȊƛƴǘǼ HIV-ƪƻŎƪłȊŀǘōŀƴΦ 

A HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ǎȊŜƳǇƻƴǘƧłōƽƭ a ƭŜƎƳŀƎŀǎŀōō ƪƻŎƪłȊŀǘǘŀƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊǃ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪ: 

¶ CŞǊŦƛŀƪΣ ŀƪƛƪ ŦŞǊŦƛŀƪƪŀƭ ƭŞǘŜǎƝǘŜƴŜƪ ǎȊŜȄǳłlis kapcsolatot (MSM): ! ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ łƭƭƽ ŀŘŀǘƻƪ 

ǎȊŜǊƛƴǘ ŀ ƧłǊǾłƴȅ ƪŜȊŘŜǘŜ ƽǘŀ ŜƎŞǎȊŜƴ ƴŀǇƧŀƛƴƪƛƎ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƪƻŎƪłȊŀǘŀ 

ŀȊƻƴ ŦŞǊŦƛŀƪ ƪǀǊŞōŜƴ ŀ ƭŜƎƳŀƎŀǎŀōōΣ ŀƪƛƪ ŦŞǊŦƛŀƪƪŀƭ ƭŞǘŜǎƝǘŜƴŜƪ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǘΦ !Ȋ 

ǵƧƻƴƴŀƴ ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘ IL±-feǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ǘǀōō Ƴƛƴǘ тл %-a ƪŜǊǸƭ ƪƛΦ !Ȋ ŜƭƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ŞǾŜƪōŜƴ ƴŜƳ 

ŎǎǀƪƪŜƴǘƘŜǘǃ ŀȊ ǵƧ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ŜƭǃŦƻǊŘǳƭłǎŀ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴΣ Ƙŀ ŀȊ a{a ǇƻǇǳƭłŎƛƽōŀƴ 

ƴŜƳ ǎƛƪŜǊǸƭ łǘǘǀǊŞǎǘ ŜƭŞǊƴƛ ŀ IL±-ǇǊŜǾŜƴŎƛƽ ǘŜƪƛƴǘŜǘŞōŜƴΦ 

2011-ben a bŜƳȊŜǘƛ 9ǊǃŦƻǊǊłǎ aƛƴƛǎȊǘŞǊƛǳƳ łƭǘŀƭ ǘłƳƻƎŀǘƻǘǘ ǇǊƻƎǊŀƳ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ 926 MSM 

ǎȊŜƳŞƭȅ ǾŞǊƳƛƴǘłƧłƴŀƪ ǾƛȊǎƎłƭŀǘłǘ ǾŞƎŜȊǘŞƪ Ŝƭ ŀȊ h9Y ƭŀōƻǊŀǘƽǊƛǳƳŀƛōŀƴ. A ǾƛȊǎƎłƭǘ 

ƳŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƛ ƘƻƳƻ- Şǎ ōƛǎȊŜȄǳłƭƛǎ ŦŞǊŦƛ ǇƻǇǳƭłŎƛƽōŀƴ пΣм %-os HIV-prevalencia (38 HIV-

ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ǎȊŜƳŞƭȅύΣ л,5 %-os HCV- Şǎ 1,1 %-os HBV-ǇǊŜǾŀƭŜƴŎƛŀ ŞǊǘŞƪŜǘ ǘŀƭłƭǘŀƪΣ Şǎ ŀ Ƴƛƴǘłǘ 

ŀŘƽƪ оΣм %-ŀ ǎȊŜƴǾŜŘŜǘǘ ƪƻǊŀƛ ŦŜǊǘǃȊǃ ǎȅǇƘƛƭƛǎōŜƴΦ17 

¶ YłōƝǘƽǎȊŜǊ-hasznłƭƽƪΥ A ƪłōƝǘƽǎȊŜǊ-hasznłƭƽƪ ƪǀȊǸƭ HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ǎȊŜƳǇƻƴǘƧłōƽƭ ƪƛŜƳŜƭƪŜŘǃ 

ƪƻŎƪłȊŀǘǘŀƭ ōƝǊ ŀȊ ƛƴǘǊŀǾŞƴłǎ ǎȊŜǊƘŀǎȊƴłƭƽƪ όǾŞǊǊŜƭ Ǿŀƭƽ ǘŜǊƧŜŘŞǎύ Şǎ ŀ ǾŜƭǸƪ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ 

ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǘ ƭŞǘŜǎƝǘǃƪ ŎǎƻǇƻǊǘƧŀΦ  

Egy 2010-ōŜƴ ƪŞǎȊǸƭǘ ŦŜƭƳŞǊŞǎ ŀƭŀǇƧłƴ ŀ ƘŀȊŀƛ ƛƴǘǊŀǾŞƴłǎ ƪłōƝǘƽǎȊŜǊ-ŦƻƎȅŀǎȊǘƽƪ ōŜŎǎǸƭǘ 

ǎȊłƳŀ р сфф ŦǃΦ18 мфур Şǎ нлмн  ƪǀȊǀǘǘ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ǀǎǎȊŜǎŜƴ нн ǵƧ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎǘ 

ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘŀƪ ƛƴǘǊŀǾŞƴłǎ ƪłōƝǘƽǎȊŜǊ-hasznłƭƽƪ ƪǀǊŞōŜƴΣ a ǘǀōōǎŞƎǸƪ ƛƳǇƻǊǘłƭǘ ŜǎŜǘ ǾƻƭǘΦ 

bŜƳ ƛǎƳŜǊǘ ŀȊƻƴōŀƴΣ ƘƻƎȅ ƳŜƪƪƻǊŀ ŀȊ łǘǎȊǼǊǘǎŞƎ ŜōōŜƴ ŀ ƪƻŎƪłȊŀǘƛ ŎǎƻǇƻǊǘōŀƴΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ 

az sem, hogy az ismeretlen ŦŜǊǘǃȊŞǎƛ ǵǘƻƴ ƳŜƎŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ƪǀȊǸƭ Ƙłƴȅ Ŧǃ ǘŀǊǘƻȊƘŀǘƻǘǘ ƳŞƎ 

ebbe a csoportba. 

A nem-ƛƴǘǊŀǾŞƴłǎ ƪłōƝǘƽǎȊŜǊ-hasznłƭŀǘ ƛǎ ƪƻŎƪłȊŀǘƻǘ ƧŜƭŜƴǘ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ǘŜƪƛƴǘŜǘŞōŜƴΥ a 

ǾƝǊǳǎ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ǵǘƻƴ ǘǀǊǘŞƴǃ ǘŜǊƧŜŘŞǎe miatt. EȊŞǊǘ ŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽ ǎȊŜƳǇƻƴǘƧłōƽƭ ŀ ƪłōƝǘƽǎȊŜǊ-

                                                           
17 hǊǎȊłƎƻǎ 9ǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛŀƛ YǀȊǇƻƴǘΥ ƴŜƳ Ǉǳōƭƛƪłƭǘ ŀŘŀǘƻƪ 
18 2010-Ŝǎ ;±9{ W9[9b¢;{ ŀȊ 9a/55! ǎȊłƳłǊŀΥ άa!D¸!whw{½#Dέ ¨Ƨ ŦŜƧƭŜƳŞƴȅŜƪΣ ǘǊŜƴŘŜƪ Şǎ ǊŞǎȊƭŜǘŜǎ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪ ŀ 
ƪƛŜƳŜƭǘ ǘŞƳłƪǊƽƭΦ bŜƳȊŜǘƛ 5ǊƻƎ CƽƪǳǎȊǇƻƴǘΦ ƘǘǘǇΥκκŘǊƻƎŦƻƪǳǎȊǇƻƴǘΦƘǳκǿǇ-content/uploads/nr_10_hu.pdf 
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hasznłƭƽƪ ǎȊŞƭŜǎ ƪǀǊŜ ŎŞƭŎǎƻǇƻǊǘot ƪŞǇŜȊΦ ! ƳŀƎŀǎŀōō ƪƻŎƪłȊŀǘ ƴŜƳ ǇǳǎȊǘłƴ ŀ ƪƻŎƪłȊŀǘƻǎ 

mŀƎŀǘŀǊǘłǎŦƻǊƳłƪōƽƭ όǾŞŘŜƪŜȊŞǎ ƴŞƭƪǸƭƛ ǎȊŜȄύΣ ƘŀƴŜƳ ŀ ƪǀȊǀǎǎŞƎǸƪōŜƴ ŜƭǃŦƻǊŘǳƭƽ 

ƳŀƎŀǎŀōō ǎȊłƳǵ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘōǃƭ ƛǎ ǎȊłǊƳŀȊƛƪΣ ŀƪƛƪƪŜƭ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘōŀ ƪŜǊǸƭƘŜǘƴŜƪΦ  

¶ {ȊŜȄƳǳƴƪłǎƻƪΣ ǘƻǾłōōł ŀȊƻƪ ŀ ƴǃƪ, akik a HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ǎȊŜƳǇƻƴǘƧłōƽƭ ƳŀƎŀǎ ƪƻŎƪłȊŀǘǵ 

ŦŞǊŦƛŀƪƪŀƭ ƭŞǘŜǎƝǘŜƴŜƪ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǘΥ ! ƴǃƪ ŜǎŜǘŞōŜƴ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ōƛƻƭƽƎƛŀƛΣ 

ǇǎȊƛŎƘƻƭƽƎƛŀƛ Şǎ ƪǳƭǘǳǊłƭƛǎ ǘŞƴȅŜȊǃƪ ƴǀǾŜƭƘŜǘƛƪ ŀ ŦŜǊǘǃȊŞǎ Şǎ ŀ ōŜǘŜƎǎŞƎ ǇǊƻƎǊŜǎǎȊƛƽƧłƴŀƪ ŀ 

ƪƻŎƪłȊŀǘłǘΦ aƛǾŜƭ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ŀ ƴǃƪǊŜ ƧŜƭƭŜƳȊǃŜƴ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘ ǊŞǾŞƴ ǘŜǊƧŜŘΣ a HIV-

ƪƻŎƪłȊŀǘǳƪŀǘ ŀƭŀǇǾŜǘǃŜƴ ŀ ŦŞǊŦƛ ǇŀǊǘƴŜǊόŜƪύ ƪƻŎƪłȊŀǘŀ ƘŀǘłǊƻȊȊŀ ƳŜƎΦ !Ȋƻƪ ƪǀȊǀǘǘ ŀ ƴǃƪ 

ƪǀȊǀǘǘΣ ŀƪƛƪ ŦƛȊƛƪŀƛ ōłƴǘŀƭƳŀȊłǎƴŀƪΣ ŜǊǃǎȊŀƪƴŀƪ ŜǎƴŜƪ łƭŘƻȊŀǘǳƭΣ ǾŀƎȅ ŀƪƛƪ ŞǊȊŜƭƳƛƭŜƎΣ 

ŀƴȅŀƎƛƭŀƎ ƪƛǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƻǘǘŀƪ ŀ ŦŞǊŦƛ ǇŀǊǘƴŜǊǸƪƴŜƪΣ ŀ ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎ ǎȊŜȄ ŜƭǘŜǊƧŜǎȊǘŞǎŜ ƴŀƎȅ 

ƪƛƘƝǾłǎǘ ƧŜƭŜƴǘΦ 9ōōŜ ŀ ŎǎƻǇƻǊǘōŀ ǘŀǊǘƻȊƴŀƪ ǘǀōōŜƪ ƪǀȊǀǘǘ ŀ ƪłōƝǘƽǎȊŜǊ-hasznłƭƽƪ 

ƘłȊŀǎǘłǊǎŀƛΣ ŞƭŜǘǘłǊǎŀƛΣ ǾŀƎȅ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ǇŀǊǘƴŜǊŜƛΦ {ȊƛƴǘŞƴ ŦƻƪƻȊƻǘǘ ƪƻŎƪłȊŀǘƛ ŎǎƻǇƻǊǘƻǘ 

ƪŞǇŜȊƴŜƪ ŀ ǎȊŜȄƳǳƴƪłǎƻƪ, ƴŜƳŎǎŀƪ ŀ ǇŀǊǘƴŜǊŜƪ ŜǎŜǘƭŜƎŜǎ ƪƻŎƪłȊŀǘƛ ŎǎƻǇƻǊǘōŀ ǘŀǊǘƻȊłǎŀΣ 

ƘŀƴŜƳ ŀ ƭŞǘŜǎƝǘŜǘǘ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻƪ ƳŀƎŀǎ ǎȊłƳŀ Ƴƛŀǘǘ ƛǎΦ  

 

W!±!{h[¢ Lb¢;½Y95;{9K, .9!±!¢Yh½#{hY  

AȊ ŀƭłōō bemutatottakon ǘǵƭ ŀz 5.6.4.2Φ Şǎ ŀ тΦсΦмΦ1Φ Ǉƻƴǘƻƪ ŀƭŀǘǘ ǎȊŜǊŜǇƭǃ ƛƴǘŞȊƪŜŘŞǎŜƪ 

ǎȊƛƴǘŞƴ ƘƻȊȊłƧłǊǳƭƴŀƪ a HIV-ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǎ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪ ŀȊƻƴ ƪǀȊǀǎǎŞƎŜƪōŜƴ Ǿŀƭƽ 

ƴǀǾŜƭŞǎŞƘŜȊΣ ŀƳŜƭȅŜƪōŜƴ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ƪƻƴŎŜƴǘǊłƭǘŀƴ ƧŜƭŜƴƴŜƪ ƳŜƎ.  

 

4.6.1.1. 9ǊǃŦƻǊǊłǎƻƪ ōƛȊǘƻǎƝǘłǎŀ ŀ ƳŀƎŀǎ ƪƻŎƪłȊŀǘǘŀƭ ōƝǊƽ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪ IL±-ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǎ 

programjaira 

±ŞƎǊŜƘŀƧǘłǎƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪ: ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ łƭƭ 

HŀǘłǊƛŘǃ: ŞǾŜƴǘŜ ǇłƭȅłȊŀǘƛ ƪƛƝǊłǎ 

FŜƭŜƭǃǎ: EMMI 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅŞǊǘ CŜƭŜƭǃǎ #ƭƭŀƳǘƛǘƪłǊǎłƎŀ 

4.6.1.2. {ǇŜŎƛłƭƛǎ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎƛ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴłƴŀƪ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜ Şǎ a programok 

ŜƭǘŜǊƧŜǎȊǘŞǎŜ a magŀǎ ǊƛȊƛƪƽǾŀƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊǃ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪban 

±ŞƎǊŜƘŀƧǘłǎƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪΥ ǎȊŀƪƳŀƛ ǵǘƳǳǘŀǘƽƪ Şǎ ŀƧłƴƭłǎƻƪ ǀǎǎȊŜłƭƭƝǘłǎŀ Şǎ elektronikus ǘŜǊƧŜǎȊǘŞǎŜ  

IŀǘłǊƛŘǃΥ ŦƻƭȅŀƳatosan 

CŜƭŜƭǃǎ: az eƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞǊǘ ŦŜƭŜƭǃs ƻǊǎȊłƎƻǎ ƛƴǘŞȊŜǘΣ #b¢{½-OEK, civil szervezetek 

4.6.2. A ŎŞƭȊƻǘǘ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǎ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎek ŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎǎŞƎŞƴŜƪ ƧŀǾƝǘłǎŀ ƘŀǘŞƪƻƴȅΣ 

ōƛȊƻƴȅƝǘŞƪƻƪƻƴ ŀƭŀǇǳƭƽ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ ƪƻƳōƛƴłƭǘ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǾŀƭ 

A HIV/AIDS-ƧłǊǾłƴȅ ƪƻǊłōōƛ ŞǾǘƛȊŜŘŜƛ ǎƻǊłƴ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘƻǘǘ ƛƴǘŞȊƪŜŘŞǎŜƪΣ ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪ 

ǘŀǇŀǎȊǘŀƭŀǘŀƛ ŀȊǘ ƳǳǘŀǘƧłƪΣ ƘƻƎȅ ƴƛƴŎǎŜƴ Ŝgyetlen olyan ƳƽŘǎȊŜǊ ǾŀƎȅ ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎΣ ŀƳŜƭȅ 

ǀƴƳŀƎłōŀƴ ƪŞǇŜǎ ƭŜƴƴŜ ǾƛǎǎȊŀǎȊƻǊƝǘŀƴƛ a HIV-ƧłǊǾłƴȅǘΦ {ƻƪŀƴ ŞǊǾŜƭƴŜƪ ŜƎȅ ŀŘƻǘǘ ƳƽŘǎȊŜǊ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ mellett, amely ǎȊŜǊƛƴǘǸƪ ƪŞǇŜǎ Ǿƻƭƴŀ ŀƭŀǇƧŀƛōŀƴ ƪŜȊŜƭƴƛ ŀ ǇǊƻōƭŞƳłǘΦ 9ƎȅŜǎŜƪ ŀ 

ƎȅƽƎȅǎȊŜǊƪǳǘŀǘłǎǊŀΣ ŀȊ ƛƴƴƻǾłŎƛƽra ǀǎǎȊǇƻƴǘƻǎƝǘŀƴłƪ ŀȊ ŜǊǃŦƻǊǊłǎƻƪŀǘΣ Ƴłǎƻƪ ŀ ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ 

ǎȊłƳłƴŀƪ ƴǀǾŜƭŞǎŞōŜƴ ƭłǘƧłƪ ŀ ǇǊƻōƭŞƳŀ ƳŜƎƻƭŘłǎłǘΣ ƳŜƎƛƴǘ Ƴłǎƻƪ ŀȊ ƛǎƪƻƭŀƛ ǇǊƛƳeǊ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǘ 
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ǘŀǊǘƧłƪ ŀ ƭŜƎŦƻƴǘƻǎŀōōƴŀƪΦ ałǊŀ ŜƎȅŞǊǘŜƭƳǼǾŞ ǾłƭǘΣ ƘƻƎȅ ŀ IL±-ƧłǊǾłƴȅ ƭŜƪǸȊŘŞǎŞǊŜ ǘŜǘǘ 

ŜǊǃŦŜǎȊƝǘŞǎŜƪet ƘłǘǊłƭǘŀǘǘŀ ŀȊΣ ƘƻƎȅ eddig csak ƪŜǾŞǎǎŞ ǎƛƪŜǊǸƭǘ ƪƛƘŀǎȊƴłƭƴƛ ŀ IL±-ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǎ 

ŜǎȊƪǀȊǀƪ ƪƻƳōƛƴłƭǘ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłōŀƴ ǊŜƧƭǃ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪŜǘΦ A ǇƻǘŜƴŎƛłƭƛǎŀƴ ōŜǾŜȊŜǘŞǎǊŜ ƪŜǊǸƭǃ 

ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ƪƛǾłƭŀǎȊǘłǎŀƪƻǊ ǘƻǾłōōł ƪǀǾŜǘƪŜȊŜǘŜǎŜƴ ŞǊǾŞƴȅŜǎƝǘŜƴƛ ƪŜƭƭ azt az alapelvet, hogy a 

ƭŜƎŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎŜōōΣ ƭŜƎƪǀƭǘǎŞƎƘŀǘŞƪƻƴȅŀōōΣ Şǎ a ƘƻǎǎȊŀōō ǘłǾƻƴ ƛǎ ŦŜƴƴǘŀǊǘƘŀǘƽ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ 

ƪŜǊǸƭƧŜƴŜƪ ŜƭǃǘŞǊōŜ Şǎ ǊŞǎȊŜǎǸƭƧŜƴŜƪ ƪǀȊǇƻƴǘƛ ǘłƳƻƎŀǘłǎōŀƴΦ  

A mai ismeretek szerint a HIV ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŜ ǘŜƪƛƴǘŜǘŞōŜƴ ŀ ƭŜƘŜǘǃ ƭŜƎƧƻōō ŜǊŜŘƳŞƴȅeket a 

ǘǳŘƻƳłƴȅƻǎ ōƛȊƻƴȅƝǘŞƪƻƪƪŀƭ ŀƭłǘłƳŀǎȊǘƻǘǘ, Ƙŀǘłǎƻǎ Şǎ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ ƪƻƳōƛƴłƭǘ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǾŀƭ ƭŜƘŜǘ ŜƭŞǊƴƛΦ19 bŀƎȅ ƘŀƴƎǎǵƭȅǘ ƪŜƭƭ ƘŜƭȅŜȊƴƛ ŀȊ ŜƎȅŞƴ ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎŞǊŜ ŀ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎōŜƴΦ 

A HIV ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞƴŜƪ ŀƭŀǇƧŀ az, hogy minden HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ƛǎƳŜǊƧŜ ŀ IL±-ǎǘłǘǳǎȊłǘΣ ǾŀƭŀƳƛnt hogy 

mindannyian ƛŘǃōŜƴ ǊŞǎȊŜǎǸƭƧŜƴŜƪ ŀ ƭŜƘŜǘǃ ƭŜƎƳŀƎŀǎŀōō ǎȊƝƴǾƻƴŀƭǵ ƪŜȊŜƭŞǎōŜƴΣ ƎƻƴŘƻȊłǎōŀƴΦ 

9ȊŞǊǘ mƛƴŘŜƴ ƳŀƎŀǎ ƪƻŎƪłȊŀǘǵ IL±-ƴŜƎŀǘƝǾ ǎȊŜƳŞƭȅƴŜƪ javasolni kell, hogy ƭŜƎŀƭłōō ŞǾŜƴǘŜ 

egyszer ǾŜƎȅŜƴ ǊŞǎȊǘ HIV- Şǎ {¢5-ǎȊǼǊŞǎŜƴ. Valamennyi HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ǎȊłƳłǊŀ ōƛȊǘƻǎƝǘŀƴƛ ƪŜƭƭ ŀ 

ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽǘ ŀȊƻƪǊƽƭ ŀ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎōŜƭƛ ǎȊŀōłƭȅƻƪǊƽƭΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ǊŞǾŞƴ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ǾŀƎȅ 

Ƴłǎ {TD ǘŜǊƧŜŘŞǎŞƴŜƪΣ ǘŜǊƧŜǎȊǘŞǎŞƴŜƪ ŀ ƪƻŎƪłȊŀǘŀ ŎǎǀƪƪŜƴǘƘŜǘǃΣ Şǎ ŀƳŜƭȅ ǎŜƎƝǘǎŞƎŜǘ ƴȅǵƧǘ abban, 

ƘƻƎȅ ŀ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ǇŀǊǘƴŜǊŜƪŜǘΣ ǾŀƎȅ ƪłōƝǘƽǎȊŜǊŞƭǾŜȊǃ ƛǎƳŜǊǃǎǀƪŜǘ ŞǊǘŜǎƝǘǎŞƪ a HIV-ǎȊǼǊŞǎ 

ǎȊǸƪǎŞƎŜǎǎŞƎŞǊǃƭΦ .ƛȊǘƻǎƝǘŀƴƛ ƪŜƭƭ ŀ ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎǘ ƳƛƴŘŜƴ ƻƭȅŀƴ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǾŀƎȅ ǎȊƻŎƛłƭƛǎ ŜƭƭłǘłǎƘƻȊ 

όǇƭΦ ŎǎŀƭłŘǘŜǊǾŜȊŞǎΣ ƳŜƴǘłƭƘƛƎƛŞƴŜ ǎǘōΦύΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ǘłƳƻƎŀǘƧłƪ ŀ ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪŜǘ ŀōōŀƴΣ ƘƻƎȅ ƴŜ ŀŘƧłƪ 

ǘƻǾłōō ŀ ŦŜǊǘǃȊŞǎǘ Ƴłǎƻƪnak.  

A HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ǾŀƭƽǎȊƝƴǼǎŞƎŞǘ ŎǎǀƪƪŜƴǘǃΣ ǘǳŘƻƳłƴȅƻǎ ōƛȊƻƴȅƝǘŞƪƻƪƪŀƭ ŀƭłǘłƳŀǎȊǘƻǘǘ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ ŀ 

ƪǀǾŜǘƪŜȊǃƪΥ 

· !Ȋ ŜƎȅŞƴ ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎŞƴŜƪ ƘŀƴƎǎǵƭȅƻȊłǎŀ: a ǘǵƭ ƪƻǊłƴ ŜƭƪŜȊŘŜǘǘ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ŞƭŜǘ ƪŜǊǸƭŞǎŜ, a 

ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ŞƭŜǘ ŜƭƪŜȊŘŞǎŞǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ ǇŜŘƛƎ ƳƻƴƻƎłƳ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘōŀƴ ŞƭŞǎ; valamint ŀ ŘǊƻƎƘŀǎȊƴłƭŀǘ 

ƪŜǊǸƭŞǎŜ 

! ŘǊƻƎƘŀǎȊƴłƭŀǘ ƪŜǊǸƭŞǎŜ ƧŜƭŜƴǘǃǎŜƴ ŎǎǀƪƪŜƴǘƛ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƪƻŎƪłȊŀǘłǘΦ CƛŀǘŀƭƪƻǊǵŀƪ ŜǎŜǘŞƴ ŀ ǘǵƭ 

ƪƻǊłƴ ŜƭƪŜȊŘŜǘǘ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ŞƭŜǘΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀ ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎ ǎȊŜȄǊŜ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ ismeretek Ƙƛłƴȅŀ ƳƛƴŘŜƴ 

ŞƭŜǘƪƻǊōŀƴ ƴǀǾŜƭi a HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƪƻŎƪłȊŀǘłǘΦ ¢ƛȊŜƴŞǾŜǎŜƪ ŜǎŜǘŞƴ ŀ ǘǵƭ ƪƻǊłƴ ŜƭƪŜȊŘŜǘǘ szexǳłƭƛǎ 

ŞƭŜǘ ƪŜǊǸƭŜƴŘǃ. ! ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ŞƭŜǘ ƳŜƎƪŜȊŘŞǎŞǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ a ƳƻƴƻƎłƳ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘōŀƴ ŞƭŞǎǎŜƭΣ ŦŜƭŜƭǃǎ 

ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎǎŀƭ ƳŜƎŜƭǃȊƘŜǘǃ a HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎΣ a ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ǇŀǊǘƴŜǊŜƪ ǎȊłƳłƴŀƪ 

ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŞǾŜƭ pedig ŎǎǀƪƪŜƴǘƘŜǘǃ a HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƪƻŎƪłȊŀǘŀ. 

· HIV-ǎȊǼǊŞǎ 

Azok a HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪΣ ŀƪƛƪ ƛǎƳŜǊƛƪ ŀ IL±-ǎǘłǘǳǎȊǳƪŀǘΣ ƴŀƎȅƻōō ǾŀƭƽǎȊƝƴǼǎŞƎƎŜƭ ǘŜǎȊƴŜƪ ƭŞǇŞǎŜƪŜǘ 

ŀƴƴŀƪ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΣ ƘƻƎȅ ƳŜƎŜƭǃȊȊŞƪ ŀ ǾƝǊǳǎ Ƴłǎƻƪƴŀƪ Ǿŀƭƽ ǘƻǾłōōŀŘłǎłǘΣ Ƴint azok a HIV-

ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪΣ ŀƪƛƪ ŀ IL±-ǎǘłǘǳǎȊǳƪŀǘ ƴŜƳ ƛǎƳŜǊƛƪΦ20 ¢ƻǾłōōł ŀ HIV-ǎǘłǘǳǎȊǳƪŀǘ ƘǳȊŀƳƻǎŀōō ƛŘŜƛƎ 

ƴŜƳ ƛǎƳŜǊǃ ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ǘǵƭ ƪŞǎǃƴ ǊŞǎȊŜǎǸƭƘŜǘƴŜƪ ƪŜȊŜƭŞǎōŜƴΣ ŀƳi ǎȊƛƴǘŞƴ ƴǀǾŜƭƛ ŀ 

ŦŜǊǘǃȊǃƪŞǇŜǎǎŞƎǸƪŜǘ.  

· jǾǎȊŜǊ ƘƻȊȊłŦŞǊƘŜǘǃǎŞƎŜ Şǎ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ 

                                                           
19 UNAIDS. UNAIDS promotes combination HIV prevention towards universal access goals. March 2009. 9ƭŞǊƘŜǘǃΥ 
http://www.unaids.org/en/KnowledgeCentre/Resources/PressCentre/PressReleases/2009/20090318_ComprehensiveP
revention.asp 
20 Marks G, Crepaz Nicole, Janssen, RS. Estimating sexual transmission of HIV from persons aware and unaware that 
they are infected with the virus in the USA. AIDS.2006;20(10):1447-1450. 
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!Ȋ ƽǾǎȊŜǊƘŀǎȊƴłƭŀǘ Ƙŀǘłǎƻǎ ƳƽŘǎȊŜǊ ŀ HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ǵǘƻƴ Ǿŀƭƽ ǘŜǊƧŜŘŞǎŞƴŜƪ 

ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞǊŜΦ ! ǊŜƴŘǎȊŜǊŜǎŜƴ Şǎ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ƘŀǎȊƴłƭǘ ƽǾǎȊŜǊ ƳƛƴǘŜƎȅ ул ҈-ƪŀƭ Ŏǎǀkkenti a HIV 

ǘƻǾłōōŀŘłǎłƴŀƪ ǾŀƭƽǎȊƝƴǼǎŞƎŞǘΦ21  

· IƻȊȊłŦŞǊŞǎ ǎǘŜǊƛƭ ǘǼƘǀȊ Şǎ ŦŜŎǎƪŜƴŘǃƘǀȊ 

!Ȋ ƛƴǘǊŀǾŞƴłǎ ŘǊƻƎƘŀǎȊƴłƭƽƪ ƪǀǊŞōŜƴ ŀ ƪǀȊǀǎ ǘǼ- Şǎ ŦŜŎǎƪŜƴŘǃƘŀǎȊƴłƭŀǘ ƴǀǾŜƭƛ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎ 

ƪƻŎƪłȊŀǘłǘΦ ¢ǼŎǎŜǊŜ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ ŀȊ ŜƎȅǎȊŜǊ ƘŀǎȊƴłƭŀǘƻǎ ǘǼ Şǎ ŦŜŎǎƪŜƴŘǃ ōƛȊǘƻǎƝǘłǎŀ 

ōƛȊƻƴȅƝǘƻǘǘŀƴ ŎǎǀƪƪŜƴǘƛ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƪƻŎƪłȊŀǘłǘΣ Şǎ ƴǀǾŜƭƛ ŀƴƴŀƪ ŀ ǾŀƭƽǎȊƝƴǼǎŞƎŞǘΣ Ƙƻgy a 

ŘǊƻƎƘŀǎȊƴłƭƽ ƪŜȊŜƭŞǎǊŜ ƧŜƭŜƴǘƪŜȊȊŜƴΦ22 

A ƴŞǇŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŜƳǇƻƴǘōƽƭ ƛǎ ƪƛŜƳŜƭƪŜŘǃ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎǼ ŘǊƻƎǇǊŜǾŜƴŎƛƽǘΣ Şǎ ŜȊŜƴ ōŜƭǸƭ ŀ ǘǼŎǎŜǊŜ 

programokat ǘłƳƻƎŀǘƧŀ ŀȊ łƭƭŀƳΦ WŜƭŜƴƭŜƎ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ mintegy но ƘŜƭȅŜƴ ōƛȊǘƻǎƝǘƻǘǘ ŀ ǘǼŎǎŜǊŜ 

ŀ ǎȊŜǊƘŀǎȊƴłƭƽƪ ǎȊłƳłǊŀΦ ! ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽƪ нлмл-bŜƴ ǀǎǎȊŜǎŜƴ пнн орт ŘŀǊŀō ŦŜŎǎƪŜƴŘǃǘ ƻǎȊǘƻǘǘŀƪ ƪƛΣ 

ƳƝƎ ǾƛǎǎȊŀƎȅǼƧǘŞǎǊŜ нсс фсм ŘŀǊŀō ƪŜǊǸƭǘΦ23  

2011-ōŜƴ нп ǎȊŜǊǾŜȊŜǘ ƴȅǵƧǘƻǘǘ ǘǼŎǎŜǊŜ-ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎǘ ƘŀȊłƴƪōŀƴΦ ¢ǼŎǎŜǊŜ-ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ мс ǾłǊƻǎōŀƴΣ 

мн ƳŜƎȅŞōŜƴΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ƳƛƴŘ ŀ ƘŞǘ ǊŞƎƛƽōŀƴ ƘƻȊȊłŦŞǊƘŜǘǃ ǾƻƭǘΦ ! ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽƪ ǀǎǎȊŜǎŜƴ спу нсф 

ŦŜŎǎƪŜƴŘǃǘ ƻǎȊǘƻǘǘŀƪ ƪƛΣ ŀ ƘƻȊƻǘǘ Şǎ ƎȅǼƧǘǀǘǘ ŦŜŎǎƪŜƴŘǃƪ ǎȊłƳŀ псф мнн ŘŀǊŀō ǾƻƭǘΦ ! ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ 

оото Ŧǃǘ ŞǊǘŜƪ ŜƭΣ ŀ ǘłǊƎȅŞǾōŜƴ ŀ ƪƭƛŜƴǎŜƪ оу плт ŀƭƪŀƭƻƳƳŀƭ ǾŜǘǘŜƪ ƛƎŞƴȅōŜ ǘǼŎǎŜǊŜ-

ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎǘΦ24 

· HIV-pozƛǘƝǾŀƪ ƎƻƴŘƻȊłǎŀΣ ƪŜȊŜƭŞǎe 

! ƎƻƴŘƻȊłǎōŀƴΣ ƪŜȊŜƭŞǎōŜƴ ǊŞǎȊŜǎǸƭǃ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ƪƛǎŜōō ǾŀƭƽǎȊƝƴǼǎŞƎƎŜƭ ŀŘƧłƪ ǘƻǾłōō ŀ 

ŦŜǊǘǃȊŞǎǘ ƳłǎƻƪƴŀƪΣ Ƴƛƴǘ ŀ ƪŜȊŜƭŞǎōŜƴ ƴŜƳ ǊŞǎȊŜǎǸƭǃ IL±-ǇƻȊƛǘƝǾ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪΦ25 aŀ ƳłǊ arra is 

ƭŜƘŜǘǃǎŞƎ ǾŀƴΣ ƘƻƎȅ IL±-ŜȄǇƻȊƝŎƛƽǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ ŀȊƻƴnal megkezdett ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜǎ ƪŜȊŜƭŞǎǎŜƭ 

όǇƻǎȊǘŜȄǇƻȊƝŎƛƽǎ ǇǊƻŦƛƭŀȄƛǎ: PEP) a HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ǾŀƭƽǎȊƝƴǼǎŞƎŜ ŎǎǀƪƪŜƴǘƘŜǘǃ ƭŜƎȅŜƴΦ26 A HIV-

ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ǾłǊŀƴŘƽǎ ƴǃƪ ŀƴǘƛǊŜǘǊƻǾƛrłƭƛǎ ƪŜȊŜƭŞǎŜ ǇŜŘƛƎ ƧŜƭŜƴǘǃǎŜƴ ŎǎǀƪƪŜƴǘƛ ŀ IL±-łǘǾƛǘŜƭǘ ŀ 

ǘŜǊƘŜǎǎŞƎ Şǎ ŀ ǎȊǸƭŞǎ ǎƻǊłƴ ŀ ƳŀƎȊatra, illetve ǵƧǎȊǸƭǀǘǘǊŜΦ 

{ȊłƳƻǎ ŜƎȅŞō ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎ ƛǎƳŜǊǘΣ ŀƳŜƭȅek ƛƴŘƛǊŜƪǘ ƳƽŘƻƴ ŎǎǀƪƪŜƴǘƛk a HIV-ƪƻŎƪłȊŀǘƻǘΣ ŜȊŞǊǘ Ŧƻntos 

ǎȊŜǊŜǇŜǘ ƧłǘǎȊƘŀǘƴŀƪ ŀ IL± ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞben: 

· ! ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ǵǘƻƴ ǘŜǊƧŜŘǃ ōŜǘŜƎǎŞƎŜƪ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŜΣ ƪŜȊŜƭŞǎŜ 

! ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ǵǘƻƴ ǘŜǊƧŜŘǃ ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞǊŜ, Şǎ ŀ ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ƪƻǊŀƛ ƪƛǎȊǼǊŞǎŞǊŜ Şǎ ƪŜȊŜƭŞǎŞǊŜ 

ƛǊłƴȅǳƭƽ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ŀƭŀǇǾŜǘǃŜƴ ƘƻȊȊłƧłǊǳƭƴŀƪ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƪƻŎƪłȊŀǘłƴŀƪ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŞƘŜȊ ŀȊ 

łƭǘŀƭłƴƻǎ ƴŞǇŜǎǎŞƎōŜƴΦ27 .łǊƳƛƭȅŜƴ STD-ǾŜƭ ƻǊǾƻǎƘƻȊ ŦƻǊŘǳƭƽ ǎȊŜƳŞƭȅƴŜƪ ŀ IL±-ǎȊǼǊŞǎǘ ƛǎ ŦŜƭ ƪŜƭƭ 

ŀƧłƴƭŀƴƛΣ ƳŜǊǘ ŀ ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ƘłǘǘŜǊŞōŜƴ łƭƭƽ ƪƻŎƪłȊŀǘƻǎ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎok megegyeznek. 

A HIV-ǇƻȊƛǘƝǾŀƪ {TD-ƎƻƴŘƻȊłǎŀ ƳƛƴŘ ŀ ƪŜȊŜƭŜǘƭŜƴΣ ƳƛƴŘ ǇŜŘƛƎ ŀ I!!w¢-kezelt betegek ŜǎŜǘŞben 

ƪƛŜƳŜƭǘŜƴ Ŧƻƴǘƻǎ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜǘ ƪŞǇŜȊ, mert a HIV-ƘŜȊ ǘłǊǎǳƭƽ {TD a HIV-ƛƴŦŜƪŎƛƽ łǘŀŘłǎłƴŀƪ 

                                                           
21 Weller S, Davis, K. Condom effectiveness in reducing heterosexual HIV transmission (Cochrane Review). In: The 
Cochrane Library, Issue 4, 2003. Chichester, UK: John Wiley & Sons, Ltd.  
22 Vlahov D, Junge B. The role of needle exchange programs in HIV prevention. Public Health Rep. 1998;113 (Suppl 
1):75-80. 
23 bŜƳȊŜǘƛ 5ǊƻƎ ŦƽƪǳǎȊǇƻƴǘΣ ¢ŀǊƧłƴΣ нлмм  
24 улκнлмоΦ ό·Φ мсΦύ hD¸ ƘŀǘłǊƻȊŀǘ ŀ bŜƳȊŜǘƛ 5ǊƻƎŜƭƭŜƴŜǎ {ǘǊŀǘŞƎƛłǊƽƭ όнлмоς2020) 
25 Donnell D, Baeten JM, Kiarie J, et al. Heterosexual HIV-1 transmission after initiation of antiretroviral therapy: a 
prospective cohort analysis. Lancet. 2010. 
26 Smith DK, Grohskopf LA, Black RJ, et al. Antiretroviral postesxposure prophylaxis after sexual, injection-drug use, or 
other nonoccupational exposure to HIV in the United States. MMWR. 2005; 54:1-20. 
27 Gray RH, Wawer MJ. Reassessing the hypothesis on STI control for Prevention. Lancet. 2008; 371(9630): 2064-2065. 
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ǾŀƭƽǎȊƝƴǼǎŞƎŞǘ ƳƛƴŘŜƴ ǎǘłŘƛǳƳōŀƴ ƳŜƎǎƻƪǎȊƻǊƻȊȊŀΦ {ŀƧƴƻǎ ŀȊ ƻǊǎȊłƎōŀƴ ƧŜƭŜƴƭŜƎ ƪƛȊłǊƽƭŀƎ ŀȊ 

{ŜƳƳŜƭǿŜƛǎ 9ƎȅŜǘŜƳ .ǃǊ-Σ bŜƳƛƪƽǊǘŀƴƛ Şǎ .ǃǊƻƴƪƻƭƽƎƛŀƛ Yƭƛƴƛƪŀ {¢5 /ŜƴǘǊǳƳłban zajlik a HIV-

ǇƻȊƛǘƝǾŀƪ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜǎ {¢5-ǎȊǼǊŞǎŜ Şǎ ƎƻƴŘƻȊłǎa. 

· VƛǎŜƭƪŜŘŞǎǊŜ ƛǊłƴȅǳƭƽ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƽƪ όǇƭΦ a ƳƻƴƻƎłƳƛŀ Şǎ ŀ ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎǘŜƭƧŜǎ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎ 

ǇǊƻƳƽŎƛƽƧŀΣ ŎǎŀƭłŘƛ ŞƭŜǘǊŜ ƴŜǾŜƭŞǎ stb.) 

! ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎǘŜƭƧŜǎ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ŞƭŜǘ ǇǊƻǇŀƎłƭłǎŀ ƪŜŘǾŜȊǃŜƴ ōŜŦƻƭȅłǎƻƭƘŀǘƧŀ ŀȊ ŜƎȅŞƴŜƪ ǾƛǎŜƭƪŜŘŞǎŞǘ Şǎ 

ŘǀƴǘŞǎŜƛǘΣ ŀƳŜƭȅ ǾŞƎǎǃ ǎƻǊƻƴ ǾŀƭŀƳŜƴƴȅƛ {TDΣ ƪǀȊǘǸƪ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƪƻŎƪłȊŀǘłǘ ƛǎ ŎǎǀƪƪŜƴǘƘŜǘƛΦ28 

E ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ƪǀȊǀǘǘ ƛǎ Ǿŀƴƴŀƪ azonban ƪǸƭǀƴōǎŞƎŜƪ ŀ ǘŜƪƛƴǘŜǘōŜƴΣ ƘƻƎȅ ƳŜƴƴȅƛǊŜ ƪŞǇŜǎŜƪ ŜƭŞǊƴƛ ŀ 

ŎŞƭŎǎƻǇƻǊǘƧŀƛƪŀǘ, mennyiǊŜ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎŜƪ ς ƘƻǎǎȊŀōō ǘłǾƻƴ ƛǎ ς a gyakorlatban, Şǎ ƳŜƎǘǀǊǘŞƴƛƪ-e 

az adott progǊŀƳ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎǎŞƎŞƴŜƪΣ Ƙŀǘłǎłƴŀƪ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎŜΦ  

 

W!±!{h[¢ Lb¢;½Y95;{9YΣ .9!±!¢Yh½#{hY 

!Ȋ ŀƭłōō ōŜƳǳǘŀǘƻǘǘŀƪƻƴ ǘǵƭ ŀȊ 5.6.4.2., 5.6.4.3., 5.6.4.4., 7.6.1.1. Şǎ тΦсΦмΦнΦ pontok alatt 

ǎȊŜǊŜǇƭǃ ƛƴǘŞȊƪŜŘŞǎŜƪ ǎȊƛƴǘŞƴ ƘƻȊȊłƧłǊǳƭƴŀƪ ŀ ŎŞƭȊƻǘǘ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǎ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎ 

ŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎǎŞƎŞƴŜƪ ƘŀǘŞƪƻƴȅΣ ōƛȊƻƴȅƝǘŞƪƻƪƻƴ ŀƭŀǇǳƭƽ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ ƪƻƳōƛƴłƭǘ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǾŀƭ ǘǀǊǘŞƴǃ ƧŀǾƝǘłǎłƘƻȊ.  

 

4.6.2.1. AŘŀǘōłȊƛǎ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀ ŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ IL±-ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǎ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ ǎȊŞƭŜǎ ƪǀǊŞǘ 

ŀƭƪŀƭƳŀȊƽ ƪƻƳōƛƴłƭǘΣ ƛƴƴƻǾŀǘƝǾ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪǊƽƭΣ Ƨƽ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪǊƽƭΣ Şǎ ƳƛƴŘŜȊŜƪ 

ƪǀȊȊŞǘŞǘŜƭŜ 

±ŞƎǊŜƘŀƧǘłǎƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪΥ HIV/AIDS-prŜǾŜƴŎƛƽǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎƛ ƪŜǊŜǘǊŜƴŘǎȊŜǊŞƴŜƪ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎa  

IŀǘłǊƛŘǃΥ 2015. december 31. 

CŜƭŜƭǃǎΥ az eƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞǊǘ ŦŜƭŜƭǃǎ ƻǊǎȊłƎƻǎ ƛƴǘŞȊŜǘΣ #b¢{½-OEK, OTH IL±κ!L5{ CƽƪǳǎȊǇƻƴǘ 

4.6.2.2. A ƳǼƪǀŘŞǎƛ ŜƴƎŜŘŞƭƭȅŜƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊǃ, HIV-ǎȊǼǊǃƘŜƭȅŜǘ ƳǼƪǀŘǘŜǘǃ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽƪ ǘłƳƻƎŀǘłǎŀΣ ƳǼƪǀŘŞǎǸƪ ōƛȊǘƻǎƝǘłǎŀ Şǎ ŀ ǎȊǼǊŞǎǎȊłƳ ƴǀǾŜƭŞǎŜ 

±ŞƎǊŜƘŀƧǘłǎƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪΥ ŀ IL±κ!L5{ ŜƭƭŜƴƛ ƪǸȊŘŜƭŜƳ ǇłƭȅłȊŀǘƛ ǘłƳƻƎŀǘłǎłƴ ōŜƭǸƭ ŜƭƪǸƭǀƴƝǘŜǘǘ ŦƻǊǊłǎ 

bizǘƻǎƝǘłǎŀ ŀ ƪƻŎƪłȊŀǘƛ ŎǎƻǇƻǊǘƻkban ǎȊǼǊŞǎŜƪŜǘ ǾŞƎȊǃ ŎƛǾƛƭ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘŜƪ ǎȊłƳłǊŀ; ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

Şǎ a ƪǀȊƛƎŀȊƎŀǘłǎƛ łƎŀȊŀǘƻƴ ōŜƭǸƭ ŀȊ ŜǊǃŦƻǊǊłǎƻƪ ōƛȊǘƻǎƝǘłǎŀ, a ƳŜƎƭŞǾǃ ŦƻǊǊłǎƻƪ ƘŀǘŞƪƻƴȅŀōō 

ƪƛƘŀǎȊƴłƭłǎŀ ŀ ǎȊǼǊǃƘŜƭȅŜƪ ŦŜƴƴǘŀǊǘłǎŀ Şǎ ŀ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƛƴŜƪ ōƛȊǘƻǎƝǘłǎŀ 

ŞǊŘŜƪŞōŜƴ 

IŀǘłǊƛŘǃΥ ŞǾŜƴǘŜ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎŀƴ 

CŜƭŜƭǃǎΥ EMMI 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅŞǊǘ CŜƭŜƭǃǎ #ƭƭŀƳǘƛǘƪłǊǎłƎŀ, #b¢{½-OEKΣ ƪƻǊƳłƴȅƘƛǾŀǘŀƭƻƪ  

4.6.2.3. YłōƝǘƽǎȊŜǊ-hasznłƭƽƪ ƪǀǊŞōŜƴ ǾŞƎȊŜǘǘ łǊǘŀƭƻƳŎǎǀƪƪŜƴǘǃ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ς ƪǸƭǀƴǀǎ 

ǘŜƪƛƴǘŜǘǘŜƭ ŀ ǘǼŎǎŜǊŜ ǇǊƻƎǊamokra ς Ŧƻƭȅǘŀǘłǎŀ Şǎ ƪƛǘŜǊƧŜǎȊǘŞǎŜΣ Şǎ ŀ ǎȊǳōǎȊǘƛǘǵŎƛƽǎ 

ƪŜȊŜƭŞǎŜƪƘŜȊ ǘǀǊǘŞƴǃ ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎ ƧŀǾƝǘłǎŀ 

±ŞƎǊŜƘŀƧǘłǎƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪΥ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ łƭƭ 

IŀǘłǊƛŘǃΥ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎŀƴΣ ƳƛƴŘŜƴ ŞǾōŜƴ 

                                                           
28 Coates T, Richter L, Caceres C. Behavioural strategies to reduce HIV transmission: how to make them better. Lancet. 
2008;372(9639):669-684. 
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4.6.2.4. A HIV-ǎȊǼǊŞǎǊŜ ƧŜƭŜƴǘƪŜȊǃk, valamint kiemelten a HIV-pƻȊƛǘƝǾŀƪ ƪǀǊŞōŜƴ ǾŞƎȊŜǘǘ 

ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǎ Şǎ ǘŀƴłŎǎŀŘłǎƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜ ŀ ŎƻǳƴǎŜƭƭƛƴƎ ǘŀƴŦƻƭȅŀƳƻǘ ŜƭǾŞƎȊŜǘǘŜƪ 

ǎȊłƳłƴŀƪ ƴǀǾŜƭŞǎŜ łƭǘŀƭ 

±ŞƎǊŜƘŀƧǘłǎƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪΥ ƻƪǘŀǘłǎƛ ŀƴȅŀƎ ǘƻǾłōōŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜΣ ƪŞǇȊŞǎŜƪΣ ǘƻǾłōōƪŞǇȊŞǎŜƪ ǎȊŜǊǾŜȊŞǎŜ 

IŀǘłǊƛŘǃΥ 2016-ǘƽƭ mindeƴ ŞǾōŜƴ 

CŜƭŜƭǃǎΥ 9aaL 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅŞǊǘ CŜƭŜƭǃǎ #ƭƭŀƳǘƛǘƪłǊǎłƎŀ, #b¢{½ όh¢I Şǎ h9Yύ 

4.6.2.5. YǀǘŜƭŜȊǃ ǘƻǾłōōƪŞǇȊŞǎŜƪ ǘŀǊǘłǎŀ ŀȊ ŀƭŀǇŜƭƭłǘłǎōŀƴ ŘƻƭƎƻȊƽ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

ŘƻƭƎƻȊƽƪΣ ŀŘŘƛƪǘƻƭƽƎǳǎƻƪΣ ǘǸŘǃƎȅƽƎȅłǎȊƻƪΣ ǎȊǸƭŞǎȊ-ƴǃƎȅƽƎȅłǎȊƻƪΣ ōǃǊ- Şǎ ƴŜƳƛōŜǘŜƎ-

szakorvosok sȊłƳłǊŀ a HIV-ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǎ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜƪ ŜƭǃǎŜƎƝǘŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ 

±ŞƎǊŜƘŀƧǘłǎƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪΥ ǘƻǾłōōƪŞǇȊŞǎƛ ƻƪǘŀǘłǎƛ ŀƴȅŀƎ ƪƛŘƻƭƎƻȊłǎŀΣ ƪŞǇȊŞǎŜƪ ƳŜƎǎȊŜǊǾŜȊŞǎŜ 

IŀǘłǊƛŘǃ: 2015-ǘǃƭ folyamatosan  

CŜƭŜƭǃǎ: GYEMSZI ς 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 9ƳōŜǊƛ 9ǊǃŦƻǊǊłǎ-fŜƧƭŜǎȊǘŞǎƛ CǃƛƎŀȊƎŀǘƽǎłgΣ hǊǎȊłƎƻǎ !ƭŀǇŜƭƭłǘłǎƛ 

LƴǘŞȊŜǘ 

4.6.2.6. A HIV/AIDS-ƳŜƎŜƭǃȊŞǎƛ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ǊŜƴŘǎȊŜǊŞƴŜƪ ƪƛŞǇƝǘŞǎŜ ƻǊǎȊłƎƻǎ ǎȊƛƴǘŜƴΤ ŀ 

ƪǀȊŦƛƴŀƴǎȊƝǊƻȊƻǘǘ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ŜƭǎȊłƳƻƭǘŀǘƘŀǘƽǎłƎłƴŀƪ ōƛȊǘƻǎƝǘłǎŀ 

±ŞƎǊŜƘŀƧǘłǎƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪΥ нлм7-ǘǃƭ Ŏǎŀƪ ŜƭǃȊŜǘŜǎ ƳƛƴǃǎŞƎŞǊǘŞƪŜƭŞǎŜƴ łǘŜǎŜǘǘ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎƛ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ 

ƧǳǘƘŀǘƴŀƪ ƪǀȊŦƛƴŀƴǎȊƝǊƻȊƻǘǘ ŦƻǊǊłǎƻƪƘƻȊ 

IŀǘłǊƛŘǃΥ 2016.. december 31. 

CŜƭŜƭǃǎΥ bŜƳȊŜǘƛ CŜƧƭŜǎȊǘŞǎƛ «ƎȅƴǀƪǎŞƎΣ 9aaL 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅŞǊǘ CŜƭŜƭǃǎ #ƭƭŀƳǘƛǘƪłǊǎłƎŀ 

4.6.3. ! ǎǳǊǾŜƛƭƭŀƴŎŜ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜ ŀƴƴŀƪ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΣ ƘƻƎȅ ǎȊŞƭŜǎ ƪǀǊǼΣ meƎōƝȊƘŀǘƽ ŀŘŀǘƻƪ 

łƭƭƧŀƴŀƪ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ a HIV-ƧłǊǾłƴȅ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛŀƛ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎŞƘŜȊ 

!ƴƴŀƪ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΣ ƘƻƎȅ ƳƛƴŞƭ ŀƭŀǇƻǎŀōō ƛǎƳŜǊŜǘŜƪƪŜƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊȊǸƴƪ ŀ IL±κ!L5{-ƧłǊǾłƴȅǊƽƭ Şǎ az 

ŀōōŀƴ ōŜƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ǾłƭǘƻȊłǎƻƪǊƽƭΣ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƧłǊǾłƴȅǸƎȅƛ ŦŜƭǸƎȅŜƭŜǘƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊǊŜ όǎǳrveillance-ra) 

Ǿŀƴ ǎȊǸƪǎŞƎΦ ! ǎǳǊǾŜƛƭƭŀƴŎŜ ƳƛƴǃǎŞƎŞǘǃƭ Şǎ ƪƛǘŜǊƧŜŘǘǎŞƎŞǘǃƭ ŦǸƎƎ ŀȊƻƪƴŀƪ ŀȊ ŀŘŀǘƻƪƴŀƪ Şǎ 

ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪƴŀƪ ŀ ƳƛƴǃǎŞƎŜΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ŀ ǎǘǊŀǘŞƎƛłǘΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀȊ ƛƴǘŞȊƪŜŘŞǎŜƪŜǘ ƳŜƎŀƭŀǇƻȊȊłƪΦ ! 

HIV/AIDS surveillance-ƴŀƪ ǊǳƎŀƭƳŀǎƴŀƪ ƪŜƭƭ ƭŜƴƴƛŜ Şǎ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎŀƴ ŦŜƧƭǃŘƴƛŜ ƪŜƭƭ ŀ ǾłƭǘƻȊƽ 

ƛƎŞƴȅŜƪƴŜƪ Şǎ ŎŞƭƻƪƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴΦ 

! ƳŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƛ IL±κ!L5{ ƧłǊǾłƴȅǸƎȅƛ ƘŜƭȅȊŜǘ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎŞƘŜȊ ŀȊ h9Y łƭǘŀƭ ƳǼƪǀŘǘŜǘŜǘǘ IL±/AIDS 

ǎǳǊǾŜƛƭƭŀƴŎŜ ǊŜƴŘǎȊŜǊ ŀȊ ŜƭǎǃŘƭŜƎŜǎ ŀŘŀǘǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽΦ !Ȋ Ŝōōǃƭ ǎȊłǊƳŀȊƽ alapadatok ŦŜƭƘŀǎȊƴłƭłǎǊŀ 

ƪŜǊǸƭƴŜƪ a HIV-ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ IL± ƪŜȊŜƭŞǎŞǊŜΣ ƎƻƴŘƻȊłǎłǊŀ ƛǊłƴȅǳƭƽ 

ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪ ŎŞƭŎǎƻǇƻǊǘƧŀƛƴŀƪ ƪƛǾłƭŀǎȊǘłǎŀƪƻǊ Şǎ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎekor is. 

! ŦŜƴǘƛŜƪ Ƴƛŀǘǘ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎǼΣ ƘƻƎȅ ŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ŀŘŀǘƻƪ ƘƛłƴȅǘŀƭŀƴulΣ ƛŘǃōŜƴ Şǎ ƳŜƎōƝȊƘŀǘƽ 

ƳƽŘƻƴΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ǎȊŞƭŜǎ ƪǀǊōŜƴ ŜƭŞǊƘŜǘǃŜƪ ƭŜƎȅŜƴŜƪΦ !Ȋ h9Y ŀȊ 9ǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛŀƛ LƴŦƻǊƳłŎƛƽǎ 

IŜǘƛƭŀǇōŀƴ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜǎŜƴ ƪǀȊȊŞǘŜǎȊƛ a HIV/AIDS-re Şǎ ŀ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ǵǘƻƴ ǘŜǊƧŜŘǃ ōŜǘŜƎǎŞƎŜƪ 

ƧłǊǾłƴȅǸƎȅƛ ƘŜƭȅȊŜǘŞǊŜ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ ŀŘŀǘƻƪŀǘΣ ŀƳŜƭȅ ƪƛŀŘǾłƴȅ ŀȊ h9Y ƘƻƴƭŀǇƧłn (www.oek.hu) 

ƳƛƴŘŜƴƪƛ ǎȊłƳłǊŀ ŜƭŞǊƘŜǘǃΦ 

A HIV/AIDS ǎǳǊǾŜƛƭƭŀƴŎŜ ƪƻƳǇƭŜȄ ƧŜƭŜƴǘŞǎƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜƴ ŀƭŀǇǳƭΣ ŀƳŜƭȅōŜƴ a ǎȊǼǊŞǎŜƪŜǘ ǾŞƎȊǃ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽƪΣ ƭŀōƻǊŀǘƽǊƛǳƳƻƪ Şǎ ŀ ƪƻǊƳłƴȅƘƛǾŀǘŀƭƻƪ ƴŞǇŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŀƪƛƎŀȊƎŀǘłǎƛ 
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ǎȊŜǊǾŜƛ ŜƎȅŀǊłƴǘ ǊŞǎȊǘ ǾŜǎȊƴŜƪ. A surveillance rendszernek ς ǎȊłƳƻǎ ŜǊǃǎǎŞƎŜ ƳŜƭƭŜǘǘ ς vannak 

ƻƭȅŀƴ ǘŜǊǸƭŜǘŜƛ is, ahol ǘƻǾłōōƛ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜƪǊŜΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀȊ ŀŘŀǘƳƛƴǃǎŞƎ ƧŀǾƝǘłǎłǊŀ Ǿŀƴ ǎȊǸƪǎŞƎΦ  

!Ȋ ǵƧ ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ŜƭǃŦƻǊŘǳƭłǎłƴŀƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜ ŀȊŞǊǘ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ŦƻƴǘƻǎǎłƎǵΣ ƳŜǊǘ ŜȊ ŀ Ƴǳǘŀǘƽ ƪŞǇŜǎ ŀ 

lŜƎƎȅƻǊǎŀōōŀƴ ƧŜƭŜȊƴƛ ŀ ƧłǊǾłƴȅ ŘƛƴŀƳƛƪłƧłƴŀƪ ƳŜƎǾłƭǘƻȊłǎłǘΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

ŜƭƭłǘƽǊŜƴŘǎȊŜǊǊŜ ŀ ƧǀǾǃōŜƴ ƘłǊǳƭƽ ǘŜǊƘŜƪŜǘΦ A HIV-ƛƴŎƛŘŜƴŎƛłǊƽƭ nem ǊŜƴŘŜƭƪŜȊǸƴƪ ŀŘŀǘƻƪƪŀƭΣ Şǎ 

ŀƴƴŀƪ ōŜŎǎƭŞǎŞǊŜ jelenleg ƴŜƳ łƭƭƴŀƪ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ ŀ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪΦ  

JaǾƝǘŀƴƛ ƪŜƭƭ ŀ surveillance-ōƽƭ ǎȊłǊƳŀȊƽ ŀŘŀǘƻƪ ǇƻƴǘƻǎǎłƎłǘ ƛǎ ŀ ǘǀōōǎȊǀǊǀǎ ōŜƧŜƭŜƴǘŞǎŜƪ 

ƪƛǎȊǼǊŞǎŞǾŜƭΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀ ƧŜƭŜƴǘŞǎƛ ŦŜƎȅŜƭŜƳ ƧŀǾƝǘłǎłǾŀƭ.  

! Ƴŀƛ ƴŀǇƛƎ ƪŜǾŞǎ ŀŘŀǘǘŀƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊǸƴƪ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ƎƻƴŘƻȊłǎłǊƽƭΣ ŀȊ !L5{-betegek 

ƪŜȊŜƭŞǎŞǊǃƭ όǇƭΦ HIV-RNS ƪƽǇƛŀǎȊłƳ-ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ Şǎ ŀ /5пҌ ǎŜƧǘǎȊłƳ-ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎƻƪ 

ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƛύΣ ŜȊŞǊǘ ŀ ǎǳǊǾŜƛƭƭŀƴŎŜ ǊŜƴŘǎȊŜǊǘ ŜȊŜƴ ŀ ǘŞǊŜƴ ƛǎ ƳŜƎ ƪŜƭƭ ŜǊǃǎƝǘŜƴƛΦ 

W!±!{h[¢ Lb¢;½Y95;{9YΣ .9!±!¢Yh½#{hY  

4.6.3.1. A HIV-ƛƴŎƛŘŜƴŎƛŀ ōŜŎǎƭŞǎŞǊŜ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴ ƪƛŘƻƭƎƻȊłǎŀ 

±ŞƎǊŜƘŀƧǘłǎƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪΥ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴ-ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎ 

IŀǘłǊƛŘǃΥ нлм5. december 31. 

CŜƭŜƭǃǎΥ OTH IL±κ!L5{ CƽƪǳǎȊǇƻƴǘΣ #b¢{½-OEK 

4.6.3.2. A sǳǊǾŜƛƭƭŀƴŎŜ ƪƛǘŜǊƧŜǎȊǘŞǎŜ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪΣ !L5{-ōŜǘŜƎŜƪ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

ŜƭƭłǘłǎłǾŀƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ƪƭƛƴƛƪŀƛ ŀŘŀǘƻƪǊŀ Şǎ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪǊŀ 

±ŞƎǊŜƘŀƧǘłǎƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪΥ ƧƻƎǎȊŀōłƭȅƳƽŘƻǎƝǘłǎ 

IŀǘłǊƛŘǃΥ 2014. december 31. 

CŜƭŜƭǃǎΥ EMMI 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅŞǊǘ CŜƭŜƭǃǎ #ƭƭŀƳǘƛǘƪłǊǎłƎŀ, OTH IL±κ!L5{ CƽƪǳǎȊǇƻƴǘΣ #b¢{½-OEK 

4.6.3.3. ! IL± ǎǳǊǾŜƛƭƭŀƴŎŜ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜƴ ōŜƭǸƭ ŜƎȅŜŘƛ ŀȊƻƴƻǎƝǘƽ ƪƽŘ ōŜǾŜȊŜǘŞǎŜ ŀ 

ŘǳǇƭƛƪłǘǳƳƻƪ ƪƛǎȊǼǊŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ 

±ŞƎǊŜƘŀƧǘłǎƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪΥ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴ-ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎ 

IŀǘłǊƛŘǃΥ 2014. Ƨǵƴƛǳǎ олΦ 

CŜƭŜƭǃǎΥ EMMI 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅŞǊǘ CŜƭŜƭǃǎ #ƭƭŀƳǘƛǘƪłǊǎłƎŀ, #b¢{½ όh¢I Şǎ h9Yύ 

4.6.4. LƴǘŜƴȊƝǾŜōō Şǎ ƘŀǘŞƪƻƴȅŀōō iǎƳŜǊŜǘǘŜǊƧŜǎȊǘǃ Şǎ ŦŜƭǾƛƭłƎƻǎƝǘƽ Ƴǳƴƪŀ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎ 

terjedŞǎŞǊǃƭ Şǎ ŀ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎ ƳƽŘƻȊŀǘŀƛǊƽƭ a teljes ƴŞǇŜǎǎŞƎōŜƴ  

A HIV/AIDS-ƧłǊǾłƴȅ ƳŜƎŦŞƪŜȊŞǎŜ ǎȊŜƳǇƻƴǘƧłōƽƭ ŜƭŜƴƎŜŘƘŜǘŜǘƭŜƴǸƭ ŦƻƴǘƻǎΣ ƘƻƎȅ ƳƛƴŘŜƴƪƛƘŜȊ 

eljussanak a HIV/AIDS-ƳŜƎŜƭǃȊŞǎǎŜƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ǘǳŘƴƛǾŀƭƽƪ: ismerni kell a HIV 

ǘŜǊƧŜŘŞǎŞƴŜƪ ƳƽŘƧŀƛǘΣ ŀ ƪƻŎƪłȊŀǘƻǎ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎŦƻǊƳłƪŀǘ Şǎ ŀ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛǘΦ ¢ǳŘŀǘƻǎƝǘŀƴƛ 

ƪŜƭƭ ŀ ǘłǊǎŀŘŀƭƻƳ ǘŀƎƧŀƛōŀƴΣ ƘƻƎȅ ŀ IL±-ƧłǊǾłƴȅ ƭŜƪǸȊŘŞǎŜ ƪǀȊǀǎ ǸƎȅǸƴƪ Şǎ ŞǊŘŜƪǸƴƪΣ ǳƎȅŀƴŀƪƪƻǊ ŀ 

ŦŜǊǘǃȊŞǎ ǘŜǊƧŜŘŞǎŞnek a ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŜ ǾŞƎǎǃ ǎƻǊƻƴ ŀȊ ŜƎȅŞƴŜƪ ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎŜΦ aƛƴŘŜȊ ŎŞƭȊƻǘǘ 

pǊŜǾŜƴŎƛƽǎ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǾŀƭΣ ƛǎƳŜǊŜǘǘŜǊƧŜǎȊǘǃ ŀƴȅŀƎƻƪ ǇǊƻǇŀƎłƭłǎłǾŀƭΣ iskolai 

programokkal, ƳŞŘƛŀƪŀƳǇłƴȅƻƪƪŀƭ Şǎ ŀ ŦŜƭƴǃǘǘ ƭŀƪƻǎǎłƎ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎ ǘłƧŞƪƻȊǘŀǘłǎłǾŀƭ ŞǊƘŜǘǃ Ŝƭ, 

ŦƛƎȅŜƭƳŜǘ ŦƻǊŘƝǘǾŀ ŀ ƘłǘǊłƴȅƻǎ ƘŜƭȅȊŜǘǼŜƪǊŜ Şǎ az ŀƭŀŎǎƻƴȅ ƛǎƪƻƭłȊƻǘǘǎłƎǵŀƪǊŀ is.  

!Ȋ ǵƧ ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ƪƛŀƭŀƪǳƭłǎłƴŀƪ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŜ ǎȊŜƳǇƻƴǘƧłōƽƭ ƪƛŜƳŜƭǘ ŎŞƭŎǎƻǇƻǊǘƪŞƴǘ ƪŜƭƭ ƪŜȊŜƭƴƛ a 

15-нп ŞǾŜǎ ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅtΣ ŀƘƻƭ ǾƛƭłƎǎȊŜǊǘŜ ŀȊ ǵƧ ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ пл ҈-łǘ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭƧłƪΦ A HIV/AIDS-

ƧłǊǾłƴƴȅŀƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ǘǳŘƴƛǾŀƭƽƪŀǘ ƛƴǘŜƎǊłƭƴƛ ƪŜƭƭ ŀȊ ƛǎƪƻƭŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪōŀΣ Şǎ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎ 
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ǾŀƭŀƳŜƴƴȅƛ ǎȊƝƴǘŜǊŞōŜΣ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŀƪƪŞǇȊŞǎōŜƴ ǊŞǎȊǘǾŜǾǃƪ ƻƪǘŀǘłǎƛ Şǎ ǘƻǾłōōƪŞǇȊŞǎƛ 

ŀƴȅŀƎŀƛōŀΣ ŀ ƪƻǊǘłǊǎ ƻƪǘŀǘƽƪ ǇǊƻƎǊŀƳƧŀƛōŀ ǎǘōΦ 

A HIV-ǾŜƭ Şƭǃƪ ŜƎȅǊŜ ƘƻǎǎȊŀōō ƛŘŜƛƎ ŞƭƴŜƪΣ ŜȊŞǊǘ ŀ ŦŜƭǾƛƭłƎƻǎƝǘłǎ ƴŜƳŎǎŀƪ ŀ Ŧƛŀǘŀƭƻƪ ƪǀǊŞōŜƴ ŦƻƴǘƻǎΦ 

hƭȅŀƴΣ ǎȊŞƭŜǎƪǀǊǼ ƛǎƳŜǊŜǘǘŜǊƧŜǎȊǘŞǎǊŜ Şǎ ŜƎŞǎȊǎŞƎƴŜǾŜƭŞǎǊŜ ƛǎ ǎȊǸƪǎŞƎ ǾŀƴΣ ŀƳŜƭȅ ǾŀƭŀƳŜƴƴȅƛ 

ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅǘ ƪŞǇŜǎ ƳŜƎǎȊƽƭƝǘŀƴƛΦ YǸƭǀƴǀǎ ŦƛƎȅŜƭƳŜǘ ƪŜƭƭ ŦƻǊŘƝǘani arra, hogy ŀȊ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪ 

ŀ ǘłǊǎŀŘŀƭƻƳ ǎŞǊǸƭŞƪŜƴȅ ŎǎƻǇƻǊǘƧŀƛƘƻȊ ƛǎ Ŝljussanak.  

!Ȋ ƛǎƳŜǊŜǘǘŜǊƧŜǎȊǘŞǎΣ ŦŜƭǾƛƭłƎƻǎƝǘłǎΣ az ŜƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎƛ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ǾŞƎǊŜƘŀƧǘłǎŀ ǎƻǊłƴ ŀǊǊŀ kell 

ǀǎǎȊǇƻƴǘƻǎƝǘŀƴƛΣ ƘƻƎȅ mindenki megismerje a HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ƧŜƭƭŜƳȊǃƛǘΣ ŀ ǘŜǊƧŜŘŞǎ ƳƽŘƧŀƛǘΣ 

a kockłȊŀǘ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŞƴŜƪ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛǘΣ ŀ ǎȊǼǊŞǎŜƪ Şǎ ŀȊ ƛŘǃōŜƴ ƳŜƎƪŜȊŘŜǘǘ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎ 

ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŞǘΣ ŀ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪ ƛƎŞƴȅōŜǾŞǘŜƭŞƴŜƪ ƳƽŘƧłǘΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪǊŜ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ŜƎȅŞƴƛ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎƛ ǎȊŀōłƭȅƻƪ ōŜǘŀǊǘłǎłƴŀƪ ŦƻƴǘƻǎǎłƎłǘ. El kell oszlatni a HIV ǘŜǊƧŜŘŞǎŞǾŜƭ 

ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ǘŞǾƘƛǘŜƪŜǘΦ Ezeknek a programoknak ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ŀƭŀǇƻǘ ƪŜƭƭ ƪŞǇŜȊƴƛǸƪ a HIV-vel 

ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ǎǘƛƎƳŀǘƛȊłŎƛƽ Şǎ ƪƛǊŜƪŜǎȊǘŞǎ ŜƭƭŜƴƛ ƪǸȊŘŜƭŜƳƘŜȊ ƛǎ. ¢ƻǾłōōł ŦŜƭ ƪŜƭƭ ƘƝǾƴƛ ŀ ŦƛƎȅŜƭƳŜǘ a 

ǘŜǎǘŞƪǎȊŜǊŜƪ ōŜƘŜƭȅŜȊŞǎŜ όǇŞƭŘłǳƭ ǇƛŜǊŎƛƴƎΣ ŦǸƭōŜƭǀǾŞǎ) Şǎ ǘŜǘƻǾłƭłǎ ǎƻǊłƴ ŀ ƘƛƎƛŞƴŞǎ ǎȊŀōłƭȅƻƪ 

ōŜǘŀǊǘłǎłƴŀƪΣ valamint az egyszer hŀǎȊƴłƭŀǘƻǎ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłƴŀƪ ŦƻƴǘƻǎǎłƎłǊŀΦ 

aƛǾŜƭ ŜƎȅǊŜ ƪƻǊłōōƛ ŞƭŜǘƪƻǊǊŀ ǘƻƭƽŘƛƪ ŀ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ŞƭŜǘ ƪŜȊŘŜǘŜΣ ŜȊŞǊǘ ƳłǊ ŀȊ ƛǎƪƻƭłǎƪƻǊǵŀƪƴłƭ ƛǎ 

ŜƭŞǊƘŜǘǃǾŞ ƪŜƭƭ ǘŜƴƴƛ ŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽΣ ŀȊ ŀŘƻǘǘ ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅƴŀƪ megŦŜƭŜƭǃ Şǎ ƪǀȊŞǊǘƘŜǘǃ 

ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪŀǘΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ƳŀƎukōŀ ŦƻƎƭŀƭƧłƪ ŀ IL±-ǾŜƭ Şǎ ŀȊ !L5{ ƳŜƎōŜǘŜƎŜŘŞǎǎŜƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ 

ǘǳŘƴƛǾŀƭƽƪŀǘ ƛǎΦ !Ȋ ŞƭŜǘƪƻǊƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ IL±- Şǎ {¢5-ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǊƽƭ ǎȊƽƭƽ ƛǎƳŜǊŜǘǘŜǊƧŜǎȊǘŞǎǘ ƳłǊ 

ƪƛǎƛǎƪƻƭłǎ ƪƻǊǘƽƭ ƪŜȊŘǃŘǃŜƴ Ŝƭ ƪŜƭƭ ƪŜȊŘŜƴƛΦ A Ŧƛŀǘŀƭƻƪ ƪǀǊŞōŜƴ ǾŞƎȊŜǘǘ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎ 

ǎƻǊłƴ Ŝƭ ƪŜƭƭ ŞǊƴƛΣ ƘƻƎȅ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎ ǎȊŜǊƛƴǘ ƳŞƎ ŀ ƪƻŎƪłȊŀǘƻǎ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎŦƻǊƳłƪ ƳŜƎƧŜƭŜƴŞǎŜ Ŝƭǃǘǘ 

ŜƭƧǳǎǎŀƴŀƪ ŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ǸȊŜƴŜǘŜƪ ŀ ŎŞƭŎǎƻǇƻǊǘ ƳƛƴŘŜƴ ǘŀƎƧłƘƻȊΦ  

FƻƪƻȊƻǘǘ ŦƛƎȅŜƭƳŜǘ ƪŜƭƭ ŦƻǊŘƝǘŀƴƛ ŀ IL±κ!L5{-prevŜƴŎƛƽǊŀ ŀ ƴŜǾŜƭŞǎƛ-ƻƪǘŀǘłǎƛ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎƛ programjainak ƪƛŘƻƭƎƻȊłǎŀ ǎƻǊłƴΣ Şǎ mindezek ǎȊŀƪƳŀƛΣ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴƛ 

ǘłƳƻƎŀǘłǎłƘƻȊ ǵǘƳǳǘŀǘƽƪŀǘ ƪŜƭƭ ƪŞǎȊƝǘŜƴƛΦ CƻƴǘƻǎΣ ƘƻƎȅ ŀ ƎȅŜǊƳŜƪǾŞŘŜƭƳƛ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪōŜƴ Şƭǃ, 

ƛƭƭŜǘǾŜ ŜƎȅŞō ǎȊƻŎƛłƭƛǎ Ŝƭƭłǘłǎōŀƴ ǊŞǎȊŜǎǸƭǃ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪΣ Ŧƛŀǘŀƭƻƪ ς Ƴƛƴǘ ƪǸƭǀƴǀǎŜƴ ǾŜǎȊŞƭȅŜȊǘŜǘŜǘǘ 

csoport ς ǎȊłƳłǊŀ ƪƛŘƻƭƎƻȊƻǘǘ IL±κ!L5{-ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ŀȊ ƻǘǘ Şƭǃ ƎȅŜǊƳŜƪŜƪ Şǎ Ŧƛŀǘŀƭƻƪ 

ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ƛƎŞƴȅŜƛƴŜƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ƪŜǊǸƭƧŜƴŜƪ ƳŜƎǘŜǊǾŜȊŞǎŜ Şǎ ƪƛǾƛǘŜƭŜȊŞǎǊŜΦ  

A ƴŜǾŜƭŞǎƛ-ƻƪǘŀǘłǎƛ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪ ƳǼƪǀŘŞǎŞǊǃƭ Şǎ ŀ ƪǀȊƴŜǾŜƭŞǎƛ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪ ƴŞǾƘŀǎȊƴłƭŀǘłǊƽƭ 

20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet szerint a ƪǀȊƴŜǾŜƭŞǎ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƛōŜƴ ōŜǾŜȊŜǘŞǎǊŜ ƪŜǊǸƭt a teljes 

ƪǀǊǼ ŜƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎΦ ! ƴŜǾŜƭŞǎƛ-ƻƪǘŀǘłǎƛ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅ łƭǘŀƭ ƳǼƪǀŘǘŜǘŜǘǘ ǘŜƭƧŜǎ ƪǀǊǼ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎ ŎŞƭƧŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪ ǵƎȅ ōŜŦƻƭȅłǎƻƭƧłƪ ŀ ƴŜǾŜƭŞǎƛ-ƻƪǘŀǘłǎƛ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅōŜƴ 

ǾŞƎȊŜǘǘ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜǘΣ ŀ ƘŜƭȅƛ ǇŜŘŀƎƽƎƛŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳƻǘ Şǎ ŀ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘƛ ƳǼƪǀŘŞǎǘΣ ǘƻǾłōōł a 

ƎȅŜǊƳŜƪΣ ŀ ǘŀƴǳƭƽ Şǎ ŀ ǎȊǸƭǃ ǊŞǎȊǾŞǘŜƭŞǘ ŀ ƴŜǾŜƭŞǎƛ-ƻƪǘŀǘłǎƛ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅ ŞƭŜǘŞōŜƴΣ hogy az a 

ƎȅŜǊƳŜƪΣ ŀ ǘŀƴǳƭƽ ŜƎŞǎȊǎŞƎƛ łƭƭŀǇƻǘłƴŀƪ ƪŜŘǾŜȊǃ ƛǊłƴȅǵ ǾłƭǘƻȊłǎłǘ ƛŘŞȊȊŜ ŜƭǃΦ !Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎ-

ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ ƘŀǘŞƪƻƴȅ ƻƪǘŀǘłǎŀ ǘǀōōŜƪ ƪǀȊǀǘǘ ƳŀƎłōŀƴ ŦƻƎƭŀƭƧŀ ŀ ƘŀǊƳƻƴƛƪǳǎ ŎǎŀƭłŘƛ ŞƭŜǘǊŜ Ǿŀƭƽ 

ƴŜǾŜƭŞǎǘ ƛǎΦ !z ƛǎƪƻƭŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ǎƛƪŜǊŞƘŜȊ ŀ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪ ƻƪǘŀǘłǎŀ Şǎ ƪŞǇȊŞǎŜ ƛǎ ŜƭŜƴƎŜŘƘŜǘŜǘƭŜƴΦ 

9ƴƴŜƪ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ ŦŜƭƪŞǎȊƝǘǃ ǘǊŞƴƛƴƎŜƪet kell tartani ŀ ǇŜŘŀƎƽƎǳǎƻƪ ǊŞǎȊŞǊŜΣ Şǎ ƻƪǘŀǘƽ-programokat 

ƪŜƭƭ ōƛȊǘƻǎƝǘŀƴƛ ŀȊ ƛǎƪƻƭŀƛ ƳǳƴƪłƘƻȊ. 

! ƪƻǊǘłǊǎ ƻƪǘŀǘƽƪ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ ƪǀȊǾŜǘƝǘŜǘǘ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ƧŜƭŜƴǘǃǎŜƴ ƘƻȊȊłƧłǊǳƭnak a prevencƛƽ 

sikerŞƘŜȊΣ ƳƛǾŜƭ ƘŀǘŞƪƻƴȅŀƴ ƪŞǇŜǎŜƪ ƳŜƎǎȊƽƭƝǘŀƴƛ ŀ ŦƛŀǘŀƭǎłƎƻǘΣ ŜȊŞǊǘ ŀ ƧǀǾǃōŜƴ is ǘłƳƻƎŀǘƴƛ ƪŜƭƭ a 

ƪƻǊǘłǊǎƻƪǘŀǘƽ-ƪŞǇȊǃ ǘŀƴŦƻƭȅŀƳƻƪ ƻƪǘŀǘłǎƛ ŀƴȅŀƎŀƛƴŀƪ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞǘΣ ƛƭȅŜƴ ǘƝǇǳǎǵ ƻƪǘŀǘłǎƻƪ 
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ǎȊŜǊǾŜȊŞǎŞǘΦ 9ƘƘŜȊ ŀȊ ƛǎƪƻƭłƪΣ ŎƛǾƛƭ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘŜƪ Şǎ ƻǊǾƻǎŜƎȅŜǘŜƳŜƪ ǎȊŞƭŜǎƪǀǊǼ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎŜ 

ǎȊǸƪǎŞƎŜǎΦ 

±ŀƴƴŀƪ ƻƭȅŀƴ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪ ƛǎ ŀ ǘłǊǎŀŘŀƭƻƳōŀƴΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ŜǎŜǘŞōŜƴ ŀ IL±-ǇǊŜǾŜƴŎƛƽ ŎŞƭƧŀΣ 

ŦƻǊƳłƧŀΣ ƳƽŘǎȊŜǊŜ ǊŞǎȊōŜƴ ƪǸƭǀƴōǀȊƛƪ ŀȊ łƭǘŀƭłƴƻǎ ƴŞǇŜǎǎŞƎ ǎȊłƳłǊŀ ƪŞǎȊǸƭǘ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪŞǘƽƭΦ LƭȅŜƴ 

ǇŞƭŘłǳƭ ŀ aŀƎȅŀǊ IƻƴǾŞŘǎŞƎ (ŀ ǘƻǾłōōƛŀƪōŀƴΥ MH)Σ ŀƳŜƭȅŜƴ ōŜƭǸƭ ŀ IL±κ!L5{-ǇǊŜǾŜƴŎƛƽ 

ŦƻƴǘƻǎǎłƎłǘ ŜƎȅǊŞǎȊǘ ŀȊ ŜƎȅǊŜ ƴŀƎȅƻōō ŀǊłƴȅǵ ƪǸƭŦǀƭŘƛ ǎȊŜǊŜǇǾłƭƭŀƭłǎΣ ƳłǎǊŞǎȊǘ ŀz 

ŜƭǎǃǎŜƎŞƭȅƴȅǵƧǘłǎ όǇƭΦ ƘŀǊŎǘŞǊƛύ ǎƻǊłƴ ǾŞǊǊŜƭ Ǿŀƭƽ ǎȊŜƴƴȅŜȊǃŘŞǎ ŦƻƪƻȊƻǘǘ ƪƻŎƪłȊŀǘŀ ǘłƳŀǎȊǘƧŀ ŀƭłΦ A 

Ƴłǎƛƪ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ Ŏsoport a bǸƴǘŜǘŞǎ-vŞƎǊŜƘŀƧǘłǎƛ iƴǘŞȊŜǘŜƪōŜƴ ŦƻƎǾŀǘŀǊǘƻǘǘŀƪ ŎǎƻǇƻǊǘƧŀΦ ! ƪƻǊłōōƛ 

ŞǾŜƪōŜƴ ƪƛŀƭŀƪǳƭǘ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ǘƻǾłōōǊŀ ƛǎ Ŧƻƴǘƻǎ ŀ ƪƻƳǇƭŜȄ IL±κ!L5{-ƳŜƎŜƭǃȊŞǎƛ Şǎ 

ŘǊƻƎǇǊŜǾŜƴŎƛƽǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎ ǾŞƎǊŜƘŀƧǘłǎŀ ezekben a csoportokban. 

A HIV/AIDS ŜƭƭŜƴƛ ƪǸȊŘŜƭŜƳ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽja ǎƻǊłƴ ŀ ƴŞǇŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Şǎ a ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ 

ǎȊŀƪŜƳōŜǊŜƪƴŜƪ ǎȊƻǊƻǎŀƴ ŜƎȅǸǘǘ ƪŜƭƭ ƳǼƪǀŘƴƛǸƪΦ ! ƭŀƛƪǳǎ ƭŀƪƻǎǎłƎΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ǎȊŀƪƳŀ ŦŜƭŞ ǘǀǊǘŞƴǃ 

HIV/AIDS-ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǘ ǘŜǊǾŜȊŜǘǘŜƴ Şǎ ƪƻƻǊŘƛƴłƭǘŀƴ kell ǾŞƎǊŜƘŀƧǘŀƴƛΦ ! ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ŎŞƭŎǎƻǇƻǊǘƻƪ 

Ƴłǎ-Ƴłǎ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ŎǎŀǘƻǊƴŀ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ ŞǊƘŜǘǃƪ Ŝƭ ŀ ƭŜƎƘŀǘŞƪƻƴȅŀōōŀƴΦ {ȊǸƪǎŞƎ Ǿŀƴ ƳƛƴŘ 

a ƘŀƎȅƻƳłƴȅƻǎ ƳŞŘƛumok όǊłŘƛƽΣ ǘŜƭŜǾƝȊƛƽΣ ƴȅƻƳǘŀǘƻǘǘ ǎŀƧǘƽύΣ ƳƛƴŘ ǇŜŘƛƎ az elektronikus ƳŞŘƛŀΣ a 

ƪǀȊǀǎǎŞƎƛ ƳŞŘƛŀ-ŦŜƭǸƭŜǘŜƪ ǎȊŞƭŜǎŜōō ƪǀǊōŜƴ ǘǀǊǘŞƴǃ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǊŀ ŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽ ǸȊŜƴŜǘŜƛƴŜƪ ƳƛƴŞƭ 

ǎȊŞƭŜǎŜōō ƪǀǊōŜƴ ǘǀǊǘŞƴǃ ǘŜǊƧŜǎȊǘŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ. ! ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ǎƻǊłƴ ŦƛƎȅŜƭŜƳƳŜƭ ƪŜƭƭ ƭŜƴƴƛ ŀ 

ƘłǘǊłƴȅƻǎ ƘŜƭȅȊŜǘǼ ƭŀƪƻǎǎłƎ ŜƭŞǊƘŜǘǃǎŞƎŞǊŜΣ Şǎ ŀȊ ŜƭǘŞǊǃ ƛǎƪƻƭłȊƻǘǘǎłƎōƽƭ ŜǊŜŘǃ ǎȊǸƪǎŞƎƭŜǘŜƪǊŜΣ 

ƳƽŘǎȊŜǊŜƪǊŜΦ  

! bŜƳȊŜǘƪǀȊƛ !L5{ ±ƛƭłƎƴŀǇ όŘŜŎŜƳōŜǊ мΦύ ƳŜƭƭŜǘǘ javasolt kiǘǼȊƴƛ ŀ HIV-ǎȊǼǊŞǎek nŀǇƧłǘΣ ƛƭƭŜǘǾŜ 

ŜƎȅŞō Ŧƻƴǘƻǎ ŘłǘǳƳƻƪŀǘ ŀȊ ŞǾ ŦƻƭȅŀƳłƴΣ ŀƳƛƪƻǊ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ, ƳŞŘƛŀ-ŞǊŘŜƪƭǃŘŞǎǊŜ ƛǎ ǎȊłƳƻǘ ǘŀǊǘƽ 

ŜǎŜƳŞƴȅŜƪ ƪŀǇŎǎłƴ ŦŜƭ ƭŜƘŜǘ ƘƝǾƴƛ ŀ figyelmet a HIV/AIDS-ǇǊŜǾŜƴŎƛƽ ŦƻƴǘƻǎǎłƎłǊa.  

 

W!±!{h[¢ Lb¢;½Y95;{9YΣ .9!±!¢Yh½#{hY  

!Ȋ ŀƭłōō ōŜƳǳǘŀǘƻǘǘŀƪƻƴ ǘǵƭ ŀ тΦсΦмΦмΦ Şǎ тΦсΦмΦнΦ Ǉƻƴǘƻƪ ŀƭŀǘǘ ǎȊŜǊŜǇƭǃ ƛƴǘŞȊƪŜŘŞǎŜƪ 

ǎȊƛƴǘŞƴ ƘƻȊȊłƧłǊǳƭƴŀƪ ŀȊ łƭǘŀƭłƴƻǎ ƴŞǇŜǎǎŞƎ ǘŀƎƧŀƛ ƪǀǊŞōŜƴ ŦƻƭȅǘŀǘŀƴŘƽΣ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎ 

ǘŜǊƧŜŘŞǎŞǊǃƭ Şǎ ŀ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎ ƳƽŘƻȊŀǘŀƛǊƽƭ ǎȊƽƭƽ ƛƴǘŜƴȊƝǾŜōō Şǎ ƘŀǘŞƪƻƴȅŀōō 

iǎƳŜǊŜǘǘŜǊƧŜǎȊǘǃ Şǎ ŦŜƭǾƛƭłƎƻǎƝǘƽ ƳǳƴƪłƘƻȊ.  

4.6.4.1. ! Ŧƛŀǘŀƭƻƪŀǘ ƳŜƎŎŞƭȊƽΣ ŎǎŀƭłŘƛ ŞƭŜǘǊŜ ƴŜǾŜƭŞǎǘ ǘłƳƻƎŀǘƽΣ ŦŜƭŜƭǃǎ 

ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎƳƛƴǘłƪŀǘ ǘŜǊƧŜǎȊǘǃΣ ŀ IL±κ!L5{ Şǎ ŀȊ ŜƎȅŞō {¢5-ƪ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽƧłǘ ƛǎ ŦŜƭǀƭŜƭǃ 

ƪŞǇȊŞǎƛ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ szakmai-ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴƛ ǘłƳƻƎŀǘłǎŀ  

±ŞƎǊŜƘŀƧǘłǎƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪΥ ŀ ǘŜƭƧŜǎ ƪǀǊǼ ƛǎƪƻƭŀƛ ŜƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜƴ ōŜƭǸƭ a ƪŜǊŜǘǘŀƴǘŜǊǾŜƪ ƛŘǃǎȊŀƪƻǎ 

łǘǘŜƪƛƴǘŞǎŜΣ ǎȊǸƪǎŞƎŜ ǎȊŜǊƛƴǘ ǎȊŀƪƳŀƛ ƪǀȊǊŜƳǼƪǀŘŞǎ ƻƪǘŀǘłǎƛ ŀƴȅŀƎƻƪ ƪƛŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞōŜƴ 

IŀǘłǊƛŘǃΥ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎan 

CŜƭŜƭǃǎΥ az EMMI 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅŞǊǘ CŜƭŜƭǃǎ #ƭƭŀƳǘƛǘƪłǊǎłƎŀ Şǎ YǀȊƴŜǾŜƭŞǎŞǊǘ CŜƭŜƭǃǎ #ƭƭŀƳǘƛǘƪłǊǎłƎŀ, 

ŜƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞǊǘ ŦŜƭŜƭǃǎ ƻǊǎȊłƎƻǎ ƛƴǘŞȊŜǘ 

4.6.4.2. ;ƭŜǘƪƻǊƴŀƪ Şǎ ƛǎƪƻƭłȊƻǘǘǎłƎƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ, HIV- Şǎ {TD-ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǊƽƭ ǎȊƽƭƽ 

ƛǎƳŜǊŜǘǘŜǊƧŜǎȊǘŞǎΦ LƴŦƻƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ǘŜŎƘƴƻƭƽƎƛŀƛ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΣ 

mŞŘƛŀƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽΣ ƛƴǘŜǊƴŜǘŜǎ ŦŜƭǸƭŜǘŜƪΣ αǎƻŎƛŀƭ ƳŀǊƪŜǘƛƴƎέ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ ǎȊŞƭŜǎ ƪǀǊōŜƴ 
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ǘǀǊǘŞƴǃ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ. A ƴŞǇŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜΣ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ 

ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ƛƴŘƝǘłǎŀ ŀȊ α9ƎŞǎȊǎŞƎƪǳƭǘǵǊŀ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀ ŀ Ŧƛŀǘŀƭƻƪōŀƴέ ǘŞƳŀƪǀǊōŜƴ. 

±ŞƎǊŜƘŀƧǘłǎƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪΥ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘłǎ ŀ bŜƳȊŜǘƛ LŦƧǵǎłƎƛ {ǘǊŀǘŞƎƛŀ нлмн-нлмоΦ ŞǾŜƪǊŜ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ 

ŎǎŜƭŜƪǾŞǎƛ ǘŜǊǾŞǊǃƭ ǎȊƽƭƽ 1590/2012 (XII. мтΦύ YƻǊƳΦ ƘŀǘłǊƻȊŀǘ оΦфΦ ǇƻƴǘƧłƘƻȊΤ ǎȊŀƪƳŀƛ ŀƴȅŀƎƻƪ 

ƪƛŘƻƭƎƻȊłǎŀΣ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ǎȊŀƪŜƳōŜǊŜƪ ōƛȊǘƻǎƝǘłǎŀ 

IŀǘłǊƛŘǃΥ 2014. november 1-ǘǃƭ folyamatosan 

CŜƭŜƭǃǎΥ EMMI 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅŞǊǘ CŜƭŜƭǃǎ #ƭƭŀƳǘƛǘƪłǊǎłƎŀ, #b¢{½ όh¢I Şǎ h9Yύ, az 

ŜƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞǊǘ ŦŜƭŜƭǃǎ ƻǊǎȊłƎƻǎ ƛƴǘŞȊŜǘ 

4.6.4.3. ! IL±κ!L5{ ǘŞƳŀƪǀǊƘǀȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƽ ƛǎƪƻƭŀƛ ŜƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎƛ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ szakmai 

ŀƧłƴƭłǎŀΣ ŀ ƳƛƴǃǎŞƎōƛȊǘƻǎƝǘłǎ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƛƴŜƪ ƪƛŘƻƭƎƻȊłǎŀ όǵǘƳǳǘŀǘƽ ƪŞǎȊƝǘŞǎŜ ƳƛƴŘŜȊŜƪ 

ǎȊŀƪƳŀƛΣ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴƛ ǘłƳƻƎŀǘłǎłƘƻȊ) 

±ŞƎǊŜƘŀƧǘłǎƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪΥ a programok szakmai ŞǊǘŞƪŜƭŞǎŞōŜƴ ǊŞǎȊǘǾŜǾǃ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪ Şǎ ǎȊŀƪŞǊǘǃƪ 

ƪǀȊǀǘǘƛ folyamatos ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎ ōƛȊǘƻǎƝǘłǎŀ 

HŀǘłǊƛŘǃΥ ŀƧłƴƭłǎ: 2012. szeptember 1. ƽǘŀ folyamatosan, ƳƛƴǃǎŞƎōƛȊǘƻǎƝǘłǎ: 2016. december 31-ig 

CŜƭŜƭǃǎΥ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞǊǘ ŦŜƭŜƭǃǎ ƻǊǎȊłƎƻǎ ƛƴǘŞȊŜǘΣ ŦŜƭƪŞǊǘ ǎȊŀƪŞǊǘǃƪ ōŜǾƻƴłǎłǾŀƭ 

пΦсΦпΦпΦ {ǇŜŎƛłƭƛǎ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪŀǘ όƪǸƭǀƴǀǎ ǘŜƪƛƴǘŜǘǘŜƭ ŀ aagyar HƻƴǾŞŘǎŞƎ łƭƭƻƳłƴȅłǊŀΣ ŀ 

bǸƴǘŜǘŞǎ-vŞƎǊŜƘŀƧǘłǎƛ iƴǘŞȊŜǘŜƪōŜƴ ŦƻƎǾŀǘŀǊǘƻǘǘŀƪǊŀ Şǎ ŀȊ ƻǘǘ ŘƻƭƎƻȊƽƪǊŀ) ƳŜƎŎŞƭȊƽ 

HIV/AIDS-ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ǘƻǾłōōƛ ƳǼƪǀŘǘŜǘŞǎŜΣ ƪƛǘŜǊƧŜǎȊǘŞǎŜΣ ŀ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴ 

ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜ 

±ŞƎǊŜƘŀƧǘłǎƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪΥ ǇłƭȅłȊǘŀǘłǎΣ ƪŞǇȊŞǎΣ ǘƻǾłōōƪŞǇȊŞǎ 

IŀǘłǊƛŘǃΥ folyamatosan  

CŜƭŜƭǃǎΥ .ŜƭǸƎȅƳƛƴƛǎȊǘŞǊƛǳƳΣ IƻƴǾŞŘŜƭƳƛ aƛƴƛǎȊǘŞǊƛǳƳ 
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5. LLΦ /;[Υ W!±¦[j Ih½½#C;w;{ ! {½¯w;{I9½Σ A HIV-C9w¢p½m¢¢9Y ¢h±#..L 9D;{½{;D«D¸L 

9[[#¢#{#Ih½Σ ±![!aLbT A HIV-C9w¢p½m¢¢9Y 9D;{½{;DL #[[!th¢#b!YΣ 9D;{½{;D-

YLa9b9¢9[;b9Y W!±N¢#SA 

5.1. H#¢¢;w 

aŀ ƳŞƎ ƴŜƳ łƭƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ ŘŜŦƛƴƛǘƝǾ ƎȅƽƎȅƳƽŘ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀȊ !L5{ ōŜǘŜƎǎŞƎ 

ƎȅƽƎȅƝǘłǎłǊŀΣ ŀȊƻƴōŀƴ ŀȊ ŞǾŜƪ ǎƻǊłƴ ŜƎȅǊŜ ǘǀōōŦŞƭŜ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜǎ ƪŜȊŜƭŞǎ Ǿłƭǘ ŜƭŞǊƘŜǘǃǾŞΣ ŀƳŜƭȅŜƪ 

ƪƻƳōƛƴłƭǘ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǾŀƭ ƭŞƴȅŜƎŜǎŜƴ ƳŜƎƴǀǾŜƭƘŜǘǃ ŀ ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ŞƭŜǘǘŀǊǘŀƳŀ Şǎ ƧŀǾƝǘƘŀǘƽ ŀȊ 

ŞƭŜǘƳƛƴǃǎŞƎǸƪΦ LƴǘŜƴȊƝǾ ƪǳǘŀǘłǎƻƪ ȊŀƧƭŀƴŀƪ ǘƻǾłōōǊŀ ƛǎ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎ Şǎ ŀȊ ŀƴƴŀƪ ƪǀǾŜǘƪŜȊǘŞōŜƴ 

ŦŜƭƭŞǇǃ ƪƻƳǇƭƛƪłŎƛƽƪ ƎȅƽƎȅƝǘłǎŀΣ ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎŀōō Şǎ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎŜōō ƪŜȊŜƭŞǎŜΣ Şǎ ŀ ƪŜȊŜƭŞǎ 

ƳŜƭƭŞƪƘŀǘłǎŀƛƴŀƪ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΦ  

A HIV-vŜƭ Şƭǃƪ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎŀ ŜƎȅǊŞǎȊǘ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎǎŜƭ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎǃΣ ƳłǎǊŞǎȊǘ ŀ IL±-

ŦŜǊǘǃȊŞǎǎŜƭ ƪǀȊǾŜǘƭŜƴǸƭ ƴŜƳ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎǃ ƪƽǊƻǎ łƭƭŀǇƻǘƻƪ ƪŜȊŜƭŞǎŞōǃƭ łƭƭΦ A HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀȊ 

!L5{ ōŜǘŜƎǎŞƎ HAART ǘŜǊłǇƛłƧŀ ƴŀƎȅƻƴ ƪǀƭǘǎŞƎŜǎΣ ŀȊƻƴōŀƴ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ŀ 

ǘłǊǎŀŘŀƭƻƳōƛȊǘƻǎƝǘłǎ ŜȊŜƪŜǘ ŀ ƪǀƭǘǎŞƎŜƪŜǘ ŀ ōƛȊǘƻǎƝǘƻǘǘŀƪ ǎȊłƳłǊŀ ŦŜŘŜȊƛΦ ±ŀƴƴŀƪ ŀȊƻƴōŀƴ ŜƎȅŞō 

ŀƪŀŘłƭȅƻȊƽ ǘŞƴȅŜȊǃƪΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ƪǀǾŜǘƪŜȊǘŞōŜƴ ƴŜƳ ƳƛƴŘŜƴ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ǊŞǎȊŜǎǸƭ ƛŘǃōŜƴ 

ƳŜƎƪŜȊŘŜǘǘ ƻǊǾƻǎƛ ŜƭƭłǘłǎōŀƴΣ Şǎ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜǎ ƎƻƴŘƻȊłǎōŀƴΦ  

aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ŀ ōŜŎǎƭŞǎŜƪ ǎȊŜǊƛƴǘ ƭŜƎŀƭłōō оллл ŦǃǊŜ ǘŜƘŜǘǃ ŀ IL±-ǾŜƭ Şƭǃƪ ǎȊłƳŀΣ ŘŜ ƪǀȊǸƭǸƪ 

łǘƭŀƎƻǎŀƴ Ŏǎŀƪ ƳƛƴŘŜƴ ƳłǎƻŘƛƪ ǘǳŘ ŀ ŦŜǊǘǃȊǀǘǘǎŞƎŞǊǃƭΦ !Ȋ ŜƭƘǵȊƽŘƽ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎ ƪǀǾŜǘƪŜȊƳŞƴȅŜ ŀ 

ƳŜƎƪŞǎŜǘǘ ƪŜȊŜƭŞǎΣ ŀ ƪŜŘǾŜȊǃǘƭŜƴŜōō ŞƭŜǘƪƛƭłǘłǎƻƪ Şǎ ǊƻǎǎȊŀōō ŞƭŜǘƳƛƴǃǎŞƎΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ǾƝrus 

ǘƻǾłōōŀŘłǎłƴŀƪ ŦƻƪƻȊƻǘǘ ƪƻŎƪłȊŀǘŀ. 

A HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƳƛƴŞƭ ƪƻǊłōōƛ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŜ ƪǳƭŎǎŦƻƴǘƻǎǎłƎǵ ƳƛƴŘ ŀȊ ŜƎȅŞƴΣ ƳƛƴŘ ǇŜŘƛƎ a ƪǀǊƴȅŜȊŜǘŜ 

ǎȊŜƳǇƻƴǘƧłōƽƭΦ ! IL±-ǎȊǼǊŞǎŜƪŜǘ ǾŞƎȊǃ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽƪ ƪŞǇŜȊƛƪ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƴŜƪ ŀȊǘ ŀ ǾƻƴŀƭłǘΣ ŀƘƻƭ 

a HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ŜƭǃǎȊǀǊ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘōŀ ƪŜǊǸƭƴŜƪ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭƭłǘƽǊŜƴŘǎȊŜǊǊŜƭΣ ŀƘƻƭ ǎȊŀƪŜƳōŜǊ 

ƴȅǵƧǘƻǘǘŀ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ǘŀƴłŎǎŀŘłǎōŀƴ ǊŞǎȊŜǎǸƭƴŜƪΣ ŜȊŞǊǘ ŀ ǎȊŜǊŜǇǸƪ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ǘƻǾłōōƛ 

ōŜǘŜƎǵǘƧŀ ǎȊŜƳǇƻƴǘƧłōƽƭ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊƽ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎǼΦ 

aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ŀ IL± ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ǎȊłƳŀ нллф ƽǘŀ ŎǎǀƪƪŜƴǃ ǘŜƴŘŜƴŎƛłǘ ƳǳǘŀǘΦ нлмм-ben 

ƘŀȊłƴƪōŀƴ ǀǎǎȊŜǎŜƴ уп 464 HIV ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘƻǘ ǾŞƎŜȊǘŜƪΦ 9ōōǃƭ ŀȊ ǀƴƪŞƴǘŜǎΣ ƴŜǾŜǎƝǘŜǘǘ 

ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ǎȊłƳŀ ŀȊ ǀǎǎȊŜǎ ǾƛȊǎƎłƭŀǘ ƪǀȊŜƭ ŦŜƭŞǘ ǘŜǘǘŜ ƪƛΣ ŀ ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ƪǀȊŜƭ пл %-łǘ ǇŜŘƛƎ 

ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛƪǳǎ ŎŞƭōƽƭ ƪŜȊŘŜƳŞƴȅŜȊǘŞƪ. !Ȋ ǀƴƪŞƴǘŜǎΣ ŀƴƻƴƛƳ ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘok ǎȊłƳŀ нлмм-ben az 

ŜƭǃȊǃ ŞǾƛ ǾƛȊǎƎłƭŀǘǎȊłƳƴŀƪ όф улрύ ƳƛƴŘǀǎǎȊŜ сп ҈-a volt (6 260). 2011-ōŜƴ ŀȊ ǀǎǎȊŜǎ ŜƭǾŞƎȊŜǘǘ 

HIV-ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪnak ƳƛƴŘǀǎǎȊŜ тΣп %-łǘ ǘŜǘǘŞƪ ƪƛ ŀȊ ǀƴƪŞƴǘŜǎΣ ŀƴƻƴƛƳ ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪΣ ŀƳŜƭȅ ŀȊ ŜƭƳǵƭǘ 

ǀǘ ŞǾōŜƴ ƳƛƴŘ ŀōǎȊƻƭǵǘ ǎȊłƳōŀƴΣ ƳƛƴŘ ǇŜŘƛƎ ŀȊ ǀǎǎȊŜǎ IL± ǾƛǊƻƭƽƎƛŀƛ ǾƛȊǎƎłƭŀǘǎȊłƳƻƴ ōŜƭǸƭƛ ŀǊłƴȅǘ 

tekintve a legalacsonyabb volt.  

2010-ōŜƴ ŀȊ ǵƧƻƴƴŀƴ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭǘ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ ƴŜƎȅŜŘŞƴŞƭ ŀ IL±-ǇƻȊƛǘƛǾƛǘłǎǘ Ŝƭǎǃ 

ŀƭƪŀƭƻƳƳŀƭ ŀȊ 9ƎȅŜǎƝǘŜǘǘ {ȊŜƴǘ LǎǘǾłƴ Şǎ {ȊŜƴǘ [łǎȊƭƽ YƽǊƘłȊ-wŜƴŘŜƭǃƛƴǘŞȊŜǘ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭǘŀΣ ŀ ŎƛǾƛƭ 

!L5{ ǘŀƴłŎǎŀŘƽƪ ŀȊ ŜǎŜǘŜƪ мф ҈-łǘΣ ŀ bǃǊ- Şǎ nemibeteg-gƻƴŘƻȊƽ ƘłƭƽȊŀǘ Şǎ ŀ {ŜƳƳŜƭǿŜƛǎ 

9ƎȅŜǘŜƳ .ǃǊ-Σ bŜƳƛƪƽǊǘŀƴƛ Şǎ .ǃǊƻƴƪƻƭƽƎƛŀƛ Yƭƛƴƛƪŀ {¢5 /ŜƴǘǊǳƳŀ ŀȊ ŜǎŜǘŜƪ мп-14 %-łǘ ŘŜǊƝǘŜǘǘŜ 

fel. 

1986-2012 ƪǀȊǀǘǘ ǀǎǎȊŜǎŜƴ 703ǎȊŜƳŞƭȅƴŞƭ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭǘŀƪ !L5{-ŜǘΣ ƪǀȊǸƭǸƪ оо6-an haltak meg a 

ǘǸƴŜǘŜƎȅǸǘǘŜǎ ƪǀǾŜǘƪŜȊǘŞōŜƴ ό30 ƴǃΤ ол6 ŦŞǊŦƛύΦ 2008 Şǎ нлм2 ƪǀȊǀǘǘ ŞǾŜƴǘŜ łǘƭŀƎƻǎŀƴ 31 HIV-
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ǇƻȊƛǘƝǾ ǎȊŜƳŞƭȅƴŞƭ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭǘŀƪ !L5{ ƳŜƎōŜǘŜƎŜŘŞǎǘ όно Şǎ 48 ƪǀȊǀǘǘ), ami gyakorlatilag 

ƳŜƎŜƎȅŜȊƛƪ ŀ ƳŜƎŜƭǃȊǃ нл ŞǾ łǘƭŀƎłǾŀƭ όн9). 

Az ǵƧƻƴƴŀƴ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭǘ !L5{ ŜǎŜǘŜƪ ŜƭǃŦƻǊŘǳƭłǎŀ ŀ ǾƛƭłƎban ǀǎǎȊŜǎǎŞƎŞōŜƴ ŎǎǀƪƪŜƴǃ ǘŜƴŘŜƴŎƛłǘ 

ƳǳǘŀǘΣ ŀƳŜƭȅ ŀ ǘǸƴŜǘƳŜƴǘŜǎ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ǎȊłƳłǊŀ ƳƛƴŘ ǎȊŞƭŜǎŜōō ƪǀǊōŜƴ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ łƭƭƽΣ 

idǃōŜƴ ƳŜƎƪŜȊŘŜǘǘ ƪŜȊŜƭŞǎŜƪƴŜƪ ǘǳŘƘŀǘƽ ōŜΦ !Ȋ 9¦-ban a 90-Ŝǎ ŞǾŜƪ ƪǀȊŜǇŞƘŜȊ ƪŞǇŜǎǘ ƳƛƴǘŜƎȅ 

ǀǘǀŘŞǊŜΣ ŀȊ 9±{½ 9ǳǊƽǇŀƛ wŞƎƛƽƧłōŀƴ ǇŜŘƛƎ ƘŀǊƳŀŘłǊŀ ŎǎǀƪƪŜƴǘ ŀȊ ǵƧƻƴƴŀƴ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭǘ !L5{ 

esetek 100 ллл ƭŀƪƻǎǊŀ Ƨǳǘƽ ǎȊłƳŀΦ aƛƴŘŀƳŜƭƭŜǘǘΣ ƘƻƎȅ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ŀȊ ǵƧ AIDS esetek 

ŜƭǃŦƻǊŘǳƭłǎŀ ŀ ǊŞƎƛƽƴ ōŜƭǸƭ ǎǘŀōƛƭŀƴ ŀƭŀŎǎƻƴȅΣ ƪŜŘǾŜȊǃǘƭŜƴ ƧŜƭŜƴǎŞƎƴŜƪ ǎȊłƳƝǘΣ ƘƻƎȅ ŀȊ 9ǳǊƽǇłōŀƴ 

ǘŀǇŀǎȊǘŀƭƘŀǘƽ ŎǎǀƪƪŜƴǃ ǘŜƴŘŜƴŎƛŀ ƴłƭǳƴƪ ƴŜƳ ŞǊǾŞƴȅŜǎǸƭ όпΦ łōǊŀύ. 

 

пΦ łōǊŀΥ ¨Ƨƻƴƴŀƴ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭǘ !L5{ ŜǎŜǘŜƪ млл ллл ƭŀƪƻǎǊŀ ǎȊłƳƝǘǾŀ ŀȊ 9±{½ 9ǳǊƽǇŀƛ wŞƎƛƽƧłōŀƴΣ ŀȊ 9¦ 

ǘŀƎłƭƭŀƳŀƛōŀƴΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ мфун Şǎ нлмл ƪǀȊǀǘǘ29 

bŜƳ ǘǀǊǘŞƴǘ ŜƭǃǊŜƭŞǇŞǎ ŀȊ ŜƭƳǵƭǘ ŞǾŜƪōŜƴ ŀ ōŜǘŜƎǎŞƎ ƪƻǊŀƛ ŦŜƭƛǎƳŜǊŞǎŞōŜƴΥ ŀȊ !L5{-ōŜǘŜƎŜƪ ǘǀōō Ƴƛƴǘ 

ŦŜƭŞƴŞƭ ŀȊ !L5{ ƪƽǊƛǎƳŞȊŞǎŞǘ ƳŜƎŜƭǃȊǃŜƴ nem volt ismert a HIV-ǇƻȊƛǘƛǾƛǘłǎΦ aƝƎ мфус Şǎ нллл ƪǀȊǀǘǘ Ŝƭǎǃ 

мо ŞǾŞōŜƴ ŀȊ !L5{-betegek 64,4 %-a ƳłǊ ismert HIV-ǇƻȊƛǘƝǾ Ǿƻƭǘ ŀz AIDS ŘƛŀƎƴƽȊƛǎǘ ƳŜƎŜƭǃȊǃŜƴ ƛǎ, addig 

2001-2012 ƪǀȊǀǘǘ ŀ ƳŜƎōŜǘŜƎŜŘŜǘǘŜƪ ŎǎǳǇłƴ п0,7 %-łƴłƭ Ǿƻƭǘ ƛǎƳŜǊǘ ŀ IL±-ǇƻȊƛǘƛǾƛǘłǎ ǘŞƴȅŜ ŀȊ !L5{ 

ƪƛŀƭŀƪǳƭłǎŀƪƻǊ όрΦ ǘłōƭłȊŀǘύΦ 

 HIV-ǇƻȊƛǘƛǾƛǘłǎ ƛǎƳŜǊŜǘŜ ŀȊ !L5{ ŘƛŀƎƴƽȊƛǎłǘ ƳŜƎŜƭǃȊǃŜƴ 

;Ǿ ismert nem ismert (%) ǀǎǎȊŜǎŜƴ 

1986-2000 242 134 (35,6 %) 376 

2001-2006 62 88 (58,7 %) 150 

2007-2012 71 106 (59,9 %) 177 

mǎǎȊŜǎŜƴ 375 328 (46,7 %) 703 

рΦ ǘłōƭłȊŀǘΥ ! IL±-ǇƻȊƛǘƛǾƛǘłǎ ƛǎƳŜǊŜǘŜ ŀȊ !L5{ ƳŜƎōŜǘŜƎŜŘŞǎ Ŝƭǃǘǘ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ 1986 Şǎ нл12 ƪǀȊǀǘǘ 30 

                                                           
29 WHO/Europe, European HFA Database, July 2012 

30 CƻǊǊłǎΥ hǊǎȊłƎƻǎ 9ǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛŀƛ YǀȊǇƻƴǘ 
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aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎǎŜƭ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎǃΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀȊ !L5{-betegek teljes 

ƪǀǊǼ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎŀ нлмн-ōŜƴ ƛǎ Řǀƴǘǃ ǊŞǎȊōŜƴ ŀȊ 9ƎȅŜǎƝǘŜǘǘ {ȊŜƴǘ LǎǘǾłƴ Şǎ {ȊŜƴǘ [łǎȊƭƽ 

YƽǊƘłȊ-wŜƴŘŜƭǃƛƴǘŞȊŜǘ ƳŀƎŀǎŀƴ ƪŞǇȊŜǘǘ ǎȊŀƪŜƳōŜǊŜƛ łƭǘŀƭ ǘǀǊǘŞƴǘΦ Ez ŀ ƪƽǊƘłȊ ƭłǘǘŀ Ŝƭ ƻǊǎȊłƎƻǎ 

ƘŀǘłǎƪǀǊrel ŀ ǘǸƴŜǘƳŜƴǘŜǎ Şǎ ǘǸƴŜǘŜǎ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪŜǘ Şǎ !L5{-betegeket ŀ ƳŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƛ 

ƧłǊǾłƴȅ ƪŜȊŘŜǘŜ ƽǘŀΦ ! ƪƽǊƘłȊ IL±κ!L5{ ŀƳōǳƭŀƴŎƛłƧłƴŀƪ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŞǘ ǘƻǾłōōƛ ƘłǊƻƳ ŜƎȅǎŞƎ 

ǎŜƎƝǘƛΥ  

- ŀ ǎŜƧǘŦŜƭǎȊƝƴƛ ƳŀǊƪŜǊ ƭŀōƻǊŀǘƽǊƛǳƳΣ ƳŜƭȅ ŀ ōŜǘŜƎŜƪ ǎŜƧǘŜǎ ƛƳƳǳƴłƭƭŀǇƻǘłǘ ǾƛȊǎƎłƭƧŀΤ  

- ŀ ƳƻƭŜƪǳƭłǊƛǎ ōƛƻƭƽƎƛŀƛ ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ƭŀōƻǊŀǘƽǊƛǳƳŀΣ ƳŜƭȅ ŀ IL±-wb{ ƳŜƴƴȅƛǎŞƎƛ 

ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎłǘΣ Şǎ ǎȊǸƪǎŞƎ ǎȊŜǊƛƴǘ ƎŜƴƻǘƝǇǳǎ alapǵ rezisztencia-ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪŀǘ ǾŞƎŜȊΤ 

- ŀ ŦƻƎłǎȊŀǘΣ ƳŜƭȅ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ōŜǘŜƎŜƪ ǎȊłƳłǊŀ ŦƻƎłǎȊŀǘƛ Ŝƭƭłǘłǎǘ ƴȅǵƧǘΦ 

AȊ ŜƭƳǵƭǘ ƛŘǃǎȊŀƪōŀƴ ŀ {ŜƳƳŜƭǿŜƛǎ 9ƎȅŜǘŜƳ .ǃǊ-Σ bŜƳƛƪƽǊǘŀƴƛ Şǎ .ǃǊƻƴƪƻƭƽƎƛŀƛ Yƭƛƴƛƪŀ {¢5 

Centruma is ǊŞǎȊǘ ǾŜǘǘ ŀ HIV-ǇƻȊƛǘƝǾ ōŜǘŜƎek łƭǘŀƭłƴƻǎ ƎƻƴŘƻȊłǎłōŀƴ, ƪƛŜƎŞǎȊƝǘǾŜ ŀȊǘ ŀȊ STD 

ƎƻƴŘƻȊłǎsalΦ ! Ǌǳǘƛƴ ƭŀōƻǊŀǘƽǊƛǳƳƛ ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪƻƴ ǘǵƭ ŀ ƪƭƛƴƛƪŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƪŞǇŜǎǎŞƎŜƪƪŜƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊƛƪ 

ŀ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ǎŜƧǘŦŜƭǎȊƝƴƛ ƳŀǊƪŜǊŜƪΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ƪƻƭƭŀōƻǊłŎƛƽōŀƴ ŀ IL±-wb{ ƪƽǇƛŀǎȊłƳ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎǊŀΦ 

!Ȋ Ŝƭƭłǘƻǘǘ ōŜǘŜƎŜƪ ŜƎȅ ǊŞǎȊŜ ŀ ƴŀƎȅ ƘŀǘŞƪƻƴȅǎłƎǵ ŀƴǘƛǊŜǘǊƻǾƛǊłƭƛǎ ǘŜǊłǇƛłǘ ƳŜƎŜƭǃȊǃ ǎǘłŘƛǳƳōŀƴ 

ǾŀƴΣ Ƴłǎƛƪ ǊŞǎȊŜ ŀȊ 9ƎȅŜǎƝǘŜǘǘ {ȊŜƴǘ LǎǘǾłƴ Şǎ {ȊŜƴǘ [łǎȊƭƽ YƽǊƘłȊ-wŜƴŘŜƭǃƛƴǘŞȊŜǘōŜƴ I!!w¢ 

ǘŜǊłǇƛłōŀƴ ǊŞǎȊŜǎǸƭǃ ƻƭȅŀƴ IL±-ǇƻȊƛǘƝǾŀƪōƽƭ łƭƭΣ ŀƪƛƪƴŞƭ ŜƎȅŞō {¢5-ket ǎȊǼǊƴŜƪ Şǎ ƪŜȊŜƭƴŜƪΦ  

! ƴŜƳȊŜǘƪǀȊƛ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎǘ ƴȅǵƧǘƽ ǎȊŀƪŜƳōŜǊŜƪ 

ƪƻǊǎȊŜǊǼǎƝǘŜǘǘŞƪ Şǎ ƪƛōǃǾƝǘŜǘǘŞƪ ŀ ƧłǊƽōŜǘŜƎ-Ŝƭƭłǘłǎ ƪŜǊŜǘŜƛ ƪǀȊǀǘǘ ǘǀǊǘŞƴǃ ƎƻƴŘƻȊłǎǘΣ ŀȊ ŀƴǘƛǾƛǊłƭƛǎ 

ǎȊŜǊŜƪ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǘΦ ! ǎȊŀƪƳŀƛ ŦŜƭŀŘŀǘŜƭƭłǘłǎǘ ŞǾŜƴǘŜ ŦŜƭǸƭǾƛȊǎƎłƭǘ ǇǊƻǘƻƪƻƭƭƻƪōŀƴ ǎȊŀōłƭȅƻȊȊłƪΦ !Ȋ 

antiretroǾƛǊłƭƛǎ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜƪŜǘ ŀ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊ-ƪƻƳōƛƴłŎƛƽōŀƴ ŀ ƪŜȊŜƭǃƻǊǾƻǎ ƝǊƧŀ ŦŜƭ ǾŞƴȅǊŜΣ 

melyet ŀ ōŜǘŜƎ ŀ ƪƽǊƘłȊƛ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊǘłǊōŀƴ ǘŞǊƝǘŞǎƳŜƴǘŜǎŜƴ ǾłƭǘƘŀǘ ki. 

!ƘƻƎȅ ŀȊ ŜƭƳǵƭǘ ŞǾŜƪōŜƴ ƴǃǘǘ ŀ IL±-ǾŜƭ Şƭǃƪ ǎȊłƳŀΣ ǵƎȅ ƴǃǘǘ ŀȊ ƻǊǾƻǎƛ Ŝƭƭłǘłǎōŀƴ Şǎ ŀ ƪƻƳōƛƴłƭǘ 

anǘƛǊŜǘǊƻǾƛǊłƭƛǎ ƪŜȊŜƭŞǎōŜƴ ǊŞǎȊŜǎǸƭǃ ōŜǘŜƎŜƪ ǎȊłƳŀ ƛǎΦ [ŞƴȅŜƎŞōŜƴ ǾłƭǘƻȊŀǘƭŀƴ maradt azonban a 

ŦŜƪǾǃōŜǘŜƎŜƪ ǎȊłƳŀ όнрл ƪǀǊǸƭύ Şǎ ƳŞǊǎŞƪŜƭǘŜƴ ŎǎǀƪƪŜƴǘ ŀȊ łǘƭŀƎƻǎ łǇƻƭłǎƛ ƴŀǇƻƪ ǎȊłƳŀΦ ! ƧŀǾǳƭƽ 

Ǝƭƻōłƭƛǎ !L5{-ƘŀƭłƭƻȊłǎƛ Ƴǳǘŀǘƽƪ ƳŜƭƭŜǘǘ ǎŀƧƴłƭŀǘƻǎΣ ƘƻƎȅ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ŀȊ ǳǘƽōōƛ ŞǾŜƪōŜƴ 

ƭŞƴȅŜƎŞōŜƴ ǾłƭǘƻȊŀǘƭŀƴ ƳŀǊŀŘǘ ŀȊ ŞǾŜƴƪŞƴǘƛ ƘŀƭłƭƻȊłǎƛ ŀǊłƴȅ όнΣт-нΣф ҈ ƪǀȊǀǘǘύΦ 

!Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽƪ HIV-ŦŜǊǘǃȊǃŘŞǎƛ ƪƻŎƪłȊŀǘŀ Ƨƽƭ ƛǎƳŜǊǘΦ FŜǊǘǃȊǀǘǘ ǘǼǾŜƭ ǾŀƎȅ ŞƭŜǎ ŜǎȊƪǀȊȊŜƭ 

ejtett ǎȊǵǊǘΣ ǾłƎƻǘǘ ǎŞǊǸƭŞǎǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ ŀ ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƪƛŀƭŀƪǳƭłǎłƴŀƪ ƪƻŎƪłȊŀǘŀ лΣо ҈-Ǌŀ ǘŜƘŜǘǃ. A 

ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƛ ŜǊŜŘŜǘǼ ŜȄǇƻȊƝŎƛƽǘ ƪǀǾŜǘǃ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƪƛŀƭŀƪǳƭłǎŀ ǘǀōō ǘŞƴȅŜȊǃ ŦǸƎƎǾŞƴȅŜΦ ! 

ƭŜƎƴŀƎȅƻōō ŦŜǊǘǃȊŞǎƛ ƪƻŎƪłȊŀǘƻǘ ŀ ƪƻƴǘŀƳƛƴłƭǘΣ ƴŀƎȅƭǳƳŜƴǼ ǘǼǾŜƭ ƭŞǘǊŜƘƻȊƻǘǘ ǎȊǵǊǘ ǎŞǊǸƭŞǎ ƧŜƭŜƴǘƛΦ 

! ŦŜǊǘǃȊŞǎ ōŜƪǀǾŜǘƪŜȊŞǎŞƴŜƪ ǾŀƭƽǎȊƝƴǼǎŞƎŞǘ ƴǀǾŜƭƛ ŀ ƭłǘƘŀǘƽ ǾŞǊǎȊŜƴƴȅŜȊǃŘŞǎ ƧŜƭŜƴƭŞǘŜ ŀ ǎŞǊǸƭŞǎǘ 

ƻƪƻȊƽ ŜǎȊƪǀȊǀƴΦ ! ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƪƻŎƪłȊŀǘŀ ŦǸƎƎ ŀ ǎŞǊǸƭŞǎ ƳŞƭȅǎŞƎŞǘǃƭ Şǎ ŀȊ ŜȄǇƻȊƝŎƛƽ ƛŘǃǘŀǊǘŀƳłǘƽƭΣ ŀ 

ǾŞǊ ƳŜƴƴȅƛǎŞƎŞǘǃƭΣ ǘƻǾłōōł ŀǘǘƽƭΣ ƘƻƎȅ ŀǊǘŞǊƛłōŀ ǾŀƎȅ ǾŞƴłōŀ Ƨǳǘƻǘǘ-Ŝ ōŜ ŀ ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ǾŞǊΦ bǀǾŜƭƛ ŀ 

HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ǾŀƭƽǎȊƝƴǼǎŞƎŞǘΣ Ƙŀ ŀ ǇłŎƛŜƴǎ ǾŞǊŞōŜƴ ƳŀƎŀǎ ŀ IL±-wb{ ƪƽǇƛŀǎȊłƳ όǇƭΦ !L5{ 

ǾŞƎǎǘłŘƛǳƳύΦ HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƪƻŎƪłȊŀǘłǾŀƭ ƧłǊƽ ƪƛŜƳŜƭǘ ŜȄǇƻȊƝŎƛƽƴŀƪ ǎȊłƳƝǘ ŀ ŦŜǊǘǃȊǃ ŀƴȅŀƎ ǾŞƭŜǘƭŜƴ 

ōŜŦŜŎǎƪŜƴŘŜȊŞǎŜΣ IL±-ǾŜƭ ǎȊŜƴƴȅŜȊŜǘǘ ŜǎȊƪǀȊȊŜƭ ǎȊǵǊǘ ǎŜō ǾŀƎȅ ǾłƎƻǘǘ ǎŞǊǸƭŞǎΣ IL±-ǇƻȊƛǘƝǾ ōŜǘŜƎ 

ŀǊǘŞǊƛłƧłōŀ ǾŀƎȅ ǾŞƴłƧłōŀ ǘŀǊǘƽǎŀƴ ōŜƪǀǘǀǘǘ ǘǼ ǾŀƎȅ ƪŀƴǸƭ łƭǘŀƭƛ ǎŞǊǸƭŞǎΣ ƴȅłƭƪŀƘłǊǘȅŀΣ ǾŀƎȅ 

ƴŀƎȅƻōō ǎŞǊǸƭǘ ōǃǊǘŜǊǸƭŜǘ ǘŀǊǘƽǎ ǎȊŜƴƴȅŜȊǃŘŞǎŜ IL±-ǇƻȊƛǘƝǾ ǎȊŜƳŞƭȅ ǾŞǊŞǾŜƭΣ ǾŞǊŜǎ ǾłƭŀŘŞƪłǾŀƭΦ  

bȅłƭƪŀƘłǊǘȅłƪ όǎȊŜƳΣ ƻǊǊΣ ǎȊłƧύ ǾŞǊǊŜƭ ǘǀǊǘŞƴǃ ǎȊŜƴƴȅŜȊǃŘŞǎŞǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ ŀ ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƪƻŎƪłȊŀǘŀ 

ŀƭŀŎǎƻƴȅŀōōΣ łǘƭŀƎƻǎŀƴ лΣм ҈Φ ! ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƪƻŎƪłȊŀǘŀ ŀƴƴłƭ ƴŀƎȅƻōōΣ ƳƛƴŞƭ ƴŀƎȅƻōō ƳŜƴƴȅƛǎŞƎǼ 

ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ǾŞǊǊŜƭ ƪŜǊǸƭǘ ŀ ŘƻƭƎƻȊƽ ŞǊƛƴǘƪŜȊŞǎōŜΦ !Ȋ ƛƴŦŜƪŎƛƽ ƪƛŀƭŀƪǳƭłǎłƴŀƪ ǾŀƭƽǎȊƝƴǼǎŞƎŞǘ 

ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊȊŀ ŀȊ ŞǊƛƴǘƪŜȊǃ ŦŜƭǸƭŜǘ ƴŀƎȅǎłƎŀ Şǎ ŀ ƪƻƴǘŀƪǘǳǎ ƛŘǃǘŀǊǘŀƳŀΦ  
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! ǎŞǊǸƭǘ ōǃǊ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ǾŞǊǊŜƭ Ǿŀƭƽ ŞǊƛƴǘƪŜȊŞǎŞǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ ŀ ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƪƻŎƪłȊŀǘłǘ лΣм ҈-ƴłƭ 

ŀƭŀŎǎƻƴȅŀōōǊŀ ōŜŎǎǸƭƛƪΣ ŘŜ ŜȊ is ŦǸƎƎ ŀ ǾŞǊǎȊŜƴƴȅŜȊŞǎ ƳŞǊǘŞƪŞǘǃƭΦ Yƛǎ ƳŜƴƴȅƛǎŞƎǼ ǾŞǊ ŞǊƛƴǘƪŜȊŞǎŜ 

ŞǇ ōǃǊŦŜƭǸƭŜǘǘŜƭ ƴŜƳ ƧŜƭŜƴǘ ƪƻŎƪłȊŀǘƻǘΦ ! ƪƻŎƪłȊŀǘ ƳŀƎŀǎŀōōΣ Ƙŀ ŀ ōǃǊ ǎŞǊǸƭǘ όƘƻǊȊǎƻƭǘΣ ŞƎŜǘǘΣ 

ƪŀǊŎƻƭǘύΣ Ƙŀ ƴŀƎȅƻōō ōǃǊŦŜƭǸƭŜǘ ŞǊƛƴǘƪŜȊŜǘǘ ǾŞǊǊŜƭΣ ƛƭƭŜǘǾŜ Ƙŀ ŀȊ ŜȄǇƻȊƝŎƛƽ ƘƻǎǎȊŀōō ƛŘŜƛƎ ǘŀǊǘƻǘǘΦ  

mǎǎȊŜǎǎŞƎŞōŜƴ ŀ ǾŞǊ ŦŜǊǘǃȊǃƪŞǇŜǎǎŞƎŜ ŀ ƭŜƎƴŀƎȅƻōōΣ ŜȊǘ ƪǀǾŜǘƛ ŀ ǾŞǊǊŜƭ ƭłǘƘŀǘƽŀƴ ǎȊŜƴƴȅŜȊŜǘǘ 

ǾłƭŀŘŞƪƻƪ Şǎ ǘŜǎǘŦƻƭȅŀŘŞƪƻƪ ŦŜǊǘǃȊǃƪŞǇŜǎǎŞƎŜΦ ! ƭƛǉǳƻǊΣ ŀ ǎŜōǾłƭŀŘŞƪΣ ŀȊ ƝȊǸƭŜǘƛ ŦƻƭȅŀŘŞƪΣ ŀ 

ǇƭŜǳǊŀƭƛǎΣ ŀ ǇŜǊƛǘƻƴŜŀƭƛǎΣ ǇŜǊƛŎŀǊŘƛŀƭƛǎ ŦƻƭȅŀŘŞƪΣ ŀ ƳŀƎȊŀǘǾƝȊ Şǎ ŀȊ ŀƴȅŀǘŜƧ ǇƻǘŜƴŎƛłƭƛǎŀƴ 

ŦŜǊǘǃȊǃƪŞǇŜǎΦ ό! ǎǇŜǊƳŀ Şǎ ƘǸǾŜƭȅǾłƭŀŘŞƪ ǎȊƛƴǘŞƴ ŀ ŦŜǊǘǃȊǃƪŞǇŜǎ ǾłƭŀŘŞƪƻƪ ƪǀȊŞ ǘŀǊǘƻȊƛƪΣ ŘŜ ŀȊ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎǎŀƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ƪƛŀƭŀƪǳƭłǎłōŀƴ Ŏǎŀƪ ǊŜƴŘƪƝǾǸƭƛ ŜǎŜǘŜƪōŜƴ 

ƧłǘǎȊŀƴŀƪ ǎȊŜǊŜǇŜǘΦύ ! ǎȊŞƪƭŜǘΣ ŀ ǾƛȊŜƭŜǘΣ ŀȊ ƻǊǊǾłƭŀŘŞƪΣ ŀ ƴȅłƭΣ ŀ ƪǀǇŜǘΣ ŀȊ ƛȊȊŀŘǎłƎ ƴŜƳ ǘŀǊǘƻȊƴŀƪ ŀ 

ǇƻǘŜƴŎƛłƭƛǎŀƴ ŦŜǊǘǃȊǃƪŞǇŜǎ ŀƴȅŀƎƻƪ ƪǀȊŞΣ ƪƛǾŞǾŜΣ Ƙŀ ǾŞǊǘ ǘŀǊǘŀƭƳŀȊƴŀƪΦ  

5.2. H9[¸½9¢;w¢;Y9[;{ - MI AZ, !aL¢ a#w 9[;w¢«bY? 

!bhbLaΣ mbY;b¢9{Σ b9±9{N¢9¢¢ ό¢;wN¢;{9{Σ ¢;wN¢;{a9b¢9{ύΣ Ym¢9[9½p ;{ 5L!Dbh{½¢LY¦S 

IL± {½¯wp±L½{D#[!¢hY {½;[9{ Ymw.9b ¢mw¢;bp w9b59[Y9½;{w9 #[[#SA: A HIV-ǎȊǼǊŞǎǘ Şǎ         

-ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛƪłǘ ŀ ǎȊŜǊȊŜǘǘ ƛƳƳǳƴƘƛłƴȅƻǎ ǘǸƴŜǘŎǎƻǇƻǊǘ ƪƛŀƭŀƪǳƭłǎłǘ ƻƪƻȊƽ ŦŜǊǘǃȊŞǎ ǘŜǊƧŜŘŞǎŞƴŜƪ 

ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƛƴǘŞȊƪŜŘŞǎŜƪǊǃƭ Şǎ ŀ ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ŜƭǾŞƎȊŞǎŞƴŜƪ ǊŜƴŘƧŞǊǃƭ ǎȊƽƭƽ 

18/2002. (XII. 28.) ESzCsM rendelet ǎȊŀōłƭȅƻȊȊŀΦ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ŀƴƻƴƛƳΣ ǀƴƪŞƴǘŜǎ, ƴŜǾŜǎƝǘŜǘǘ 

όǘŞǊƝǘŞǎŜǎΣ ǘŞǊƝǘŞǎƳŜƴǘŜǎύΣ ƪǀǘŜƭŜȊǃ Şǎ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛƪǳǎ IL± ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪŀǘ ƪǸƭǀƴōǀȊǘŜǘǸƴƪ ƳŜƎ 

(6. ǘłōƭłȊŀǘύΦ !Ȋ ŀƴƻƴƛƳ ǎȊǼǊŞǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ŜƎȅǊŜ ǎȊŞƭŜǎŜōō ƪǀǊōŜƴ ƛǎƳŜǊƛƪ Şǎ ƛƎŞƴȅōŜ ǾŜǎȊƛƪΦ  

¢!b#/{!5#{{![ 9D¸.9Ym¢m¢¢ {½¯wp±L½{D#[!¢hYΥ ! ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƴ ƳŜƎƧŜƭŜƴǃ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ 

ǎȊłƳłǊŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ƪŞǇȊŜǘǘ ǎȊŀƪŜƳōŜǊŜƪ ƴȅǵƧǘŀƴŀƪ ǘłƧŞƪƻȊǘŀǘłǎǘΣ Şǎ ŦŜƭƘƝǾƧłƪ ŀ ŦƛƎȅŜƭƳŜǘ ŀ 

ŦŜǊǘǃȊŞǎ ǘƻǾłōōŀŘłǎłƴŀƪ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎƛ ƳƽŘƧŀƛǊŀ Şǎ ŀ ƪŜȊŜƭŞǎΣ ƎƻƴŘƻȊłǎ ŦƻƴǘƻǎǎłƎłǊŀΦ ¢ŀƴłŎǎŀŘłǎǎŀl 

ŜƎȅōŜƪǀǘǀǘǘ ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘ ǎȊłƳƻǎ ƘŜƭȅŜƴ ŜƭŞǊƘŜǘǃ ŀȊ ƻǊǎȊłƎōŀƴ όƭłǎŘ a 4.2. pont alatt). 

2011-ōŜƴ ŀȊ h9Y ǎȊŜǊǾŜȊŞǎŞōŜƴ ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘƻǘǘΣ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅŞǊǘ ŦŜƭŜƭǃǎ ǘłǊŎŀ łƭǘŀƭ ǘłƳƻƎŀǘƻǘǘ 

IL±κ!L5{ ŎƻǳƴǎŜƭƭƛƴƎ ǘŀƴŦƻƭȅŀƳ ƳŜƎǘŜǊŜƳǘŜǘǘŜ ŀ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ōǃǊ- Şǎ ƴŜƳƛōŜǘŜƎ-

ƎƻƴŘƻȊƽƪΣ ŀ ǎȊŀƪŜƭƭłǘłǎǘ ǾŞƎȊǃ ƧłǊƽōŜǘŜƎ-ǊŜƴŘŜƭŞǎŜƪ Şǎ ŀ ŎƛǾƛƭ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘŜƪ ǎȊŀƪŜƳōŜǊŜƛ ŦǊƛǎǎƝǘǎŞƪ 

Şǎ ŜƭƳŞƭȅƝǘǎŞƪ ǘǳŘłǎǳƪŀǘ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎǊǃƭ Şǎ ŀ ǘŀƴłŎǎŀŘłǎ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘłǊƽƭΦ !Ȋ ƻǊǎȊłƎōƽƭ ǀǎǎȊŜǎŜƴ по 

sȊŀƪŜƳōŜǊ ǾŜǘǘ ǊŞǎȊǘ ŀ ƪŞǇȊŞǎŜƴ ƘŞǘ megyŞōǃƭ Şǎ .ǳŘŀǇŜǎǘǊǃƭΥ нр Ŧǃ ŀ ŦǃǾłǊƻǎōƽƭΣ му Ŧǃ ǇŜŘƛƎ 

ǾƛŘŞƪǊǃƭ ŞǊƪŜȊŜǘǘΦ  

.L½¢h{N¢h¢¢ ! [!.hw!¢jwL¦aL 5L!Dbh{½¢LY!L I#¢¢;wΥ A HIV-ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛƪŀ ŀƭŀǇƧłǘ ƪŞǇŜȊƛƪ ŀ 

ƭŀōƻǊŀǘƽǊƛǳƳƛ ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪΣ Şǎ ŜƴƴŜƪ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ ŀȊ ŀƪƪǊŜŘƛǘłƭǘ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪƪŜƭ ǾŞƎȊŜǘǘ HIV-ǾŜǊƛŦƛƪłƭłs. 

aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ŀ IǳƳłƴ LƳƳǳƴŘŜŦƛŎƛŜƴŎƛŀ ±ƝǊǳǎ bŜƳȊŜǘƛ wŜŦŜǊŜƴŎƛŀ [ŀōƻǊŀǘƽǊƛǳƳłōŀƴ 

ŀƪƪǊŜŘƛǘłƭǘ IL± ǎȊŜǊƻƭƽƎƛŀƛ Şǎ ƳƻƭŜƪǳƭłǊƛǎ ǾƛǊƻƭƽƎƛŀƛ ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ŦƻƭȅƴŀƪΦ ! ƳƛƪǊƻōƛƻƭƽƎƛŀƛ 

ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ǎȊƝƴǾƻƴŀƭłƴŀƪΣ ŞǊȊŞƪŜƴȅǎŞƎŞƴŜƪΣ ƳŜƎōƝȊƘŀǘƽǎłƎłƴŀƪΣ ŀ ƎȅƻǊǎ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ 

ƪƻƴǘǊƻƭƭłƭǘ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłƴŀƪ ōƛȊǘƻǎƝǘłǎŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ŀƭŀǇƻǘ ƪŞǇŜȊ ŀȊ ǵƧ ŜǎŜǘŜƪ ŦŜƭŘŜǊƝǘŞǎŞƘŜȊΦ  
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±ƛȊǎƎłƭŀǘƛ ƪŀǘŜƎƽǊƛŀ 2007 2008 2009 2010 2011

LΦ mƴƪŞƴǘŜǎ  ŀƴƻƴƛƳ ǀǎǎȊŜǎŜƴ 8702 9622 9250 9805 6260

LLΦ mƴƪŞƴǘŜǎ ƴŜǾŜǎƝǘŜǘǘϝ 31758 38052 38674 42247 39 861

ŀΦ ¢ŞǊƛǘŞǎƳŜƴǘŜǎ 21195 26913 34122 24404 28487

IL± ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ǇŀǊǘƴŜǊŜƛ26 205 741 257 669

! ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ǵǘƻƴ ǘŜǊƧŜŘǃ ŀƪǘƝǾ ƴŜƳƛ ōŜǘŜƎǎŞƎŜƪōŜƴ ǎȊŜƴǾŜŘǃƪ Şǎ ŀȊƻƪ 

ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ǇŀǊǘƴŜǊŜƛ
9277 8996 10814 10408 9264

IL± ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ŀƴȅŀ ǾŞǊ ǎȊŜǊƛƴǘƛ ƎȅŜǊƳŜƪŜ0 3 20 4 0

LƴǘǊŀǾŞƴłǎ ƪłōƝǘƽǎȊŜǊŞƭǾŜȊǃ 2186 59 117 118 309

.±πƛ ƛƴǘŞȊŜǘōŜƴ ŦƻƎǾŀǘŀǊǘƻǘǘŀƪ 1960 3403 3451 683 492

aŜǎǘŜǊǎŞƎŜǎ ƳŜƎǘŜǊƳŞƪŜƴȅƝǘŞǎ όŘƻƴƻǊ Şǎ ǊŜŎƛǇƛŜƴǎύ2656 2938 7368 2917 3469

aŜƴŜƪǸƭǘ ǘłōƻǊōŀƴ Şƭǃƪ 39 1650 2154 1099 530

9ƎȅŞō 5051 9659 9457 8918 13754

ōΦ ¢ŞǊƝǘŞǎŜǎ 10563 11139 4552 17843* 11374*

/ǎŀƭłŘǘŜǊǾŜȊŞǎǘ ƳŜƎŜƭǃȊǃ ǾƛȊǎƎłƭŀǘ3655 4234 939 781 471

YǸƭŦǀƭŘƛ ƻǊǎȊłƎōŀ ǘǀǊǘŞƴǃ ōŜǳǘŀȊłǎƘƻȊΣ ŀȊ łƭƭŀƳ łƭǘŀƭ ƳŜƎƪǀǾŜǘŜƭǘ 

ǾƛȊǎƎłƭŀǘ
2628 1846 1216 1401 1119

{ȊŜȄƳǳƴƪłǎ łƭǘŀƭ ƪŜȊŘŜƳŞƴȅŜȊŜǘǘΣ ŀ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ ƴȅǵƧǘłǎłƴŀƪ 

ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪŞƴǘ ŜƭǃƝǊǘ ƪǀǘŜƭŜȊǃ ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘ
837 125 113 186 257

9ƎȅŞō 3443 4934 2284 13032 5823

LLLΦ YǀǘŜƭŜȊǃ ǀǎǎȊŜǎŜƴ 7097 14372 18175 7610 5006

9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽƪΣ ŀƪƛƪ ƳŜƎŜǊǃǎƝǘŜǘǘŜƴ IL± ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ łƭǘŀƭ ƴŜƳ 

ǾŞƎŜȊƘŜǘǃ ƛƴǾŀȊƝǾ ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪŀǘ ǾŞƎŜȊƴŜƪ
1001 630 583 723 339

{ȊŜƳŞƭȅƛ ƘƛƎƛŞƴŞǎ ŀƭƪŀƭƳŀǎǎłƎƛ ǾƛȊǎƎłƭŀǘ935 1217 1359 1911 234

IL± ŜȄǇƻȊƝŎƛƽκǎŞǊǸƭŞǎ Ƴƛŀǘǘ 207 410 348 365 467

wŜƴŘǃǊǎŞƎƛ όōǼƴŎǎŜƭŜƪƳŞƴȅ Ƴƛŀǘǘύ 0 0 17 20 18

{ȊǀǾŜǘπΣǎȊŜǊǾΣπǃǎǎŜƧǘŘƻƴƻǊƻƪ 2960 2690 3257 2268 1683

¢ŜƧŜǘ ŀŘƻƳłƴȅƻȊƽ ŀƴȅłƪ 935 846 916 984 755

9ƎȅŞō 1059 8579 11695 1339 1510

IV. Diagnosztikus 19727 21362 25082 29475 33337

WłǊƽōŜǘŜƎŜƪ 15808 17727 21617 25083 28521

CŜƪǾǃōŜǘŜƎŜƪ 3919 3635 3465 4392 4816

mǎǎȊŜǎŜƴ όLπL±Φύ 67 284 83 408 91 181 89 137 84 464

ϝ9ƎȅŜǎ ƧŜƭŜƴǘǃƪ ŜǎŜǘŞōŜƴ ǊŞǎȊƭŜǘŜȊǃ ŀŘŀǘ ƴŜƳΣ Ŏǎŀƪ ŀȊ ǀǎǎȊŜǎ ǾƛȊǎƎłƭŀǘ ǎȊłƳŀ ƪŜǊǸƭǘ ōŜƧŜƭŜƴǘŞǎǊŜΦ 

сΦ ǘłōƭłȊŀǘΥ ! IL±-ǾƛǊƻƭƽƎƛŀƛ ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ƪŀǘŜƎƽǊƛłƛ Şǎ ŀȊ ŜƭǾŞƎȊŜǘǘ ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ǎȊłƳŀ 

aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ 2007 Şǎ нлмм ƪǀȊǀǘǘ31 

STABIL AZ AIDS H![#[h½#{Υ 2008 Şǎ нлм2 ƪǀȊǀǘǘ ŞǾŜƴǘŜ łǘƭŀƎƻǎŀƴ ƪƛƭŜƴŎ !L5{ ƘŀƭłƭƻȊłǎ ŦƻǊŘǳƭǘ 

Ŝƭǃ ς ƭŞƴȅŜƎŜǎŜƴ ƪŜǾŜǎŜōōΣ Ƴƛƴǘ мффп Şǎ нлл7 ƪǀȊǀǘǘΣ ŀƳƛƪƻǊ ŀ ƘŀƭłƭƻȊłǎƻƪ ŞǾƛ łǘƭŀƎƻǎ ǎȊłƳŀ мр 

volt. ! ƘŀƭłƭƻȊłǎƻƪ ǎȊłƳłōŀƴ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭǘ ŎǎǀƪƪŜƴŞǎ ŀȊȊŀƭ ƳŀƎȅŀǊłȊƘŀǘƽΣ ƘƻƎȅ ǎȊŞƭŜǎ ƪǀrben 

ŜƭŞǊƘŜǘǃǾŞ Ǿłƭǘ ŀȊ ŀƴǘƛǾƛǊłƭƛǎ ǘŜǊłǇƛŀΣ ŀƳŜƭȅ ƳŜƎƴǀǾŜƭǘŜ ŀ ōŜǘŜƎŜƪ ŞƭŜǘǘŀǊǘŀƳłǘΦ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ 

                                                           
31 CƻǊǊłǎΥ hǊǎȊłƎƻǎ 9ǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛŀƛ YǀȊǇƻƴǘ 
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jelenleg minden HIV-ǇƻȊƛǘƝǾ ǎȊŜƳŞƭȅΣ ŀƪƛ ƪŜȊŜƭŞǎǊŜ ǎȊƻǊǳƭΣ ƛƴƎȅŜƴŜǎŜƴ ƧǳǘƘŀǘ ŀƴǘƛǊŜǘǊƻǾƛǊłƭƛǎ 

szerekhez.  

AZ I. NEMZETI AIDS S¢w!¢;DL! όнллп-2010)  

Az I. NAS-ban ƳŜƎŦƻƎŀƭƳŀȊƻǘǘ ƛŘŜǾłƎƽ ŎŞƭƪƛǘǼȊŞǎŜƪ ŀȊ ŀƭłōōƛŀƪ ǾƻƭǘŀƪΥ 

¶ ! ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭŀǘƭŀƴ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ǎȊłƳłƴŀƪ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜ όǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ǎȊłƳłƴŀƪΣ ŀ 

ŦŜƭŘŜǊƝǘŞǎ ƘŀǘŞƪƻƴȅǎłƎłƴŀƪ ƴǀǾŜƭŞǎŜΣ ŜƭǎǃǎƻǊōŀƴ ŀ ƳŀƎŀǎ ƪƻŎƪłȊŀǘǘŀƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊǃ 

ƴŞǇŜǎǎŞƎŎǎƻǇƻǊǘƻƪ ƪǀǊŞōŜƴύ. 

¶ Az AIDS-ōŜǘŜƎŜƪ ǎȊłƳłƴŀƪ нл ҈-ƻǎΣ ŀ ƘŀƭłƭƻȊłǎƻƪ нр ҈-ƻǎ ŎǎǀƪƪŜƴŞǎŜΦ 

Az I. NAS ǾŞƎǊŜƘŀƧǘłǎŀΥ 

Á CƻƪƻȊŀǘƻǎŀƴ ōǃǾƝǘŞǎǊŜ ƪŜǊǸƭǘ ŀȊ ǀƴƪŞƴǘŜǎΣ ǘŞǊƝǘŞǎƳŜƴǘŜǎΣ ŀƴƻƴƛƳ IL± ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪŀǘ 

ƴȅǵƧǘƽ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽƪ ƪǀǊŜΦ .ŜǾŜȊŜǘŞǎǊŜ ƪŜǊǸƭǘ ŀȊ #b¢{½ ƘłƭƽȊŀǘłōŀƴ ŀ IL±-ǎȊǼǊŞǎ Şǎ 

ǘŀƴłŎǎŀŘłǎΣ Şǎ ŦŜƧƭŜǎȊǘŜǘǘŞƪ ŀȊ ŀƴƻƴƛƳΣ ǘŀƴłŎǎŀŘłǎǎŀƭ ŜƎȅōŜƪǀǘǀǘǘ IL±-ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ 

ƛƴǘŞȊƳŞƴȅǊŜƴŘǎȊŜǊŞǘΦ  

Á 2004-нлмл ƪǀȊǀǘǘ ŀȊ ŞǾŜƴƪŞƴǘ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭǘ !L5{ ƳŜƎōŜǘŜƎŜŘŞǎŜƪ ǎȊłƳłōŀƴ Şǎ ŀȊ !L5{ 

ƻƪƻȊǘŀ ƘŀƭłƭƻȊłǎōŀƴ ƴŜƳ ǘǀǊǘŞƴ ƭŞƴȅŜƎŜǎ ǾłƭǘƻȊłǎ.  

Á ±łƭǘƻȊŀǘƭŀƴ ƳŀǊŀŘǘ ŀ ƪƽǊƘłȊƛ ƪŜȊŜƭŞǎǘ ƛƎŞƴȅƭǃ ŦŜƪǾǃōŜǘŜƎŜƪ ǎȊłƳŀ Şǎ ƳŞǊǎŞƪŜƭǘŜƴ ŎǎǀƪƪŜƴǘ 

ŀȊ łǘƭŀƎƻǎ łǇƻƭłǎƛ ƴŀǇƻƪ ǎȊłƳŀΦ  

5.3. KLIN±#{hY !½ 9[Ym±9¢Y9½p L5p{½!Y.!b 

Á ! ǎȊǼǊŞǎŜƪ ǎȊłƳŀ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ a 2007-нллф ƪǀȊǀǘǘ ǘŀǇŀǎȊǘŀƭǘ ŜƳŜƭƪŜŘŞǎ ŜƭƭŜƴŞǊŜ ƳŞƎ 

mindig alacsoƴȅΣ Şǎ нл10 ƽǘŀ ŎǎǀƪƪŜƴΦ ! ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ łƭƭƽ ŀŘŀǘƻƪ ǎȊŜǊƛƴǘ ŀȊ мллл ƭŀƪƻǎǊŀ Ƨǳǘƽ 

IL± ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ǘŜƪƛƴǘŜǘŞōŜƴ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎ ŀ ǎŜǊŜƎƘŀƧǘƽƪ ƪǀȊŞ ǘŀǊǘƻȊƛƪ ŀȊ 9±{½ 9ǳǊƽǇŀƛ 

ǊŞƎƛƽƧłōŀƴΦ32  

aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ǎǘǊŀǘŞƎƛŀƛ ŦŜƭŀŘŀǘ ŀ ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ǎȊłƳłƴŀƪ ƴǀǾŜƭŞǎŜΣ ƪǸƭǀƴǀǎ tekintettel a 

ƪƻŎƪłȊŀǘƻǎ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎǘ ŦƻƭȅǘŀǘƽƪǊŀΣ ŀȊƻƴōŀƴ ŜȊŜƪƴŜƪ ŀ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪƴŀƪ ŀȊ ŜƭŞǊŞǎŜ ƴŜƘŞȊΦ K 

ƪǳƭŎǎŦƻƴǘƻǎǎłƎǵΣ ƘƻƎȅ ŜƭŞǊƧǸƪ ǃƪŜǘΣ ƳƛǾŜƭ ŀ ŦŜǊǘǃȊŞǎ ǘŜǊƧŜŘŞǎŜ ǎȊŜƳǇƻƴǘƧłōƽƭ ǃƪ ƧŜƭŜƴǘƛƪ ŀ 

ƭŜƎƴŀƎȅƻōō ƪƻŎƪłȊŀǘƻǘΣ Şǎ ŀ ŦŜǊǘǃȊŞǎΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀ ōŜǘŜƎǎŞƎ ƴŜƎŀǘƝǾ Ƙŀǘłǎŀƛ ƛǎ Ŝ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪ ǘŀƎƧŀƛǘ 

ŞǊƛƴǘƛƪ ŀ ƭŜƎƴŀƎȅƻōō ŀǊłƴȅōŀƴΦ !Ȋ ƛƴǘǊŀǾŞƴłǎ ǎȊŜǊƘŀǎȊƴłƭƽ ǇƻǇǳƭłŎƛƽ ǇŞƭŘłǳƭ ƧŜƭƭŜƳȊǃŜƴ ƴŜƳ 

ƪŜǊŜǎƛ ŦŜƭ ŀ ƪƻǊƳłƴȅƘƛǾŀǘŀƭƻƪ ƴŞǇŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŀƪƛƎŀȊƎŀǘłǎƛ ǎȊŜǊǾŜƛƴŜƪ IL±κ!L5{ 

ǘŀƴłŎǎŀŘƽƛǘΣ ŜȊŞǊǘ ǎȊłƳǳƪǊŀ ŀ ŘǊƻƎŀƳōǳƭŀƴŎƛłƪƻƴΣ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎƛ Şǎ łǊǘŀƭƻƳŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎƛ 

ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ όǇƭΦ ǘǼŎǎŜǊŜ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪύ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ a ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘƘŀǘƽ IL±-

ǎȊǼǊŞǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƪŜǘ ōƛȊǘƻǎƝǘŀƴƛΦ !Ȋ h9Y нлмл ƽǘŀ ƪƻƻǊŘƛƴłƭǘŀ ŀ ǘǼŎǎŜǊŜ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪōŀƴ Şǎ ŀ 

ŘǊƻƎŀƳōǳƭŀƴŎƛłƪƻƴ ŀȊƻƪŀǘ ŀ IL±Σ I.±Σ I/± ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪŀǘΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎǎȊŜǊǼŜƴ 

ŦŜƭŀƧłƴƭłǎǊŀ ƪŜǊǸƭǘŜƪ ŀ ƪƭƛŜƴǎŜƪƴŜƪ. 

Á Magas az ismeretlen HIV-ǎǘłǘǳǎǎȊŀƭ Şƭǃ IL±-ǇƻȊƛǘƝǾŀƪ ŀǊłƴȅŀ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴΦ {ŀƧƴƻǎ ƪǀȊŜƭ 

ǎŜƳ ǎƛƪŜǊǸƭ ǾŀƭŀƳŜƴƴȅƛ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜǘ ƛŘǃōŜƴ ƪƛǎȊǼǊƴƛΦ 9ƴƴŜƪ ŜƎȅƛƪ Ŧǃ ƻƪŀ ŀȊΣ hogy nem 

ƳƛƴŘŜƴƪƛ ǎȊłƳłǊŀ ŜƎȅŦƻǊƳłƴ ŜƭŞǊƘŜǘǃŜƪ ŜȊŜƪ ŀ ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪΣ ŀ ǎȊǼǊǃƘŜƭȅŜƪΦ ! ƪƻǊƭłǘƻȊƻǘǘ 

ŜƭŞǊƘŜǘǃǎŞƎ ŜƎȅǊŞǎȊǘ ŦƛȊƛƪŀƛ ǘŞƴȅŜȊǃƪƴŜƪ ǘǳŘƘŀǘƽ ōŜΣ ƳłǎǊŞǎȊǘ ŀȊ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƘƛłƴȅƴŀƪΣ 

ǘƻǾłōōł ŀ ǎǘƛƎƳŀǘƛȊłŎƛƽǘƽƭΣ ƘŀǘƽǎłƎƻƪǘƽƭ Ǿŀƭƽ ŦŞƭŜƭŜƳƴŜƪΦ Az ismeretlen HIV-ǎǘłǘǳǎȊǵ IL±-

                                                           
32 European Centre for Disease Prevention and Control / WHO Regional Office for Europe. HIV/AIDS surveillance in Europe 2010. 
Stockholm: European Centre for Disease Prevention and Control; 2011,  



 

 46 

ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ǎȊłƳŀ ǎŀƧƴƻǎ Ŏǎŀƪ ōŜŎǎǸƭƘŜǘǃΣ Ŝōōǃƭ ƪƛŦƻƭȅƽƭŀƎ ƴŜƘŞȊ ŜƭǃǊŜ ƳŜƎǘŜǊǾŜȊƴƛ ŀ IL±-vel 

Şƭǃƪ ǎȊłƳłǊŀ ŀ ƧǀǾǃōŜƴ ƴȅǵƧǘŀƴŘƽ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪ ƪǀǊŞǘ Şǎ ƳŜƴƴȅƛǎŞƎŞǘ ƛǎΦ 

Á ! ƪŞǎǃƴ ŜƭƪŜȊŘŜǘǘ ŀƴǘƛǊŜǘǊƻǾƛǊłƭƛǎ ƪŜȊŜƭŞǎ ƧŜƭŜƴǘǃǎ ƳƛƴǃǎŞƎƛ ŞƭŜǘŞǾ-ǾŜǎȊǘŜǎŞƎŜǘ ƻƪƻȊ 

aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴΦ ! ƪƻƳōƛƴłƭǘ IL±-ƪŜȊŜƭŞǎ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎǎŞƎŜ ǳƎȅŀƴƛǎ ŀƪƪƻǊ ŀ ƭŜƎƳŀƎŀǎŀōōΣ Ƙŀ 

ŀ ǘŜǊłǇƛŀ ŀ ǘǸƴŜǘƳŜƴǘŜǎ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƛŘŜƧŞƴΣ ŀ ƪŜȊŜƭǃƻǊǾƻǎ łƭǘŀƭ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊƻǘǘ ƛŘǃǇƻƴǘōŀƴ 

ƳŜƎƪŜȊŘǃŘƛƪΦ {ŀƧƴƻǎ ƴŀƎȅƻƴ ǎƻƪ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ Ŏǎŀƪ ŀƪƪƻǊ Ŧordul orvoshoz aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ, 

ŀƳƛƪƻǊ ŀȊ ƛƳƳǳƴǊŜƴŘǎȊŜǊǸƪŜǘ ŀ ǾƝǊǳǎŦŜǊǘǃȊŞǎ ƳłǊ ƧŜƭŜƴǘǃǎ ƳŞǊǘŞƪōŜƴ ƪłǊƻǎƝǘƻǘǘŀΣ Şǎ ŀȊ !L5{ 

ǘǸƴŜǘŜƛ ƳŜƎƧŜƭŜƴǘŜƪΦ 

Á A HIV-ǾŜƭ Şƭǃƪ ŜǎŜǘŞƴ ǎȊłƳƻǎ ǘŞƴȅŜȊǃ ƴŜƘŜȊƝǘƘŜǘƛ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭƭłǘłǎƘƻȊ Ǿŀƭƽ ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎǘΥ 

pl. a ǎȊŜƎŞƴȅǎŞƎΣ ƳǳƴƪŀƴŞƭƪǸƭƛǎŞƎΣ ƘŀƧƭŞƪǘŀƭŀƴǎłƎΣ a ƪǀȊƭŜƪŜŘŞǎƛ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎ Ƙƛłƴȅŀ ǎǘōΦ !Ȋ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎƻƪ ǎȊŞƭŜǎ ƪǀǊŞƘŜȊ Ǿŀƭƽ ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎ ǾƛŘŞƪŜƴ ǎƻƪƪŀƭ ƴŜƘŜȊŜōōΣ Ƴƛƴǘ ŀ 

ŦǃǾłǊƻǎōŀƴΦ  

Á A HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎǎŜƭ ƴŜƳ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎǃ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎŀ egyre nagyobb 

kƛƘƝǾłǎǘ ƧŜƭŜƴǘΣ ƳƛǾŜƭ ŀ IL±-ǾŜƭ Şƭǃƪ ƳŜƎƴǀǾŜƪŜŘŜǘǘ ŞƭŜǘǘŀǊǘŀƳŀΣ ŀȊ ƛŘǃǎǀŘŞǎ ƧŜƭŜƴǎŞƎŜ 

ƴǀǾŜƪǾǃ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊǸƪǎŞƎƭŜǘŜǘ ƎŜƴŜǊłƭΦ !Ȋ ŀƪǳǘ Ŝƭƭłǘłǎƛ ŦƻǊƳłƪ ƳŜƭƭŜǘ ŀȊ ŞƭŜǘƪƻǊ 

ŜƭǃǊŜƘŀƭŀŘǘłǾŀƭ ŀ IL±-ǇƻȊƛǘƝǾŀƪ ƛǎ ƪǊƽƴƛƪǳǎ ŜƭƭłǘłǎǊŀΣ łǇƻƭłǎǊŀ Şǎ ƎƻƴŘƻȊłǎǊŀ ǎȊƻǊǳƭƘatnak. A 

HIV-ǾŜƭ Şƭǃ ƴŞǇŜǎǎŞƎŎǎƻǇƻǊǘ ƛŘǃǎǀŘŞǎŜ ǾƛǎȊƻƴȅƭŀƎ ǵƧ ƧŜƭŜƴǎŞƎΣ ƝƎȅ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

ŜƭƭłǘƽǊŜƴŘǎȊŜǊ ŜŘŘƛƎ Ŏǎŀƪ ƪƻǊƭłǘƻȊƻǘǘŀƴ Ǿƻƭǘ ƪŞǇŜǎ ŀŘŀǇǘłƭƽŘƴƛ ŀȊ ǵƧ ƪƛƘƝǾłǎƻƪƘƻȊΦ 

5.4. ML¢ Y9[[ ¢9bb«bY? ς C{9[9Y±;{L Lw#b¸hY 

!ƴƴŀƪ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΣ ƘƻƎȅ ŀ IL±-ǾŜƭ Şƭǃƪ ŜƎŞǎȊǎŞƎ-ƪƛƳŜƴŜǘŜƭŞǘ ƧŀǾƝǘŀƴƛ ƭŜƘŜǎǎŜƴΣ ŀȊ ŜǊǃŦŜǎȊƝǘŞǎŜƪŜǘ 

ŀǊǊŀ ƪŜƭƭ ǀǎǎȊǇƻƴǘƻǎƝǘŀƴƛΣ ƘƻƎȅ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ƳƛƴŞƭ ƪƻǊłōōŀƴ ŦŜƭŘŜǊƝǘŞǎǊŜΣ ŜȊǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ ǇŜŘƛƎ 

ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎ ƎƻƴŘƻȊłǎǊŀ Şǎ ƛŘǃōŜƴ ƳŜƎƪŜȊŘŜǘǘ I!!w¢ ƪŜȊŜƭŞǎǊŜ ƪŜǊǸƭƧŜƴŜƪΦ  

Å !ƭŀǇǾŜǘǃ ŦŜƭŀŘŀǘ ŀ ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ǎȊłƳłƴŀƪ ƴǀǾŜƭŞǎŜΣ ƪǸƭǀƴǀǎ ǘŜƪƛƴǘŜǘǘŜƭ ŀ ƪƻŎƪłȊŀǘƻǎ 

ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎŦƻǊƳłƪŀǘ Ŧƻƭȅǘŀǘƽ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪǊŀΦ  

Å .ƛȊǘƻǎƝǘŀƴƛ ƪŜƭƭ ŀȊǘ ŀȊ Ŝƭƭłǘłǎ-ǎȊŜǊǾŜȊŞǎƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊǘΣ ŀƳŜƭȅ ǀǎǎȊŜƪŀǇŎǎƻƭƧŀ ŀ IL±-ǎȊǼǊŞǎŜƴ 

ƳŜƎƧŜƭŜƴǃΣ ƻǘǘ ƪƛǎȊǼǊǘ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪŜǘ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎΣ Ƨƽ ƳƛƴǃǎŞƎǼ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎǘ ƴȅǵƧǘƽ 

ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽǾŀƭΣ ŀƳŜƭȅƴŜƪ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƪŞƴǘ ŀ ƎƻƴŘƻȊłǎ ƳƛƴŘŜƴ ƛǎƳŜǊǘǘŞ Ǿłƭƽ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ 

ŜǎŜǘŞƴ ŀȊƻƴƴŀƭΣ ŀ ƪƻƳōƛƴłƭǘ ŀƴǘƛǊŜǘǊƻǾƛǊłƭƛǎ ƪŜȊŜƭŞǎ ǇŜŘƛƎ ŀȊ ƻǇǘƛƳłƭƛǎ ƛŘǃōŜƴ 

ƳŜƎƪŜȊŘǃŘƘŜǘΦ 

Å A HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ƪŜȊŜƭŞǎŜ Şǎ ƎƻƴŘƻȊłǎŀ ǘŜǊŞƴ ƴǀǾŜƭƴƛ ƪŜƭƭ ŀ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪ ŜƭŞǊƘŜǘǃǎŞƎŞǘ ŀ 

HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ƪŜȊŜƭŞǎŞǘ ǾŞƎȊǃ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭƭłǘƽƘŜƭȅŜƪ ŘŜŎŜƴǘǊŀƭƛȊłƭłǎłǾŀƭΦ 

Å bǀǾŜƭƴƛ ƪŜƭƭ ŀȊƻƪƴŀƪ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽƪƴŀƪ ŀ ǎȊłƳłǘΣ illetve ŀȊ Ŝƭƭłǘłǎƻƪ 

ǎǇŜƪǘǊǳƳłǘΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ǎŜƎƝǘǎŞƎŞǾŜƭ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎǘ ƭŜƘŜǘ ōƛȊǘƻǎƝǘŀƴƛ ŀ IL±-

ŦŜǊǘǃȊŞǎǎŜƭ Şƭǃƪ ǎȊłƳłǊŀ ƳƛƴŘ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎǎŜƭ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎǃΣ ƳƛƴŘ ǇŜŘƛƎ ŀȊ ŀȊȊŀƭ ƴŜƳ 

ǀǎǎȊŜŦǸƎƎǃ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎƻƪ ǘŜƪƛƴǘŜǘŞōŜƴΤ Şǎ Ŝ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽƪ ǎȊłƳłǊŀ ōƛȊǘƻǎƝǘŀƴƛ ƪŜƭƭ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ƪŞǇȊŜǘǘ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ƘǳƳłƴŜǊǃŦƻǊǊłǎt. 

Å /ǎǀƪƪŜƴǘŜƴƛ kell a HIV-ǾŜƭ Şƭǃƪ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭƭłǘłǎƘƻȊ Ǿŀƭƽ ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎŞƴŜƪ ŜƎȅŞō, nem 

ŦǀƭŘǊŀƧȊƛ ǘŜǊƳŞǎȊŜǘǼ ŀƪŀŘłƭȅƻȊƽ ǘŞƴȅŜȊǃƛǘΣ Ƴƛƴǘ ǇƭΦ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽƪ ǊŞǎȊŞǊǃƭ 

ƳŜƎƴȅƛƭǾłƴǳƭƽΣ ƛǎƳŜǊŜǘƘƛłƴȅōƽƭ ŦŀƪŀŘƽ ŦŞƭŜƭƳŜƪŜǘΣ ǾŀƎȅ ŀ ǎǘƛƎƳŀǘƛȊłŎƛƽǘ. 
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5.5. EL;w9b5p /;[hY, Wm±pY;t 2017 ±;D;LD ;{ !½ ![Y![a!½!b5j Lb5LY#¢hwhY 

!ƭŀǇǾŜǘǃ ŎŞƭ ŀ IL±-ǾŜƭ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎǃ ƳƻǊōƛŘƛǘłǎ Şǎ ƳƻǊǘŀƭƛǘłǎ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŜΦ ! ŎǎǀƪƪŜƴǃ IL±-łǘǾƛǘŜƭ 

όŦŜǊǘǃȊŞǎƛ ƎȅŀƪƻǊƛǎłƎύ ƳŜƭƭŜǘǘ ƭŜƎŀƭłōō мл ҈-ƪŀƭ ŎǎǀƪƪŜƴǘŜƴƛ ƪŜƭƭ ŀȊ !L5{-ƳŜƎōŜǘŜƎŜŘŞǎŜƪ 

ŜƭǃŦƻǊŘǳƭłǎłǘ Şǎ мр ҈-kal az AIDS-ƘŀƭłƭƻȊłǎǘΦ 

wŞǎȊŎŞƭƻƪΥ 

Á bǀǾŜƭƴƛ ƪŜƭƭ ŀ ǎȊǼǊŞǎŜƪ ǎȊłƳłǘΦ 

Á bǀǾŜƭƴƛ ƪŜƭƭ ŀ ƪƻŎƪłȊŀǘƛ ŎǎƻǇƻǊǘōŀ ǘŀǊǘƻȊƽƪ ƪǀǊŞōŜƴ ǾŞƎȊŜǘǘ ǎȊǼǊŞǎŜƪ ŀǊłƴȅłǘΦ 

Á bǀǾŜƭƴƛ ƪŜƭƭ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƪƻǊŀƛ ǎǘłŘƛǳƳłōŀƴ ƪƛǎȊǼǊǘŜƪ ŀǊłƴȅłǘΦ 

Á bǀǾŜƭƴƛ ƪŜƭƭ ŀȊƻƪƴŀƪ ŀȊ ǵƧƻƴƴŀƴ ŦŜƭŘŜǊƝǘŜǘǘ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪƴŜƪ ŀȊ ŀǊłƴȅłǘΣ ŀƪƛƪ ŀ ŘƛŀƎƴƽȊƛǎǘ 

ƪǀǾŜǘǃ ƘłǊƻƳ ƘƽƴŀǇƻƴ ōŜƭǸƭ ŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ Ŝƭƭłǘłǎǘ ƴȅǵƧǘƽ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽƴłƭ 

ƎƻƴŘƻȊłǎ ŎŞƭƧłōƽƭ ƳŜƎƧŜƭŜƴƴŜƪΦ 

Á bǀǾŜƭƴƛ ƪŜƭƭ ŀ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎ ƎƻƴŘƻȊłǎōŀƴ ǊŞǎȊŜǎǸƭǃΣ ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘ IL±-ǾŜƭ Şƭǃƪ ŀǊłƴȅłt. 

Á bǀǾŜƭƴƛ ƪŜƭƭ ŀ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎŀƴ ŀƴǘƛǊŜǘǊƻǾƛǊłƭƛǎ ƪŜȊŜƭŞǎōŜƴ ǊŞǎȊŜǎǸƭǃΣ ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘ IL±-ǾŜƭ Şƭǃƪ 

ŀǊłƴȅłǘ ŀȊƻƪ ƪǀȊǀǘǘΣ ŀƪƛƪƴŞƭ ƛƴŘƻƪƻƭǘ ŀȊ ŀƴǘƛǊŜǘǊƻǾƛǊłƭƛǎ ƪŜȊŜƭŞǎΦ 

Á bǀǾŜƭƴƛ ƪŜƭƭ ŀ IL±-ǾŜƭ Şƭǃƪ ǎȊłƳłǊŀ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎǎŜƭ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎŞǎōŜƴ ƴȅǵƧǘƻǘǘ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

szoƭƎłƭǘŀǘłǎǘ ƴȅǵƧǘƽΣ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ƪŞǇȊŜǘǘ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽƪ ǎȊłƳłǘΦ  

LƴŘƛƪłǘƻǊƻƪΥ  

II.1.  !L5{ ƳƻǊōƛŘƛǘłǎΤ 

II.2.  !L5{ ƳƻǊǘŀƭƛǘłǎΤ 

II.3.  a HIV-ǎȊǼǊŞǎŜƪ ǎȊłƳŀ; 

II.4.  a ƪƻŎƪłȊŀǘƛ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪōŀƴ ǾŞƎȊŜǘǘ IL±-ǎȊǼǊŞǎŜƪ ŀǊłƴȅŀ; 

II.5.  HIV-ǎǘłǘǳǎȊǳƪŀǘ ŀ ǘǸƴŜǘƳŜƴǘes HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƪŞǎǃƛ ǎǘłŘƛǳƳłōŀƴ ƳŜƎƛǎƳŜǊǃƪ ŀǊłƴȅŀΤ 

II.6. HIV-ǎǘłǘǳǎȊǳƪŀǘ ŀȊ !L5{-ǎǘłŘƛǳƳōŀƴ ƳŜƎƛǎƳŜǊǃƪ ŀǊłƴȅŀΤ 

II.7.  a ŘƛŀƎƴƽȊƛǎǘ ƪǀǾŜǘǃ ƘłǊƻƳ ƘƽƴŀǇƻƴ ōŜƭǸƭ ŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ Ŝƭƭłǘłǎǘ ƴȅǵƧǘƽ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽƴłƭ ƎƻƴŘƻȊłǎ ŎŞƭƧłōƽƭ ƳŜƎƧŜƭŜƴǃ ǵƧƻƴƴŀƴ ŦŜƭŘŜǊƝǘŜǘǘ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ŀǊłƴȅŀΤ 

II.8.  ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎ ƎƻƴŘƻȊłǎōŀƴ ǊŞǎȊŜǎǸƭǃΣ ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘ IL±-ǾŜƭ Şƭǃƪ ŀǊłƴȅŀΤ 

II.9.  ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎŀƴ όмнκнпκсл ƘƽƴŀǇƧŀύ ŀƴǘƛǊŜǘǊƻǾƛǊłƭƛǎ ƪŜȊŜƭŞǎōŜƴ ǊŞǎȊŜǎǸƭǃΣ ǊŜƎƛǎȊǘǊłƭǘ IL±-vel 

Şƭǃƪ ŀǊłƴȅŀ; 

II.10. az HIV-ǾŜƭ Şƭǃƪ ǎȊłƳłǊŀ ŀ IL±-feǊǘǃȊŞǎǎŜƭ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎŞǎōŜƴ ƴȅǵƧǘƻǘǘ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎǘ ƴȅǵƧǘƽΣ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ ƪŞǇȊŜǘǘ ŜƎȅ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽǊŀ Ƨǳǘƽ IL±-ǾŜƭ Şƭǃƪ 

ǎȊłƳŀΦ 

5.6. C{9[9Y±;{L ¢9w±  

5.6.1. ! ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ǎȊłƳłƴŀƪ ƴǀǾŜƭŞǎŜΣ ƪǸƭǀƴǀǎ ǘŜƪƛƴǘŜǘǘŜƭ ŀ ƪƻŎƪłȊŀǘƻǎ 

ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎŦƻǊƳłƪŀǘ Ŧƻƭȅǘŀǘƽ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪǊŀΣ Şǎ ŀ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ ƳƛƴǃǎŞƎŞƴŜƪ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜ 

!ƭŀǇǾŜǘǃ ŦŜƭŀŘŀǘ ŀ IL±-ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ŜƭŞǊƘŜǘǃǎŞƎŞƴŜƪ ƧŀǾƝǘłǎŀΣ ŀȊ ǀƴƪŞƴǘŜǎΣ Şǎ ŀȊƻƴ ōŜƭǸƭ ƛǎ ŀȊ 

ŀƴƻƴƛƳΣ ǘŀƴłŎǎŀŘłǎǎŀƭ ŜƎȅōŜƪǀǘǀǘǘ HIV-szǼrǃǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ǎȊłƳłƴŀƪ ƴǀǾŜƭŞǎŜΣ ǘƻǾłōōł ŀ 

ǘŀƴłŎǎŀŘłǎǘ ƴȅǵƧǘƽ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽƪ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎ ƪŞǇȊŞǎŜΦ {ȊǸƪǎŞƎ Ǿŀƴ ŀ IL±-ǎȊǼǊŞǎ Şǎ 

ǘŀƴłŎǎŀŘłǎ ǎȊŀƪƳŀƛ ǇǊƻǘƻƪƻƭƭƧłƴŀƪ ƪƛŘƻƭƎƻȊłǎłǊŀ is. 
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! ƳŀƎŀǎ ŦŜǊǘǃȊŞǎƛ ƪƻŎƪłȊŀǘƴŀƪ ƪƛǘŜǘǘ ƪǀȊǀǎǎŞƎŜƪōŜƴ ŀ ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ŜƭŞǊƘŜǘǃǎŞƎŞǘ 

ƳƻȊƎƽκǾłƭǘƻȊƽ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ ǾŞƎȊŜǘǘ ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ǾŞƎȊŞǎŞǾŜƭΣ ƎȅƻǊǎǘŜǎȊǘŜƪ ŜƭǘŜǊƧŜŘǘŜōō 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłǾŀƭΣ ŜƎȅƛŘŜƧǼ ƘŜƭȅǎȊƝƴƛ ŦŜƭǾƛƭłƎƻǎƝǘłǎ Şǎ ǘŀƴłŎǎŀŘłǎ ōƛȊǘƻǎƝǘłǎłǾŀƭ ƪŜƭƭ ƧŀǾƝǘŀƴƛΦ  

YǸƭǀƴǀǎ ŦƛƎȅŜƭƳŜǘ ƪŜƭƭ ŦƻǊŘƝǘŀƴƛ ŀ ƪƻŎƪłȊŀǘƛ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪōŀ ǘŀǊǘƻȊƽƪ ǎȊǼǊŞǎŞǊŜΣ Şǎ ƳƛƴŘŜƴ ŜǎŜǘōŜƴ Ŝƭ 

ƪŜƭƭ ǾŞƎŜȊƴƛ ŀ ƪƻŎƪłȊŀǘƛ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪ ǾŀƭŀƳŜƭȅƛƪŞōŜ ǘŀǊǘƻȊƽ ǾłǊŀƴŘƽǎ ƴǃƪ ǇǊŜƴŀǘłƭƛǎ ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘłǘΣ 

ǘƻǾłōōł ōƛȊǘƻǎƝǘŀƴƛ ƪŜƭƭ ǎȊłƳǳƪǊŀ ŀ ƎƻƴŘƻȊłǎōŀ ǾŞǘŜƭ ǎƻǊłƴ ŀ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ IL±-ǘŀƴłŎǎŀŘłǎǘΦ 

CƻƴǘƻǎΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ǀƴƪŞƴǘŜǎΣ ǘŞǊƝǘŞǎƳŜƴǘŜǎ ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ƪƛǎȊłƳƝǘƘŀǘƽ ŦƛƴŀƴǎȊƝǊƻȊłǎŀ ōƛȊǘƻǎƝǘƻǘǘ ƭŜƎȅŜƴΦ 

9ƭǃ ƪŜƭƭ ǎŜƎƝǘŜƴƛ ǘƻǾłōōł ŀ ƧƻƎǎȊŀōłƭȅōŀƴ ŦƻƎƭŀƭǘŀƪƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃΣ IL±-ǎȊǼǊŞǎǘ ƴȅǵƧǘƽ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽƪ 

ǎȊłƳłƴŀƪ ƴǀǾŜƪŜŘŞǎŞǘ ŀȊ ƻǊǎȊłƎƻǎ ƭŜŦŜŘŜǘǘǎŞƎ ōƛȊǘƻǎƝǘłǎłƴŀƪ ƛƎŞƴȅŞǾŜƭΦ IłƭƽȊŀǘƻǎ ƳǼƪǀŘŞǎǘ ƪŜƭƭ 

ƪƛŀƭŀƪƝǘŀƴƛ ŀ IL±-ǎȊǼǊŞǎŜƪŜǘ ǾŞƎȊǃ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪκǎȊŜǊǾŜȊŜǘŜƪΣ ŀ ƪŜȊŜƭŞǎǘΣ ƎƻƴŘƻȊłǎǘ ƴȅǵƧǘƽ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽƪΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ƧłǊǾłƴȅǸƎȅƛ ŦŜƭǸƎȅŜƭŜǘŜǘ ƳǼƪǀŘǘŜǘǃ ǘŜǊǸƭŜǘƛ, ƛƭƭŜǘǾŜ ƻǊǎȊłƎƻǎ 

ǎȊŜǊǾŜƪ ōŜǾƻƴłǎłǾŀƭΦ  

W!±!{h[¢ Lb¢;½Y95;{9YΣ .9!±!¢Yh½#{hY  

! ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ǎȊłƳłƴŀƪ ƴǀǾŜƭŞǎŞƘŜȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘnak a 4.6.2.2., 4.6.2.4., 6.6.1.1., 

7.6.1.1., 7.6.1.2. Ǉƻƴǘǘŀƭ ƧŜƭǀƭǘ ƛƴǘŞȊƪŜŘŞǎek is. 

 

5.6.1.1. A HIV-ǎȊǼǊŞǎ Şǎ ǘŀƴłŎǎŀŘłǎ ǎȊŀƪƳŀƛ ǇǊƻǘƻƪƻƭƭƧłƴŀƪ ƪƛŘƻƭƎƻȊłǎŀ Şǎ ŜƭŦƻƎŀŘłǎŀ 

±ŞƎǊŜƘŀƧǘłǎƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪΥ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ƪƻƴǎȊŜƴȊǳǎ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀ 

IŀǘłǊƛŘǃΥ 2015. december 31.  

CŜƭŜƭǃǎΥ 9aaL 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅŞǊǘ CŜƭŜƭǃǎ #ƭƭŀƳǘƛǘƪłǊǎłƎŀΣ #b¢{½ όh¢I Şǎ h9Yύ, GYEMSZI, 

EƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Szakmai KƻƭƭŞƎƛǳƳ ŞǊƛƴǘŜǘǘ tagozatai  

5.6.1.2. A HIV-ǎȊǼǊŞǎǘ ǾŞƎȊǃ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽƪ ǎȊŜƳŞƭȅƛ Şǎ ǘłǊƎȅƛ 

minimumŦŜƭǘŞǘŜƭŜƛƴŜƪ ŜƭƭŜƴǃǊȊŞǎŜΣ valamint ŎǎŜƭŜƪǾŞǎƛ ǘŜǊǾ ƪƛŘƻƭƎƻȊłǎŀ ŀ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎok 

ŜƭŞǊƘŜǘǃǎŞƎŞƴŜƪ Şǎ ƳƛƴǃǎŞƎŞƴŜƪ ƴǀǾŜƭŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ  

±ŞƎǊŜƘŀƧǘłǎƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪΥ adottak 

IŀǘłǊƛŘǃΥ ŜƭƭŜƴǃǊȊŞǎ 2014. december 31-ƛƎΣ ŎǎŜƭŜƪǾŞǎƛ ǘŜǊǾ ƪƛŘƻƭƎƻȊłǎŀ 2016. Ƨǵƴƛǳǎ 30-ig 

CŜƭŜƭǃǎΥ 9aaL 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅŞǊǘ CŜƭŜƭǃǎ #ƭƭŀƳǘƛǘƪłǊǎłƎŀ, #b¢{½ όh¢I Şǎ h9YύΣ ƪƻǊƳłƴȅƘƛǾŀǘŀƭƻƪ, 

GYEMSZI 

5.6.2. A HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪnek ŀ ƪƛǎȊǼǊŞǎǸƪŜǘ ƪǀǾŜǘǃ ŀȊƻƴƴŀƭi ǀǎǎȊŜƪŀǇŎǎƻƭłǎŀ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎΣ Ƨƽ 

ƳƛƴǃǎŞƎǼ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎǘ ƴȅǵƧǘƽ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽǾŀƭ 

!Ȋ ŀƴǘƛǾƛǊłƭƛǎ ƪŜȊŜƭŞǎ ŜƭƪŜȊŘŞǎŞƴŜƪ ƛŘǃǇƻƴǘƧŀ ƪǳƭŎǎŦƻƴǘƻǎǎłƎǵ ǘŞƴȅŜȊǃ ŀȊ ŞƭŜǘƳƛƴǃǎŞƎ Şǎ ŀȊ 

ŞƭŜǘƪƛƭłǘłǎƻƪ ǾƻƴŀǘƪƻȊłǎłōŀƴΦ ¢ǳŘƻƳłƴȅƻǎ ōƛȊƻƴȅƝǘŞƪƻƪƪŀƭ ŀƭłǘłƳŀǎȊǘƘŀǘƽΣ ƘƻƎȅ ŀ ƪƻǊłbban 

ŜƭƪŜȊŘŜǘǘ ƪŜȊŜƭŞǎ ƪŜŘǾŜȊǃōō ŜƎŞǎȊǎŞƎ-kimenetelt ŜǊŜŘƳŞƴȅŜȊΦ33 aƛƴŘŜȊ ŀƪƪƻǊ ƭŜƘŜǘǎŞƎŜǎΣ Ƙŀ ŀ 

HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ ǊǀǾƛŘ ƛŘǃƴ ōŜƭǸƭ ƳŜƎǘǀǊǘŞƴƛƪ ŀ ƪƛǎȊǼǊŞǎΣ Şǎ ŀ ƪƛǎȊǼǊŞǎǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ ŀ ǇƻȊƛǘƝǾ 

ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ ŀȊƻƴƴŀƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘōŀ ƪŜǊǸƭƴŜƪ ŀ ƪŜȊŜƭŞǎǘΣ ƎƻƴŘƻȊłǎǘ ƴȅǵƧǘƽ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽǾŀƭΦ 

                                                           
33 Kitahata MM, Gange SJ, Abraham AG, et al. Effect of early versus deferred antiretroviral therapy for HIV on survival. New Engl J 
Med. 2009; 360(18):1815-1826. 
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{ȊǸƪǎŞƎ Ǿŀƴ ƛƴƴƻǾŀǘƝǾ ƛƴǘŜǊǾŜƴŎƛƽƪ ƪƛŘƻƭƎƻȊłǎłǊŀΣ Şǎ ŀ Ƨƽ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪ elǘŜǊƧŜǎȊǘŞǎŜ ŀ ǎȊǼǊŞǎek Şǎ a 

ƪŜȊŜƭŞǎ ǀǎǎȊŜƪŀǇŎǎƻƭłǎłƴŀƪ ŜƭǃǎŜƎƝǘŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΦ  

¢ǀǊŜƪŜŘƴƛ ƪŜƭƭ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘōŀƴ ǊŞǎȊǘ ǾŜǘǘ ǇƻȊƛǘƝǾ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ ƪƻƴŦƛǊƳłƭłǎŀ ƘłǊƻƳ 

ƴŀǇƻƴ ōŜƭǸƭ ƳŜƎǘǀǊǘŞƴƧŜƴΣ Şǎ ŀ ƪƻƴŦƛǊƳłƭǘŀƴ IL±-ǇƻȊƛǘƝǾ ǎȊŜƳŞƭȅ ŀ ƭŜƭŜǘŜƪ ƪŞȊƘŜȊ ƪŀǇłǎŀ ǳǘłƴ ŜƎȅ 

ƘŞǘǘel jelenjen meg a HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ƪŜȊŜƭŞǎŞǊŜ ƪƛƧŜƭǀƭǘ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭƭłǘƽƘŜƭȅŜƴΦ 

aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ŀ ŦŜƴǘƛŜƪ ōƛȊǘƻǎƝǘłǎŀ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ƳŜƎ ƪŜƭƭ ŜǊǃǎƝǘŜƴƛ ŀ IL±-ǇƻȊƛǘƝǾŀƪ Ŝƭƭłǘłǎłƴŀƪ 

ǎȊŜǊǾŜȊŞǎŞǘΣ ƪƻƻǊŘƛƴłŎƛƽƧłǘΦ aƛƴŘŀȊƻƪŀǘΣ ŀƪƛƪƴŞƭ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎǘ ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛȊłƭƴŀƪΣ ǀǎǎȊŜ ƪŜƭƭ 

ƪŀǇŎǎƻƭƴƛ ŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƳŜƎŜƭǃȊǃΣ ƎȅƽƎȅƝǘƽ Şǎ ƎƻƴŘƻȊłǎǘ ƴȅǵƧǘƽ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪƪŀƭΦ 9ƭǃ ƪŜƭƭ ǘƻǾłōōł 

ǎŜƎƝǘŜƴƛ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀȊ Ŝƭƭłǘłǎōŀƴ ǊŞǎȊǘǾŜǾǃ ǎȊŀƪŜƳōŜǊŜƪ ƪǀȊǀǘǘƛ szoros 

szakmai kapcsolat ƪƛŞǇƝǘŞǎŞǘ Şǎ ƳǼƪǀŘǘŜǘŞǎŞǘΦ 

 

JAVA{h[¢ Lb¢;½Y95;{9YΣ .9!±!¢Yh½#{hY  

A 4.6.2.5., 7.6.1.1., 7.6.1.2. Şǎ тΦсΦмΦ4Φ Ǉƻƴǘƻƪ ŀƭŀǘǘ ǎȊŜǊŜǇƭǃ ƛƴǘŞȊƪŜŘŞǎŜƪ ǎȊƛƴǘŞƴ 

ƘƻȊȊłƧłǊǳƭƴŀƪ ŀƘƘƻȊΣ ƘƻƎȅ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ƪƛǎȊǼǊŞǎǸƪŜǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ azonnal 

ǀǎǎȊŜƪŀǇŎǎƻƭłǎǊŀ ƪŜǊǸƭƧŜƴŜƪ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎ Şǎ Ƨƽ ƳƛƴǃǎŞƎǼ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎǘ ƴȅǵƧǘƽ 

ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽǾŀƭΦ  

 

5.6.2.1. A HIV-ǎȊǼǊŞǎŜƴ ƳŜƎƧŜƭŜƴǃΣ ƻǘǘ ƪƛǎȊǼǊǘ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ ǀǎǎȊŜƪŀǇŎǎƻƭłǎŀ ŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃΣ Ƨƽ 

ƳƛƴǃǎŞƎǼ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎǘ ƴȅǵƧǘƽ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽǾŀƭΣ Şǎ ŀ IL±-ǾŜƭ Şƭǃƪ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

ŜƭƭłǘłǎłƴŀƪΣ ƎƻƴŘƻȊłǎłƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƪƻƻǊŘƛƴłŎƛƽƧŀ όōŜǘŜƎƛǊłƴȅƝǘłǎΣ ōŜǘŜƎǵǘ ƪǀǾŜǘŞǎύ 

±ŞƎǊŜƘŀƧǘłǎƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪΥ ŀŘŀǘƻƪΣ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƽƪ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ łƭƭłǎŀΣ Şǎ a ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ informatikai 

ǊŜƴŘǎȊŜǊ ōƛȊǘƻǎƝǘłǎŀ 

IŀǘłǊƛŘǃΥ 2015. december 31.  

CŜƭŜƭǃǎΥ GYEMSZI - ǘŞǊǎŞƎƛ ŜƎŞǎȊǎŞƎǎȊŜǊǾŜȊŞǎƛ ƪǀȊǇƻƴǘok 

5.6.2.2. A HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎłƴŀƪ ǘŜƭƧŜǎƝǘƳŞƴȅŞǊǘŞƪŜƭŞǎŜ ƻǊǎȊłƎƻǎ Şǎ 

ǘŞǊǎŞƎƛ ǎȊƛƴǘŜƴΣ ŀ ƘŀǘŞƪƻƴȅ ƳǼƪǀŘŞǎ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎŞǊŜ ƛǊłƴȅǳƭƽ ƛƴŘƛƪłǘƻǊƻƪ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ, 

ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ Şǎ ŀȊ ŜǊŜŘƳŞƴȅŜƪ ƪǀȊȊŞǘŞǘŜƭŜ 

±ŞƎǊŜƘŀƧǘłǎƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪΥ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊ ǘŜƭƧŜǎƝǘƳŞƴȅŞǊǘŞƪŜƭŞǎŞƴŜƪ ŜƭƧłǊłǎǊŜƴŘƧŞǊŜ 

ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ ǎȊŀōłƭȅƻƪǊƽƭ ǎȊƽƭƽ 36/2013. (V. 24.) EMMI rendelet ǾŞƎǊŜƘŀƧǘłǎŀ a HIV-ǾŜƭ Şǎ ŀȊ !L5{-

ǎȊŜƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ Ŝƭƭłǘłǎǘ ƴȅǵƧǘƽ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽƪ ǘŜƪƛƴǘŜǘŞōŜƴ 

IŀǘłǊƛŘǃΥ нлмпΦ ƧŀƴǳłǊ м-ƧŞǘǃƭ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎŀƴ  

CŜƭŜƭǃǎΥ 9aaL 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅŞǊǘ CŜƭŜƭǃǎ #ƭƭŀƳǘƛǘƪłǊǎłƎŀ, GYEMSZI  

5.6.2.3. ! ƪǀȊǇƻƴǘƛ Şǎ ǘŜǊǸƭŜǘƛ ǎȊƛƴǘŜƪΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƛ ǘƝǇǳǎƻƪ όǇƭΦ ŀ 

HIV-ǎȊǼǊǃƘŜƭȅŜƪΣ ƭŀōƻǊŀǘƽǊƛǳƳƻƪ, valamint a HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ƪŜȊŜƭŞǎŞǘΣ ƎƻƴŘƻȊłǎłǘ ǾŞƎȊǃ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽƪ Şǎ ŀ ŎƛǾƛƭ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘŜƪύ ƪǀȊǀǘǘƛ ƘłƭƽȊŀǘƻǎ ƳǼƪǀŘŞǎ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀΣ 

ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎǸƪ ƧŀǾƝǘłǎŀ 

±ŞƎǊŜƘŀƧǘłǎƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪΥ bŜƳȊŜǘƛ IL±κ!L5{ aǳƴƪŀŎǎƻǇƻǊǘ ǸƭŞǎŜƛ, a ƳǳƴƪŀŎǎƻǇƻǊǘ łƭǘŀƭ kidolgozłǎǊŀ 

ƪŜǊǸƭǃ javaslatƻƪ ŦŜƭǘŜǊƧŜǎȊǘŞǎŜ 

IŀǘłǊƛŘǃΥ folyamatosan  
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CŜƭŜƭǃǎΥ 9MMI 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅŞǊǘ CŜƭŜƭǃǎ #ƭƭŀƳǘƛǘƪłǊǎłƎŀ, OTH 

 

5.6.3. WŀǾƝǘŀƴƛ ƪŜƭƭ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎŞǘ ŀ ǎȊǸƪǎŞƎƭŜǘŜƛƪƴŜƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃΣ Ƨƽ ƳƛƴǃǎŞƎǼ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪ ǎȊŞƭŜǎ ƪǀǊŞƘŜȊ 

A HIV-ǾŜƭ Şƭǃƪ ƴǀǾŜƪǾǃ ǎȊłƳŀ ƳŜƭƭŜǘǘ is bƛȊǘƻǎƝǘŀƴƛ ƪŜƭƭ ŀ IL±-ǾŜƭ Şƭǃƪ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

ŜƭƭłǘłǎłǘΣ Şǎ ŀ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜƪƘŜȊ Ǿŀƭƽ ǎȊŞƭŜǎƪǀǊǼ ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎǘΦ A HIV-ǾŜƭ Şƭǃƪ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

Ŝƭƭłǘłǎŀ ƳŀƎłōŀn ŦƻƎƭŀƭƧŀ ŜƎȅǊŞǎȊǘ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎǎŜƭ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎǃΣ ƳłǎǊŞǎȊǘ ǇŜŘƛƎ ŀȊ ŀȊȊŀƭ ƴŜƳ 

ǀǎǎȊŜŦǸƎƎǃ ƪƽǊƻǎ łƭƭŀǇƻǘƻƪ ƪŜȊŜƭŞǎŞǘ. AȊ Ŝƭƭłǘłǎ ǎzakaszai ŜƎȅǊŞǎȊǘ ŀ ǘǸƴŜǘƳŜƴǘŜǎ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎ 

ƛŘǃǎȊŀƪŀ, melynek ǎƻǊłƴ ŀ ƭŜƎŦƻƴǘƻǎŀōō ŦŜƭŀŘŀǘ ŀ ƎƻƴŘƻȊłǎōŀ ǾŞǘŜƭΣ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎƛ łƭƭŀǇƻǘ 

ǊŜƴŘǎȊŜǊŜǎ ŜƭƭŜƴǃǊȊŞǎŜΣ ŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƛŘǃōŜƴ ŀȊ ŀƴǘƛǾƛǊłƭƛǎ ƪŜȊŜƭŞǎ 

ƳŜƎƪŜȊŘŞǎŜΣ Şǎ ŀƳƛ ƧŜƭƭŜƳȊǃŜƴ ŀƳōǳƭłƴǎ Ŝƭƭłǘłǎ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ ȊŀƧƭƛƪΣ ƳłǎǊŞǎȊǘ pedig az AIDS 

ŘƛŀƎƴƽȊƛǎ ŦŜƭłƭƭƝǘłǎłǘ ƪǀǾŜǘǃ ƛŘǃǎȊŀƪΣ ŀƳŜƭȅōŜƴ ŀ ŦŜƪǾǃōŜteg-Ŝƭƭłǘłǎ egyre nagyobb szerepet kap.  

!Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎ ŜƭŞǊƘŜǘǃǎŞƎŞƴŜƪ ƴǀǾŜƭŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ƳƛŜƭǃōō ƳŜƎ ƪŜƭƭ ǾŀƭƽǎƝǘŀƴƛ ŀ IL±-

fŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ƪŜȊŜƭŞǎŞƴŜƪ Şǎ ƎƻƴŘƻȊłǎłƴŀƪ ŀ ŘŜŎŜƴǘǊŀƭƛȊłŎƛƽƧłǘ. SȊŀƪƳŀƛ ŜƎȅŜȊǘŜǘŞǎŜƪ ǎƻǊłƴ ƪƛ ƪŜƭƭ 

ŘƻƭƎƻȊƴƛ Şǎ meg kell tervezƴƛ ŀ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎ ƳŜƴŜǘŞǘ, Şǎ Ŝƭ ƪŜƭƭ ǾŞƎŜȊƴƛ ŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ ƧƻƎǎȊŀōłƭȅƻƪ 

ŦŜƭǸƭǾƛȊǎƎłƭŀǘłǘ Şǎ azok vŞƎǊŜƘŀƧǘłǎłǘΦ CŜƭǸƭ ƪŜƭƭ ǾƛȊǎƎłƭƴƛ ŀ ǎȊŜǊȊŜǘǘ ƛƳƳǳƴƘƛłƴȅƻǎ ǘǸƴŜǘŎǎƻǇƻǊǘ 

ƪƛŀƭŀƪǳƭłǎłǘ ƻƪƻȊƽ ŦŜǊǘǃȊŞǎ ǘŜǊƧŜŘŞǎŞƴŜƪ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ŀ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƛƴǘŞȊƪŜŘŞǎŜƪǊǃƭ Şǎ ŀ 

ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ŜƭǾŞƎȊŞǎŞƴŜƪ ǊŜƴŘƧŞǊǃƭ ǎȊƽƭƽ муκнллнΦ ό·LLΦ нуΦύ 9{Ȋ/ǎa ǊŜƴŘŜƭŜǘŜǘΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ az 

ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪ ƴȅǵƧǘłǎłƘƻȊ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ǎȊŀƪƳŀƛ ƳƛƴƛƳǳƳŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪǊǃƭ ǎȊƽƭƽ слκнллоΦ 

(X. 20.) ESzCsM rendeletetΦ ! ŘŜŎŜƴǘǊǳƳƻƪ ŦŜƭłƭƭƝǘłǎłǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ ŦŜƭǸƭ ƪŜƭƭ ǾƛȊǎƎłƭƴƛ a 

ǘǀǊȊǎƪǀƴȅǾŜȊŜǘǘ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜƪ Şǎ ŀ ƪǸƭǀƴƭŜƎŜǎ ǘłǇƭłƭƪƻȊłǎƛ ƛƎŞƴȅǘ ƪƛŜƭŞƎƝǘǃ ǘłǇǎȊŜǊŜƪ 

ǘłǊǎŀŘŀƭƻƳōƛȊǘƻǎƝǘłǎƛ ǘłƳƻƎŀǘłǎōŀ Ǿŀƭƽ ōŜŦƻƎŀŘłǎłƴŀƪ ǎȊŜƳǇƻƴǘƧŀƛǊƽƭ Şǎ ŀ ōŜŦƻƎŀŘłǎ ǾŀƎȅ ŀ 

ǘłƳƻƎŀǘłǎ ƳŜƎǾłlǘƻȊǘŀǘłǎłǊƽƭ ǎȊƽƭƽ онκнллпΦ όL±Φ 26.) ESzCsM rendeletet.  

! ŘŜŎŜƴǘǊŀƭƛȊłƭǘ Ŝƭƭłǘłǎ ƪǀȊǇƻƴǘƧŀƛǘ ǵƎȅ ƪŜƭƭ ŦŜƭłƭƭƝǘŀƴƛΣ ƘƻƎȅ ƻǊǎȊłƎƻǎŀƴ ŜƎȅŜƴƭŜǘŜǎ ƭŜŦŜŘŜǘǘǎŞƎŜǘ 

ōƛȊǘƻǎƝǘǎŀƴŀƪΣ Şǎ az ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅǊǃƭ ǎȊƽƭƽ мффтΦ ŞǾƛ /[L±Φ ǘǀǊǾŞƴȅ уΦ Ϡ-a szerint ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜǘ 

teremtsenek ŀ ǎȊŀōŀŘ ƻǊǾƻǎǾłƭŀǎȊǘłǎǊŀΦ .ƛȊǘƻǎƝǘŀƴƛ ƪŜƭƭ ǘƻǾłōōł ŀ ŘŜŎŜƴǘǊǳƳƻƪōŀƴ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ 

ƪŞǇȊŜǘǘ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽƪ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ łƭƭłǎłǘΦ ! ƎƻƴŘƻȊłǎƛ ŘŜŎŜƴǘǊǳƳƻƪ ǾŜȊŜǘǃƛƪŞƴǘ ƻƭȅŀƴ 

ƛƴŦŜƪǘƻƭƽƎǳǎ ǎȊŀƪƻǊǾƻǎƻƪŀǘ ƪŜƭƭ ƪƛƴŜǾŜȊƴƛΣ ŀƪƛƪ ƪƻǊłōōŀƴ ƳƛƴƛƳǳƳ ƘłǊƻƳ ƘƽƴŀǇƻt ǘǀƭǘǀǘǘŜƪ Ŝƭ 

AIDS-ōŜǘŜƎŜƪ Ŝƭƭłǘłǎłǘ ǾŞƎȊǃ ƻǎȊǘłƭȅƻƴΣ ŀƘƻƭ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ gyakorlatot szerezhettek.  

Az AIDS-ōŜǘŜƎŜƪ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎŀ ǘƻǾłōōǊŀ ƛǎ .ǳŘŀǇŜǎǘŜƴΣ ŀȊ 9ƎȅŜǎƝǘŜǘǘ {ȊŜƴǘ LǎǘǾłƴ Şǎ Szent 

[łǎȊƭƽ YƽǊƘłȊ-wŜƴŘŜƭǃƛƴǘŞȊŜǘŜƴ ōŜƭǸƭ ŦƻƭȅǘŀǘƽŘƛƪΦ aŜƎ ƪŜƭƭ ǾƛȊǎƎłƭƴƛ ŀȊƻƴōŀƴ ŀȊ !L5{-betegek 

Ŝƭƭłǘłǎŀ ŘŜŎŜƴǘǊŀƭƛȊłǎłƭłǎłƴŀƪ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎǎŞƎŞǘ Şǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜƛǘ is ƘƻǎǎȊǵ ǘłǾƻƴΦ  

A HIV-ǾŜƭ Şƭǃƪ ƛŘǃǎǀŘŞǎŜ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪ ƛǊłƴǘƛ ƛƎŞƴȅ ƴǀǾŜƪŜŘŞǎŞƘŜȊ ǾŜȊŜǘ ŀ 

ƪǀǊǸƪōŜƴΦ ! ƳŀƎȅŀǊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ƳǳƴƪŀŜǊǃ ŜƭǀǊŜƎŜŘŞǎŜΣ Şǎ ŀȊ ǳǘƽōōƛ ƛŘǃǎȊŀƪōŀƴ ŞǎȊƭŜƭǘ ƴǀǾŜƪǾǃ 

ƪǸƭŦǀƭŘƛ ƳǳƴƪŀǾłƭƭŀƭłǎƛ ƪŜŘǾ ƪǀǾŜǘƪŜȊǘŞōŜƴ ǾƛǎȊƻƴǘ ǎȊŀƪŜƳōŜǊƘƛłƴȅ ƧŜƭŜƴǘƪŜȊƛƪ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

Ŝƭƭłǘłǎ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ǘŜǊǸƭŜǘŜƛƴΣ ƳŜƭȅŜǘ ŀ ŦƻƪƻȊƽŘƽ ǘŜǊǸƭŜǘƛ ŜƎȅŜƴƭǃǘƭŜƴǎŞƎŜƪ ǘƻǾłōō ǎǵƭȅƻǎōƝǘŀƴŀƪΦ ! 

ŦŜǊǘǃȊǃ ōŜǘŜƎŜƪ Ŝƭƭłǘłǎłǘ ǾŞƎȊǃ ǎȊŀƪŜƳōŜǊŜƪ όǇƭΦ ƛƴŦŜƪǘƻƭƽƎǳǎƻƪύ ƪǀǊŞōŜƴ ŀ Ƙƛłƴȅ ŀȊ łǘƭŀƎƻǎƴłƭ ƛǎ 

ǎǵƭȅƻǎŀōōΦ !Ȋ ŜƳōŜǊƛŜǊǃŦƻǊǊłǎ-ǾłƭǎłƎ ǾŜǎȊŞƭȅŜȊǘŜǘƘŜǘƛ ŀ IL±-ǾŜƭ Şƭǃƪ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭƭłǘłǎłǘΣ ŜȊŞǊǘ 

az ŀƴƴŀƪ ƳŜƎƻƭŘłǎłǊŀ ǘŜǘǘ ƭŞǇŞǎŜƪ ƴŀƎȅōŀƴ ŜƭǃǎŜƎƝǘƛƪ a jelen szakpoliǘƛƪŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳ ǾŞƎǊŜƘŀƧǘłǎłǘΦ 

A HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ǎȊłƳłǊŀ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ƪŜȊŜƭŞǎǘ ƴȅǵƧǘŀƴƛ ƪŞǇŜǎ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽƪ ŀƭŀŎǎƻƴȅ ǎȊłƳŀΣ 

ƳƛƴŘŜƪǀȊōŜƴ ǇŜŘƛƎ a HIV-ǾŜƭ Şƭǃ ƴŞǇŜǎǎŞƎ ƴǀǾŜƪǾǃ ǎȊłƳŀ Ƴƛŀǘǘ ŀȊoƴƴŀƭƛ ƛƴǘŞȊƪŜŘŞǎŜƪ 
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ǎȊǸƪǎŞƎŜǎŜƪ ŀ IL±-ǾŜƭ Şƭǃƪ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭƭłǘłǎłǊŀ ƪŞǇŜǎ ǊƻōǳǎȊǘǳǎ ŜƭƭłǘƽǊŜƴŘǎȊŜǊ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀ Şǎ 

ŦŜƴƴǘŀǊǘłǎŀ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΦ 

aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ŀ ƳƻǊōƛŘƛǘłǎǘΣ ƳƻǊǘŀƭƛǘłǎǘ ƻƪƻȊƽ ƭŜƎŦǃōō ǘŞƴȅŜȊǃƪ ƪǀȊŞ ǘŀǊǘƻȊƴŀƪ ŀ ƪǊƽƴƛƪǳǎ ƴŜƳ 

ŦŜǊǘǃȊǃ ōŜǘŜƎǎŞƎŜƪΣ ƪǀȊǸƭǸƪ ƛǎ ƭŜƎƛƴƪłōō ŀ ǎȊƝǾ-ŞǊǊŜƴŘǎȊŜǊƛΣ ŀ ŘŀƎŀƴŀǘƻǎ ōŜǘŜƎǎŞƎŜƪΣ ŀ ŘŜǇǊŜǎǎȊƛƽ 

Şǎ a ŎǳƪƻǊōŜǘŜƎǎŞƎ. A HIV-ǾŜƭ Şƭǃƪ ƪǀȊǀǘǘ ƛǎ ŜƎȅǊŜ ƴŀƎȅƻōō ŀǊłƴȅōŀƴ ŦƻǊŘǳƭƴŀƪ Ŝƭǃ ŀ ŦŜƭǎƻǊƻƭǘ 

ƪǊƽƴƛƪǳǎ ƴŞǇbetegǎŞƎekΣ Şǎ ŜƎȅŞō ƪǊƽƴƛƪǳǎ ƪƽǊƻǎ łƭƭŀǇƻǘƻƪ ς nemcsak az idǃǎǀŘŞǎ ƳƛŀǘǘΣ ƘŀƴŜƳ ŀ 

HIV-ǘŜǊłǇƛŀ ƳŜƭƭŞƪƘŀǘłǎŀƛƴŀƪ ŀ ƪǀǾŜǘƪŜȊǘŞōŜƴ ƛǎΦ ! IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪnek a ŦŜǊǘǃȊŞǎǸƪƪŜƭ ƴŜƳ 

ǀǎǎȊŜŦǸƎƎǃ Ŝƭƭłǘłǎłǘ ōłǊƳŜƭȅ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽƴŀƪ ŀ ǘŜǊǸƭŜǘƛ Ŝƭƭłǘłǎƛ ƪǀǘŜƭŜȊŜǘǘǎŞƎ 

ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜ ǾŞǘŜƭŞǾŜƭ ƪŜƭƭ ǾŞƎŜȊƴƛŜΦ !Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎǘ ƪƻƻǊŘƛƴłƭǘΣ Ƨƽƭ ǎȊŜǊǾŜȊŜǘǘ ǊŜƴŘǎȊŜǊōŜƴ 

ƪŜƭƭ ōƛȊǘƻǎƝǘŀƴƛΣ ǳƎȅŀƴŀƪƪƻǊ ƪƛ ƪŜƭƭ ŜƎŞǎȊƝǘŜƴƛ ƴŜƳ-ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪ ōƛȊǘƻǎƝǘłǎłǾŀƭ ƛǎΦ LŘŜ 

ǘŀǊǘƻȊƛƪ ǇƭΦ ŀ ǘłǇƭłƭƪƻȊłǎƛ ǘŀƴłŎǎŀŘłǎΣ a ƳŜƴǘłƭƘƛƎƛŞƴŞǎ ǘŀƴłŎǎŀŘłǎΣ az ŀŘŘƛƪǘƻƭƽƎƛŀƛ ŜƭƭłǘłǎΣ az 

anya-, cǎŜŎǎŜƳǃ- Şǎ ƎȅŜǊƳŜƪǾŞŘŜƭƳƛ Ŝƭƭłǘłǎ is. 

! ƧŀǾǳƭƽ ƘƻȊȊłŦŞǊƘŜǘǃǎŞƎ Ƴłǎƛƪ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜΣ ƘƻƎȅ ƛƴǘŞȊƪŜŘŞǎŜƪ ǘǀǊǘŞƴƧŜƴŜƪ a HIV-ǾŜƭ Şƭǃƪ ŀŘŜƪǾłǘ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎłǘ ōƛȊǘƻǎƝǘŀƴƛ ƪŞǇŜǎ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽƪ ǎȊłƳłƴŀƪ ƴǀǾŜƭŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ. 

aƛƴŘŜȊ ƳŀƎłōŀƴ ŦƻƎƭŀƭƧŀ ŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƻƪǘŀǘłǎΣ ƪŞǇȊŞǎΣ ǘƻǾłōōƪŞǇȊŞǎ ǊŜƴŘǎȊŜǊŞǘΣ ŀ IL±-ǾŜƭ Şƭǃƪ 

ƪŜȊŜƭŞǎŞǊŜ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ, a ǘǳŘƻƳłƴȅ łƭƭłǎłƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ǎȊŀƪƳŀƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ łǘŀŘłǎłǘΣ Şǎ ŀȊ ŀƭŀǇǾŜǘǃ 

ƛƴŦŜƪŎƛƽƪƻƴǘǊƻƭƭ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪŜǘΦ aƛƴŘŜƴ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽƴŀƪ ismernie kell a HIV-surveillance 

renŘǎȊŜǊ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎŞǘΣ ƳǼƪǀŘŞǎŞǘΣ Şǎ ŀȊ ŜȊȊŜƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ŦŜƭŀŘŀǘŀƛǘΦ ! ǎǇŜŎƛłƭƛǎ IL±-ƎƻƴŘƻȊłǎƴŀƪ 

ŀ ǊŞǎȊŞǘ ƪŜƭƭ, ƘƻƎȅ ƪŞǇŜȊȊŜ ŀ ǎȊŞƭŜǎƪǀǊǼ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽ ƛǎΣ ōŜƭŜŞǊǘǾŜ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ǘƻǾłōōŀŘłǎłƴŀƪΣ 

ŜƎȅŞō ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ όǇƭΦ {¢5ύ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞǘΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎǘΦ A szakemberek 

ƪŞǇȊŞǎŜkor a ǎȊŀƪƳŀƛ Şǎ ǘŜŎƘƴƛƪŀƛ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪŜƴ ǘǵƭ ƪƛ ƪŜƭƭ ǘŞǊƴƛ ŀȊ ŜƭǃƝǘŞƭŜǘŜƪǘǃƭΣ ǎǘƛƎƳŀǘƛȊłŎƛƽǘƽƭ 

ƳŜƴǘŜǎ ōłƴłǎƳƽŘǊŀ ŀȊ Ŝƭƭłǘłǎ ƴȅǵƧǘłǎŀ ǎƻǊłƴΣ Şǎ ŀȊ ƻǊǾƻǎ-ōŜǘŜƎ ōƛȊŀƭƻƳ ƪƛŞǇƝǘŞǎŞƴŜƪ 

ŦƻƴǘƻǎǎłƎłǊŀΣ ŀƳŜƭȅ megalapozza ŀ ƘƻǎǎȊǵ ǘłǾǵ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜǎ ƪŜȊŜƭŞǎōŜƴ Ǿŀƭƽ ǊŞǎȊǾŞǘŜƭǘ Şǎ ŜƭǃǎŜƎƝǘƛ 

ŀ ǘŜǊłǇƛŀƘǼǎŞƎŜǘΦ ! ōŜǘŜƎ Şǎ ŀȊ ǃǘ Ŝƭƭłǘƽ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽ όƻǊǾƻǎΣ łǇƻƭƽύ ƪǀȊǀǘǘƛ 

ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎΣ ƝƎȅ ŀ ōŜǘŜƎ ǊŞǎȊŞǊǃƭ ƪƛŀƭŀƪǳƭǘ ōƛȊŀƭƻƳΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽ ǊŞǎȊŞǊǃƭ ŀ 

ōŜǘŜƎǵǘ ǘŜƭƧŜǎ ƛǎƳŜǊŜǘŜΣ Ŧƻƴǘƻǎ ǎȊŜǊŜǇŜǘ ƧłǘǎȊƛƪΣ Şǎ ȊłƭƻƎŀ ƭŜƘŜǘ ŀ ǎƛƪŜǊŜǎ ǘŜǊłǇƛłƴŀƪΦ  

!Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ łƎŀȊŀǘōŀƴ ŘƻƭƎƻȊƽ ǎȊŀƪŜƳōŜǊŜƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ǎȊłƳŀΣ ƪŞǇȊŜǘǘǎŞƎŜΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ 

ŜƭƪǀǘŜƭŜȊŜǘǘǎŞƎŜΣ ǘŜƭƧŜǎƝǘƳŞƴȅŜ Şǎ ŜƭŞƎŜŘŜǘǘǎŞƎŜ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ 

ƳǼƪǀŘŞǎŞƴŜƪΣ Ƨƽ ǘŜƭƧŜǎƝǘƳŞƴȅŞƴŜƪ ŀ ƪǳƭŎǎŀΦ {ŀƧƴƻǎ aŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎƻƴ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

ƘǳƳłƴŜǊǃŦƻǊǊłǎ-ƪǊƝȊƛǎ ƳŜƎƴŜƘŜȊƝǘƛ ŀ ƪƛǘǼȊǀǘǘ ŎŞƭƻƪ ŜƭŞǊŞǎŞǘΦ 

YǸƭǀƴōǀȊǃ ǎǘǊŀǘŞƎƛŀƛ ƛǊłƴȅǾƻƴŀƭŀƪ ƭŞǘŜȊƴŜƪ ŀ IL±-ǾŜƭ Şƭǃƪ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎłōŀ ōŜǾƻƴǘ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽƪ ǎȊłƳłƴŀƪ ƴǀǾŜƭŞǎŞǊŜΦ Enneƪ ŜƎȅƛƪ ŀƭŀǇǾŜǘǃ ŜƭŜƳŜ a nem a HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎ 

ƪŜȊŜƭŞǎŞǊŜ ǎǇŜŎƛŀƭƛȊłƭƽŘott ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽƪƴŀƪ ŀ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎōŜ Şǎ ŀ HIV-ǾŜƭ Şƭǃƪ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎłōŀ Ǿŀƭƽ ǎȊŞƭŜǎŜōō ƪǀǊǼ ōŜǾƻƴłǎŀΦ tŞƭŘłǳƭ ǎȊŞƭŜǎ ƪǀǊōŜƴ ōŜǾƻƴƘŀǘƽƪ ŀ IL±-

ƳŜƎŜƭǃȊŞǎōŜ ŀȊ ŀŘŘƛƪǘƻƭƽƎǳǎƻƪΣ ŀƪƛk az ƛƴǘǊŀǾŞƴłǎ ŘǊƻƎƘŀǎȊƴłƭƽƪ ƪƻŎƪłȊŀǘƻǎ ƳŀƎŀǘŀǊǘłǎŀƛǘ Ƨƽƭ 

ƛǎƳŜǊƛƪΣ ǾŀƎȅ ŀ ƳŜƴǘłƭƘƛƎƛŞƴƛƪǳǎ ǎȊŀƪŜƳōŜǊŜƪΦ ! IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎ Ŝƭǎǃ ǘǸƴŜǘŜƛ ƎȅŀƪǊŀƴ ŀ ǎȊłƧǸǊŜƎōŜƴ 

ƧŜƭŜƴǘƪŜȊƴŜƪΣ ŜȊŞǊǘ ǇƭΦ ŀ ŦƻƎƻǊǾƻǎƻƪ Ƴƛƴǘ Ŝƭǎǃ Ŝƭƭłǘłǎƛ Ǿƻƴŀƭōŀƴ ŘƻƭƎƻȊƽ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽƪ 

ǘƻǾłōōƪǸƭŘƘŜǘƛƪ IL± ǎȊǼǊǃǾƛȊǎƎłƭŀǘǊŀ a HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎǊŜ Ǝȅŀƴǵǎ ǇłŎƛŜƴǎŜƪŜǘΦ ! ƴǃƎȅƽƎȅłǎȊƻƪ Ŧƻƴǘƻǎ 

ǎȊŜǊŜǇƭǃƛ ƭŜƘŜǘƴŜƪ ŀ ƴǃƪ ƪǀǊŞōŜƴ ǾŞƎȊŜǘǘ IL±-ǇǊŜǾŜƴŎƛƽƴŀƪΦ ! IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎǊǃƭΣ Şǎ ŀƴƴŀƪ 

ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞǊǃƭ ǎȊƽƭƽ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ ƳŜƎǎȊŜǊȊŞǎŜ ƴŜƳŎǎŀƪ ŀȊ łƭǘŀƭłƴƻǎ ƻǊǾƻǎƻƪΣ ƘŀƴŜƳ Ǿalamennyi 

ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽ ǎȊłƳłǊŀ ƪǊƛǘƛƪǳǎ ƧŜƭŜƴǘǃǎŞƎƎŜƭ ōƝǊΤ ŦƻƎƻǊǾƻǎƻƪΣ ƴǃǾŞǊŜƪΣ ŀǎǎȊƛǎȊǘŜƴǎŜƪΣ 

ǾŞŘǃƴǃƪΣ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŞǎȊŜƪ ǎȊłƳłǊŀ ŜƎȅŀǊłƴǘΦ  
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IntegǊłƭǘ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ǘłƳƻƎŀǘłǎłǾŀƭ ǘƻǾłōō ƧŀǾƝǘƘŀǘƽ ŀ ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ǎȊłƳłǊŀ 

ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪƘƻȊΦ !Ȋ {TD ƪƛǎȊǼǊŞǎŜ Şǎ ƪŜȊŜƭŞǎŜ ŀ IL± ǘŜǊƧŜŘŞǎŞƴŜƪ ŜƎȅƛƪ ƭŜƎŦƻƴǘƻǎŀōō 

ƳŜƎŜƭǃȊŞǎƛ ƳƽŘƧŀΣ Ƴƛǳǘłƴ ƳƛƴŘŜƴ ƴŜƳǼ {¢5 ǘłǊǎǳƭłǎŀ ƳŜƎǎƻƪǎȊƻǊƻȊȊŀ a HIV-ǇƻȊƛǘƝǾŀƪ 

ŦŜǊǘǃȊǃƪŞǎȊǎŞƎŞǘ Şǎ a HIV ǘŜǊƧŜŘŞǎŞƴŜƪ ƪƻŎƪłȊŀǘłǘ. Az STD-ǎȊǼǊŞǎǘΣ -ƎƻƴŘƻȊłǎǘ ǾŞƎȊǃ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

sȊƻƭƎłƭǘŀǘƽƪ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŞƴŜƪ IL±-ǎȊǼǊŞǎǎŜƭΣ ǘŀƴłŎǎŀŘłǎǎŀƭ ǘǀǊǘŞƴǃ ƪƛōǃǾƝǘŞǎŜ Ƨƽ ǇŞƭŘŀ ŀ ǎȊƛƴŜǊƎƛłƪ 

ƪƛƘŀǎȊƴłƭłǎłǊŀΦ  

Cƻƴǘƻǎ ŦŜƭŀŘŀǘΣ ƘƻƎȅ ŀ ǾƛŘŞƪŜƴ Şƭǃ IL±-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǎΣ ǎȊǼǊŞǎƛΣ ƪŜȊŜƭŞǎƛ Şǎ ƎƻƴŘƻȊłǎƛ 

ǎȊǸƪǎŞƎƭŜǘŜƛǘ ƘŜƭȅōŜƴ ƳƛƴŞƭ Ƨƻōōŀƴ ƪƛ ƭŜƘŜǎǎŜƴ ŜƭŞƎƝǘŜƴƛΦ CƛƎȅŜƭƳŜǘ ƪŜƭƭ ŦƻǊŘƝǘŀƴƛ ŀǊǊŀΣ ƘƻƎȅ ŀ 

ƪŜȊŜƭŞǎōŜΣ ƎƻƴŘƻȊłǎōŀ ǾŞǘŜƭǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƭŜƎȅŜƴ ŀ ǇłŎƛŜƴǎŜƪ ŀŘƘŜǊŜƴŎƛłƧŀ ŀ ƎȅƽƎȅǎȊŜǊŜǎ 

ƪŜȊŜƭŞǎƘŜȊΦ  

 

 

JAVASO[¢ Lb¢;½Y95;{9YΣ .9!±!¢Yh½#{hY  

A HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ǎȊǸƪǎŞƎƭŜǘŜƛƪƴŜƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃΣ Ƨƽ ƳƛƴǃǎŞƎǼ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪ 

ǎȊŞƭŜǎ ƪǀǊŞƘŜȊ Ǿŀƭƽ ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎŞƴŜƪ ƴǀǾŜƭŞǎŞƘŜȊ ƪŀǇŎǎƻƭƽŘƴŀƪ a 4.6.2.4., 4.6.2.5., 

6.6.1.1., 7.6.1.1., 7.6.1.2. Şǎ тΦсΦмΦпΦ Ǉƻƴǘǘŀƭ ƧŜƭǀƭǘ ƛƴǘŞȊƪŜŘŞǎŜƪ ƛǎΦ 

 

5.6.3.1. ¢ŜǊǸƭŜǘƛ ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎ ƧŀǾƝǘłǎŀ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎǎŜƭ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎǃ łƭƭŀǇƻǘƻƪ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

ŜƭƭłǘłǎłƘƻȊ IL± ŘŜŎŜƴǘǊǳƳƻƪ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎłǾŀƭ 

±ŞƎǊŜƘŀƧǘłǎƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪΥ ƧƻƎǎȊŀōłƭȅƻƪ ŦŜƭǸƭǾƛȊǎƎłƭŀǘŀΣ ƳƽŘƻǎƝǘłǎŀΣ ŘŜŎŜƴǘǊǳƳƻƪ ƪƛƧŜƭǀƭŞǎŜ 

IŀǘłǊƛŘǃΥ 2014. Ƨǵƭƛǳǎ лмΦ 

CŜƭŜƭǃǎΥ 9aaL 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅŞǊǘ CŜƭŜƭǃǎ #ƭƭŀƳǘƛǘƪłǊǎłƎŀ, 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ {ȊŀƪƳŀƛ YƻƭƭŞƎƛǳƳ ŞǊƛƴǘŜǘǘ 

tagozatai 

5.6.3.2. ! ŘŜŎŜƴǘǊǳƳƻƪōŀƴ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŞǎǊŜ łƭƭƽ ǎȊŜƳŞƭȅƛ Şǎ ǘłǊƎȅƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪ ŦŜƭƳŞǊŞǎŜΣ 

ŜƭƭŜƴǃǊȊŞǎŜΣ ŞǊǘŞƪŜƭŞǎŜ Şǎ ŎǎŜƭŜƪǾŞǎƛ ǘŜǊǾ ƪŞǎȊƝǘŞǎŜ 

±ŞƎǊŜƘŀƧǘłǎƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪΥ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘŦŜƭǾŞǘŜƭ Şǎ ŜƎȅŜȊǘŜǘŞǎ ŀȊ ŞǊƛƴǘŜǘǘ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽkkal 

IŀǘłǊƛŘǃΥ 2014. Ƨǵƭƛǳǎ лмΦ 

CŜƭŜƭǃǎΥ 9aaL 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅŞǊǘ CŜƭŜƭǃǎ #ƭƭŀƳǘƛǘƪłǊǎłƎŀΣ #b¢{½-OTH, GYEMSZIΣ 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

{ȊŀƪƳŀƛ YƻƭƭŞƎƛǳƳƻƪ ŞǊƛƴǘŜǘǘ ǘŀƎƻȊŀǘŀƛ 

рΦсΦоΦоΦ 9ƭǃ ƪŜƭƭ ǎŜƎƝǘŜƴƛ ŀ IL±-ǇƻȊƛǘƝǾŀƪ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎǎŜƭ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎǃΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀȊ ŀȊȊŀƭ 

ƴŜƳ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎǃ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎłōŀƴ ǊŞǎȊǘǾŜǾǃ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽƪΣ 

ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪ ƪǀȊǀǘǘƛ ŜƎȅǸǘǘƳǼƪǀŘŞǎǘ  

±ŞƎǊŜƘŀƧǘłǎƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪΥ az ƛǎƳŜǊŜǘłǘŀŘłǎ ŜƭǃǎŜƎƝǘŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ƪƻƴŦŜǊŜƴŎƛłƪΣ ŦƽǊǳƳƻƪΣ 

workshop-ƻƪ ǎȊŜǊǾŜȊŞǎŜΣ Ƨƽ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪ ŀȊƻƴƻǎƝǘłǎŀ 

IŀǘłǊƛŘǃΥ 2014  szeptember 1-ǘǃƭ folyamatosan 

CŜƭŜƭǃǎΥ 9aaL 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅŞǊǘ CŜƭŜƭǃǎ #ƭƭŀƳǘƛǘƪłǊǎłƎŀΣ DYEMSZLΣ ŞǊƛƴǘŜǘǘ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽƪΣ 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ {ȊŀƪƳŀƛ YƻƭƭŞƎƛǳƳ ŞǊƛƴǘŜǘǘ ǘŀƎƻȊŀǘŀƛ 
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5.6.4Φ hƪǘŀǘƴƛΣ ƪŞǇŜȊƴƛ ƪŜƭƭ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽƪŀǘ a HIV-ǾŜƭ Şƭǃƪ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭƭłǘłǎłǊa, 

aȊ łƭǘŀƭłƴƻǎ ƛƴŦŜƪŎƛƽƪƻƴǘǊƻƭƭ ismeretekre Şǎ a HIV/AIDS-ƳŜƎŜƭǃȊŞǎǊe 

HIV-ǾŜƭ Şƭǃƪ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎŀ 

A HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎǎŜƭ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎŞǎōŜ ƘƻȊƘŀǘƽ ƪƭƛƴƛƪŀƛ łƭƭŀǇƻǘƻƪ Şǎ ƪƻƳǇƭƛƪłŎƛƽƪΣ ǘƻǾłōōł ŀ 

ƘƻǎǎȊŀƴǘŀǊǘƽ ŀƴǘƛǊŜǘǊƻǾƛǊłƭƛǎ ƪŜȊŜƭŞǎ ƪǀǾŜǘƪŜȊƳŞƴȅŜƛƴŜƪ ƪƛƧŜƭǀƭǘ ŘŜŎŜƴǘǊǳƳƻƪōŀƴ ǘǀǊǘŞƴǃ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎŀ ǎƻǊłƴ ŀ ǘǳŘƻƳłƴȅ łƭƭłǎŀ ǎȊŜǊƛƴǘƛ ƭŜƎƧƻōō ƳƽŘǎȊŜǊŜƪŜǘ ƪŜƭƭ ƪǀǾŜǘƴƛ. Meg kell 

ŜǊǃǎƝǘŜƴƛ ŀ ƧŜƭŜƴƭŜƎƛ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ƘǳƳłƴŜǊǃŦƻǊǊłǎǘ ŀƴƴŀƪ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΣ ƘƻƎȅ ƧŀǾǳƭƧƻƴ ŀ IL±-vel Şƭǃƪ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎłƴŀƪ ƳƛƴǃǎŞƎŜΣ ŜȊŞǊǘ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎŀƴ ƻƪǘŀǘƴƛΣ ƪŞǇŜȊƴƛ ƪŜƭƭ a decentrumok 

ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽƛǘ.  

A HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘŜƪ ŦŜǊǘǃȊŞǎǸƪƪŜƭ ƴŜƳ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎǃ Ŝƭƭłǘłǎłǘ ǾƛǎȊƻƴǘ ōłǊƳŜƭȅ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽƴŀƪ ŀ ǘŜǊǸƭŜǘƛ Ŝƭƭłǘłǎƛ ƪǀǘŜƭŜȊŜǘǘǎŞƎ ŦƛƎȅŜƭŜƳōŜ ǾŞǘŜƭŞǾŜƭ el kŜƭƭ ǾŞƎŜȊƴƛŜΦ Valamennyi 

ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽƴŀƪ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊƴƛŜ ƪŜƭƭ ŀ IL±κ!L5{-ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪƪŜƭΣ Şǎ 

ŀȊȊŀƭ ŀ ƪŞǇŜǎǎŞƎƎŜƭΣ ƘƻƎȅ ŀ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪŜǘ ŀ ǇłŎƛŜƴǎŜƪƴŜƪ łǘ ǘǳŘƧłƪ ŀŘƴƛΦ ! IL±κ!L5{-

ǇǊŜǾŜƴŎƛƽ ǘŜǊǸƭŜǘŞƴ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ ǘǳŘłǎǊŀ Ǿŀƴ ǎȊǸƪǎŞƎΣ ŞǇǇŜƴ ŜȊŞǊǘ ŀ ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǎ ǎȊŀƪŜƳōŜǊŜƪ ŜȊ 

ƛǊłƴȅǵ ƪŞǇȊŞǎŜ Şǎ ǘƻǾłōōƪŞǇȊŞǎŜ Ŧƻƴǘƻǎ ŦŜƭŀŘŀǘƻǘ ƧŜƭŜƴǘΦ  

#ƭǘŀƭłƴƻǎ ƛƴŦŜƪŎƛƽƪƻƴǘǊƻƭƭ 

A HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ŀƪǾƛǊłƭłǎłƴŀƪ ƪƻŎƪłȊŀǘŀ ƧŜƭŜƴ Ǿŀƴ ƳƛƴŘŜƴ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽ ƳǳƴƪłƧŀ ǎƻǊłƴΣ 

ŜȊŞǊǘ ŀƭŀǇŜƭǾΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎ ǎƻǊłƴ minden ǇłŎƛŜƴǎǘ ǇƻǘŜƴŎƛłƭƛǎŀƴ ŦŜǊǘǃȊǀǘǘƴŜƪ ƪŜƭƭ 

ǘŜƪƛƴǘŜƴƛΦ 9ōōŜƴ ŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊłǎōŀƴ ǇƻǘŜƴŎƛłƭƛǎŀƴ ŀ ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƪƻŎƪłȊŀǘłƴŀƪ ƪƛǘŜǘǘ ǎȊŜƳŞƭȅ ŀȊ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅōŜƴ ƳƛƴŘŜƴƪƛΣ ŀƪƛ ŀ ōŜǘŜƎŜƭƭłǘłǎōŀƴ ǊŞǎȊǘ ǾŜǎȊ ς alkalmazottak, 

ǾłƭƭŀƭƪƻȊƽƪΣ ǊŜȊƛŘŜƴǎŜƪΣ ǘŀƴǳƭƽ ƴǃǾŞǊŜƪΣ ŜƎȅŜǘŜƳƛ ƘŀƭƭƎŀǘƽƪΣ ǀƴƪŞƴǘŜǎŜƪΣ ǘŀƪŀǊƝǘƽƪ ǎǘōΦΣ ς Şǎ aki 

ƳǳƴƪłƧŀ ǎƻǊłƴ ƪǀȊǾŜǘƭŜƴ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘōŀ ƪŜǊǸƭ ōŜǘŜƎŜƪƪŜƭ ǾŀƎȅ ŀȊƻƪ ǾŞǊŞǾŜƭΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ǘŜǎǘǾłƭŀŘŞƪŀƛǾŀƭΦ  

!ƭŀǇǾŜǘǃΣ ƘƻƎȅ ƳƛƴŘŜƴ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊȊŜƴ ŀȊƻƪƪŀƭ ŀȊ ƛǎƳŜǊŜǘekkel, amelyekre 

ǎȊǸƪǎŞƎŜ Ǿŀƴ ŀ ǎŀƧłǘ Şǎ Ƴłǎƻƪ ŜƎŞǎȊǎŞƎŞƴŜƪ ǾŞŘŜƭƳŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴΣ ŜȊŞǊǘ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎŀƴ ƴŀǇǊŀƪŞǎȊ 

ƛƴŦŜƪŎƛƽƪƻƴǘǊƻƭƭ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪƪŜƭ ƪŜƭƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊƴƛǸƪΦ !Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽƴŀƪ ŀ ŦŜǊǘǃȊŞǎ 

ƪƻŎƪłȊŀǘłƴŀƪ ƳƛƴƛƳŀƭƛȊłƭłǎŀ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ alkalmazniuk kell ς egyebek mellett ς az OEK-nek α! 

ōŜǘŜƎŜƭƭłǘłǎ ǎƻǊłƴ ŀ ǾŞǊǊŜƭ Şǎ ǘŜǎǘǾłƭŀŘŞƪƻƪƪŀƭ ǘŜǊƧŜŘǃ ǾƝǊǳǎŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞǊǃƭέ ǎȊƽƭƽ 

ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴƛ ƭŜǾŞƭōŜƴ ŦƻƎƭŀƭǘŀƪŀǘ, valamint ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ ƘŀǎȊƴłƭǘΣ ŞƭŜǎ 

ǾŀƎȅ ƘŜƎȅŜǎ ƳǳƴƪŀŜǎȊƪǀȊǀƪ łƭǘŀƭ ƻƪƻȊƻǘǘ ǎŞǊǸƭŞǎŜƪ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞǊŜΣ ŀȊ ƛƭȅŜƴ ŜǎȊƪǀȊǀƪ ƘŀǎȊƴłƭŀǘłōƽƭ 

ŜǊŜŘǃ ƪƻŎƪłȊŀǘƻƪ ƪŜȊŜƭŞǎŞǊŜΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜǘ ǾŞƎȊǃ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ 

ǘłƧŞƪƻȊǘŀǘłǎłǊŀ Şǎ ƪŞǇȊŞǎŞǊŜ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŜƪǊǃƭ ǎȊƽƭƽ рмκнлмоΦ ό±LLΦ мрΦύ 9aaL 

rendeletet. 

Az infekcƛƽƪƻƴǘǊƻƭƭ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪŜǘ ŀȊ ƻǊǾƻǎƻƪ Şǎ ǎȊŀƪŘƻƭƎƻȊƽƪ valamennyi ƪǀǘŜƭŜȊǃΣ ǎȊƛƴǘŜƴ ǘŀǊǘƽ 

ǘƻǾłōōƪŞǇȊŞǎŞƴŜƪ ƪǀǘŜƭŜȊǃ ŜƭŜƳŞǾŞ ƪŜƭƭ ǘŜƴƴƛΦ Az ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽƪ ƻƪǘŀǘłǎłnak ki kell 

ǘŜǊƧŜŘƴƛŜ ŀ ƪǀǾŜǘƪŜȊǃƪǊŜΥ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƪƻŎƪłȊŀǘŀΣ ŀ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƛ IL± ŜȄǇƻȊƝŎƛƽΣ ŀȊ ŜȄǇƻȊƝŎƛƽōŀƴ 

ǎȊŜǊŜǇŜǘ ƧłǘǎȊƽ ƪǀȊŜƎ ŦŜǊǘǃȊǃƪŞǇŜǎǎŞƎŜΣ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƪƻŎƪłȊŀǘłƴŀƪ ƳƛƴƛƳŀƭƛȊłƭłǎłǊŀ ǎȊƻƭƎłƭƽ 

ŜƎȅŞƴƛ ǾŞŘǃŜǎȊƪǀȊǀƪ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀΣ ŀ ŦƻƪƻȊƻǘǘ ŜȄǇƻȊƝŎƛƽǎ ƪƻŎƪłȊŀǘǘŀƭ ƧłǊƽ ƳǳƴƪŀƪǀǊǀƪōŜƴ ŀ 

ōƛƻƭƽƎƛŀƛ ƪƻŎƪłȊŀǘ ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŞǊŜ ǎȊƻƭƎłƭƽ ōƛȊǘƻƴǎłƎƛ ŜƭǃƝǊłǎƻƪ ōŜǘŀǊǘłǎŀΣ ŀ ŦŜǊǘǃȊǃ ƘǳƭƭŀŘŞƪ 

ƪŜȊŜƭŞǎŜΦ  

.łǊ ŀ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎƛ ŜǊŜŘŜǘǼ, ǾŞǊ Şǎ ǘŜǎǘǾłƭŀŘŞƪ łƭǘŀƭ ƪǀȊǾŜǘƝǘŜǘǘ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞōŜƴ ŀȊ 

ŜƭǎǃŘƭŜƎŜǎ ǾŞŘŜƪŜȊŞǎƛ ǎǘǊŀǘŞƎƛŀ ŀȊ ŜȄǇƻȊƝŎƛƽ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŜΣ ŜȄǇƻȊƝŎƛƽ ŜƴƴŜƪ ŜƭƭŜƴŞǊŜ ōŜƪǀǾŜǘƪŜȊƘŜǘΦ 
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9ƴƴŞƭ ŦƻƎǾŀ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪ ǎȊłƳłǊŀ ƭŞǘŦƻƴǘƻǎǎłƎǵ ŀ ǇƻǎȊǘŜȄǇƻȊƝŎƛƽǎ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘƛƪǳǎ 

ŜƭǃƝǊłǎƻƪ ƛǎƳŜǊŜǘŜ isΣ ŀƳŜƭȅŜƪ ƳŀƎǳƪōŀ ŦƻƎƭŀƭƧłƪ ŀ ŘƻƪǳƳŜƴǘłŎƛƽǾŀƭΣ ƪƻŎƪłȊŀǘōŜŎǎƭŞǎǎŜƭΣ 

ǘŀƴłŎǎŀŘłǎǎŀƭΣ ƪŜȊŜƭŞǎǎŜƭΣ ŀȊ ŜȄǇƻȊƝŎƛƽǎ ŜǎŜǘŜƪ ƪǀǾŜǘŞǎŞǾŜƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ǘŜŜƴŘǃƪŜǘΦ34 A biƻƭƽƎƛŀƛ 

ǘŞƴȅŜȊǃƪ Ƙŀǘłǎłƴŀƪ ƪƛǘŜǘǘ ƳǳƴƪŀǾłƭƭŀƭƽƪ ŜƎŞǎȊǎŞƎŞƴŜƪ ǾŞŘŜƭƳŞǊǃƭ ǎȊƽƭƽ смκмфффΦ ό·LLΦ мΦύ 9Ǹa 

rendelet ŞǊǘŜƭƳŞōŜƴ ŀ Ƴǳƴƪłƭǘŀǘƽ ƪǀǘŜƭŜǎǎŞƎŜ ŀ ƳŜƎŜƭǃȊǃ ƪŜȊŜƭŞǎ ƪǀƭǘǎŞƎŜƛƴŜƪ megǘŞǊƝǘŞǎŜΦ  

! ǾŞǊ Şǎ ǘŜǎǘǾłƭŀŘŞƪƻƪ ǵǘƧłƴ ǘŜǊƧŜŘǃ ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ƪƛŀƭŀƪǳƭłǎŀ ƪƻŎƪłȊŀǘłƴŀƪ ŦŜƭƳŞǊŞǎŞƘŜȊ 

ŜƭŜƴƎŜŘƘŜǘŜǘƭŜƴ ŀ ŦŜǊǘǃȊǃ ŦƻǊǊłǎƴŀƪ ƳƛƴǃǎǸƭǃ ǎȊŜƳŞƭȅ όŀƪƛƴŜƪ ŀ ǾŞǊŞǾŜƭΣ ǘŜǎǘǾłƭŀŘŞƪłǾŀƭ ǘǀǊǘŞƴǘ ŀ 

ōŀƭŜǎŜǘύ ŦŜǊǘǃȊǀǘǘǎŞƎŜǘ ƧŜƭȊǃ ǎȊŜǊƻƭƽƎƛŀƛ ǎǘłǘǳǎȊłƴŀƪ ŀ ƳŜƎƛǎƳŜǊŞǎŜΦ !ƳŜƴƴȅƛōŜƴ ŀ ŦŜǊǘǃȊǃ ŦƻǊǊłǎ 

ǎȊŜǊƻƭƽƎƛŀƛ ǎǘłǘǳǎȊŀ ƴŜƳ ƛǎƳŜǊǘΣ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ǘłƧŞƪƻȊǘŀǘłǎǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ ƳƛŜƭǃōō Ŝƭ ƪŜƭƭ ǾŞƎŜȊƴƛ a 

ŘƛŀƎƴƻǎȊǘƛƪǳǎ ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪŀǘ (anti-HIV ellenanyag-ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎύΦ !ƳŜƴƴȅƛōŜƴ ƴƛƴŎǎ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎ ŀ 

ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻƪ ŀȊƻƴƴŀƭƛ ŜƭǾŞƎȊŞǎŞǊŜΣ ŀ ƪƻŎƪłȊŀǘōŜŎǎƭŞǎnek ŀ ǊŞǎȊƭŜǘŜǎ ŜǇƛŘŜƳƛƻƭƽƎƛŀƛ ŀƴŀƳƴŞȊƛǎ 

ŀƭŀǇƧłƴ ƪŜƭƭ ƳŜƎǘǀǊǘŞƴƴƛŜ.  

!Ȋ ƛƴŦŜƪŎƛƽ ƪƻŎƪłȊŀǘłǘ ōŜŦƻƭȅłǎƻƭƧŀ ŀȊ ŜȄǇƻȊƝŎƛƽ ǎƻǊłƴ ŞǊƛƴǘŜǘǘ ǘŜǎǘǾłƭŀŘŞƪ ǘƝǇǳǎŀΣ ŀȊ ŜȄǇƻȊƝŎƛƽ 

ƛŘǃǘŀǊǘŀƳŀΣ ŀ ǘŜǎǘǾłƭŀŘŞƪƪŀƭ ŞǊƛƴǘƪŜȊŜǘǘ ōǃǊ- vagy ƴȅłƭƪŀƘłǊǘȅŀ-ŦŜƭǸƭŜǘ ƴŀƎȅǎłƎŀΣ ŀ ǘŜǎǘǾłƭŀŘŞƪōŀƴ 

ǘŀƭłƭƘŀǘƽ ǾƝǊǳǎ ƪƻƴŎŜƴǘǊłŎƛƽƧŀΣ ŀȊ ŜȄǇƻȊƝŎƛƽ ƪǀǊǸƭƳŞƴȅŜƛ όpl. ǇŜǊŎǳǘŀƴ ǎŞǊǸƭŞǎΣ ōǃǊ- vagy 

ƴȅłƭƪŀƘłǊǘȅŀ-kontaktus). !Ȋ ŜȄǇƻȊƝŎƛƽ ƳƛƴŞƭ Ǉƻƴǘƻǎŀōō ōŜŎǎƭŞǎŞƴŜƪ Ŧƻƴǘƻǎ ǎȊŜǊŜǇŜ Ǿŀƴ ŀ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ǇƻǎȊǘŜȄǇƻȊƝŎƛƽǎ ǇǊƻŦƛƭŀȄƛǎ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎłōŀƴΣ ŜȊŞǊǘ ŀ ƪƻŎƪłȊŀǘōŜŎǎƭŞǎ ŀƭŀǇŜƭǾŞǘΣ ƭŞƴȅŜƎŞǘ 

Şǎ ƭŞǇŞǎŜƛǘ ǾŀƭŀƳŜƴƴȅƛ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽƴŀƪ ƛǎƳŜǊƴƛŜ ƪŜƭƭΦ  

W!±!{h[¢ Lb¢;½Y95;{9YΣ .9!±!¢Yh½#{hY  

!Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽƪnak a HIV-ǾŜƭ Şƭǃƪ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭƭłǘłǎłǊŀΣ łƭǘŀƭłƴƻǎ 

ƛƴŦŜƪŎƛƽƪƻƴǘǊƻƭƭ ismeretekre Şǎ IL±κ!L5{-ƳŜƎŜƭǃȊŞǎǊŜ Ǿŀƭƽ ƻƪǘŀǘłǎłǘΣ ƪŞǇȊŞǎŞǘ ǎŜƎƝǘƛƪ Ŝƭǃ 

a 4.6.2.4., 4.6.2.5., Şǎ ŀ т.6.1.2. pontok ŀƭŀǘǘ ǎȊŜǊŜǇƭǃ ƛƴǘŞȊƪŜŘŞǎŜƪ ƛǎΦ  

 

5.6.4.1. AȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ƘǳƳłƴŜǊǃŦƻǊǊłǎ ǘǳŘłǎłƴŀƪ Şǎ ƛǎƳŜǊŜǘŜƛnek ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜ, ōǃǾƝǘŞǎŜ 

a HIV-ǾŜƭ Şƭǃƪ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ Ŝƭƭłǘłǎłƴŀƪ ƳƛƴǃǎŞƎŜ Şǎ ŜƎŞǎȊǎŞƎƛ łƭƭŀǇƻǘǳƪ ƧŀǾƝǘłǎŀ 

ŞǊŘŜƪŞōŜƴ 

±ŞƎǊŜƘŀƧǘłǎƛ ŦŜƭǘŞǘelek: ŀƪƪǊŜŘƛǘłƭǘ ǘƻǾłōōƪŞǇȊǃ ǘŀƴŦƻƭȅŀƳƻƪ ǎȊŜǊǾŜȊŞǎŜ ƻǊǾƻǎƻƪ Şǎ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

ǎȊŀƪŘƻƭƎƻȊƽƪ ǊŞǎȊŞǊŜ 

IŀǘłǊƛŘǃΥ 2015-ǘǃƭ folyamatosan 

CŜƭŜƭǃǎΥ GYEMSZI - 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 9ƳōŜǊƛ 9ǊǃŦƻǊǊłǎ CŜƧƭŜǎȊǘŞǎƛ CǃƛƎŀȊƎŀǘƽǎłƎ, 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ {ȊŀƪƳŀƛ 

YƻƭƭŞƎƛǳƳ ŞǊƛƴǘŜǘǘ ǘŀƎƻȊŀǘŀƛΣ ŞǊƛƴǘŜǘǘ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽƪΣ #b¢{½ όh¢I, OALI Şǎ h9Yύ 

5.6.4.2Φ !Ȋ ƛƴŦŜƪŎƛƽƪƻƴǘǊƻƭƭŀƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴƛ ƭŜǾŜƭŜƪ, ǎȊŀƪƳŀƛ ƛǊłƴȅŜƭǾŜƪΣ 

szakmai protokollok ŦŜƭǸƭǾƛȊǎƎłƭŀǘŀΣ łǘŘƻƭƎƻȊłǎŀ 

±ŞƎǊŜƘŀƧǘłǎƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪΥ a ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴƛ ƭŜǾŜƭŜƪ Şǎ sȊŀƪƳŀƛ ƛǊłƴȅŜƭǾŜƪ ƴŜƳȊŜǘƪǀȊƛ 

ǎȊŀƪƛǊƻŘŀƭƻƳōŀƴ ǘŀƭłƭƘŀǘƽ ŜǾƛŘŜƴŎƛłƪ ǎȊŜǊƛƴǘƛ łǘŘƻƭƎƻȊłǎŀΣ ǎȊŀƪƳŀƛ ƪƻƴǎȊŜƴȊǳǎ ƪƛŀƭŀƪƝǘłǎŀ 
                                                           

34 9ǇƛƴŦƻ нллоΣ млΦ ŞǾŦƻƭȅŀƳ нΦ ƪǸƭǀƴǎȊłƳΥ !Ȋ h9Y ¢łƧŞƪƻȊǘŀǘƽƧŀ ŀ ōŜǘŜƎŜƭƭłǘłǎ ǎƻǊłƴ ŀ ǾŞǊǊŜƭ Şǎ ǘŜǎǘǾłƭŀŘŞƪƻƪƪŀƭ 

ǘŜǊƧŜŘǃ ǾƝǊǳǎŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞǊǃƭ 
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CŜƭŜƭǃǎΥ !Ȋ ƛƴŦŜƪŎƛƽƪƻƴǘǊƻƭƭŀƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ƳƽŘǎȊŜǊǘŀƴƛ ƭŜǾŜƭŜƪ łǘŘƻƭƎƻȊłǎłƴŀƪ ǎȊŀƪƳŀƛ ŦŜƭŜƭǃǎŜ ŀȊ 

#b¢{½ (OTH Şǎ OEK). ! ǎȊŀƪƳŀƛ ƛǊłƴȅŜƭǾŜƪ ŦŜƭǸƭǾƛȊǎƎłƭŀǘŀ Şǎ ƪƛŘƻƭƎƻȊłǎŀ ŀ GYEMSZI 

ƪƻƻǊŘƛƴłŎƛƽƧłōŀƴΣ ŀȊ 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ {ȊŀƪƳŀƛ YƻƭƭŞƎƛǳƳ ŞǊƛƴǘŜǘǘ ǘŀƎƻȊŀǘŀƛƴŀƪ ōŜǾƻƴłǎłǾŀƭ ǘǀǊǘŞƴƛƪΣ 

ŜƭŦƻƎŀŘłǎłǊƽƭ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅŞǊǘ ŦŜƭŜƭǃǎ ƳƛƴƛǎȊǘŜǊ Řǀƴǘ. 

рΦсΦпΦоΦ LƴŦŜƪŎƛƽƪƻƴǘǊƻƭƭ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ ƻƪǘŀǘłǎŀ ƳƛƴŘ ŀ ƎǊŀŘǳłƭƛǎ ƪŞǇȊŞǎΣ ƳƛƴŘ ŀ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎ 

ƪǀǘŜƭŜȊǃ ǇƻǎȊǘƎǊŀŘǳłƭƛǎ ǘŀƴŦƻƭȅŀƳƻƪ ƪŜǊŜǘŞōŜƴ 

±ŞƎǊŜƘŀƧǘłǎƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪΥ ŀȊ ƻǊǾƻǎƻƪ Şǎ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŀƪŘƻƭƎƻȊƽƪ ǊŞǎȊŞǊŜ ƳŜƎƘƛǊŘŜǘŜǘǘ 

ǘƻǾłōōƪŞǇȊǃ ǘŀƴŦƻƭȅŀƳƻƪ ƪǳǊǊƛƪǳƭǳƳłƴŀƪ ƪǀǘŜƭŜȊǃ ŜƭŜƳŞǾŞ ƪŜƭƭ ǘŜƴƴƛ ŀȊ ƛƴŦŜƪŎƛƽƪƻƴǘǊƻƭƭ 

ƛǎƳŜǊŜǘŜƪƴŜƪ ŀȊ ƻƪǘŀǘłǎłǘ 

IŀǘłǊƛŘǃΥ 2015-ǘǃƭ folyamatosan 

CŜƭŜƭǃǎΥ 9aaL 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅŞǊǘ CŜƭŜƭǃǎ #ƭƭŀƳǘƛǘƪłǊǎłƎŀΣ 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ {ȊŀƪƳŀƛ YƻƭƭŞƎƛǳƳ ŞǊƛƴǘŜǘǘ 

ǘŀƎƻȊŀǘŀƛΣ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŦŜƭǎǃƻƪǘŀǘłǎƛ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪΣ GYEMSZI - 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 9ƳōŜǊƛ 9ǊǃŦƻǊǊłǎ 

CŜƧƭŜǎȊǘŞǎƛ CǃƛƎŀȊƎŀǘƽǎłƎΣ #b¢{½ όh¢I Şǎ h9Yύ 

5.6.4.4. A ǾłƎłǎƻǎκǎȊǵǊłǎƻǎ ƳǳƴƪŀƘŜƭȅƛ ōŀƭŜǎŜǘŜƪ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎŞǘ ǎȊƻƭƎłƭƽ ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎ 

ƳǳƴƪŀƪǀǊǸƭƳŞƴȅŜƪ ƳŜƎǘŜǊŜƳǘŞǎŜ Şǎ ŀȊȊŀƭ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ƛǎƳŜǊŜǘŜƪ ƻƪǘŀǘłǎŀ 

±ŞƎǊŜƘŀƧǘłǎƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪΥ adottak 

IŀǘłǊƛŘǃΥ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻsan 

CŜƭŜƭǃǎΥ ŀ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊłǎ-ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅŞǊǘ ŦŜƭŜƭǃǎ ƻǊǎȊłƎƻǎ ƛƴǘŞȊŜǘΣ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘƽƪΣ EMMI 

9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅŞǊǘ CŜƭŜƭǃǎ #ƭƭŀƳǘƛǘƪłǊǎłƎŀ 

рΦсΦпΦрΦ !Ȋ ƻǊǾƻǎƻƪ Şǎ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŀƪŘƻƭƎƻȊƽƪ ƪŞǇȊŞǎƛ ƪǳǊǊƛƪǳƭǳƳŀƛƴŀƪ 

ǘŀǊǘŀƭƻƳŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŜ IL±κ!L5{ ǘŞƳŀƪǀǊōŜƴ 

±ŞƎǊŜƘŀƧǘłǎƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƪΥ aȊ ƻǊǾƻǎƻƪ Şǎ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŀƪŘƻƭƎƻȊƽƪ ƪŞǇȊŞǎƛΣ ǘƻǾłōōƪŞǇȊŞǎƛ 

ƪǳǊǊƛƪǳƭǳƳŀƛƴŀƪ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜǎ ŦŜƭǸƭǾƛȊǎƎłƭŀǘŀ 

IŀǘłǊƛŘǃΥ 2015-ǘǃƭ folyamatosan 

CŜƭŜƭǃǎΥ 9aaL 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅŞǊǘ CŜƭŜƭǃǎ #ƭƭŀƳǘƛǘƪłǊǎłƎŀ, GYEMSZI - 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 9ƳōŜǊƛ 9ǊǃŦƻǊǊłǎ 

FejƭŜǎȊǘŞǎƛ CǃƛƎŀȊƎŀǘƽǎłƎ, ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŦŜƭǎǃƻƪǘŀǘłǎƛ ƛƴǘŞȊƳŞƴȅŜƪ 
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6. III. /;[: A HIV-C9w¢p½m¢¢{;DD9[ Y!t/{h[!¢h{ 9D¸9b[p¢[9b{;D9Y /{mYY9b¢;{9 

6.1. H#¢¢;w 

A HIV-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƪƻŎƪłȊŀǘŀ ƳŀƎŀǎŀōō ŜƎȅŜǎ ǎȊƻŎƛłƭƛǎŀƴ ƳŀǊƎƛƴŀƭƛȊłƭǘ όǇƭΦ ƳƛƎǊłƴǎƻƪΣ ǎȊŜȄƳǳƴƪłǎƻƪ), 

ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛƭŀƎ ǎǘƛƎƳŀǘƛȊłƭǘ όǇƭΦ a{aύ, illetve ƛƭƭŜƎłƭƛǎ ǘŜǾŞƪŜƴȅǎŞƎŜǘ Ŧƻƭȅǘŀǘƽ όǇƭΦ ƛƴǘǊŀǾŞƴłǎ 

ŘǊƻƎƘŀǎȊƴłƭƽƪύ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪōŀƴΦ ! ƪǸƭǀƴōǎŞƎŜƪ ƳŜƎƳǳǘŀǘƪƻȊƴŀƪ ŀ IL±-ŦŜǊǘǃȊŞǎ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛłƧłōŀƴΣ ŀȊ 

AIDS-ƳƻǊōƛŘƛǘłǎōŀƴ Şǎ ŀȊ ŞƭŜǘƪƛƭłǘłǎƻƪōŀƴ ƛǎΦ  

CƻƎƭŀƭƪƻȊƴƛ ƪŜƭƭ ŀ ƳƛƎǊłŎƛƽōƽƭ ŦŀƪŀŘƽ IL±κ!L5{ ǇǊƻōƭŞƳłƪƪŀƭ is. A HIV-ŦŜǊǘǃȊǀǘǘǎŞƎ ǎȊŜƳǇƻƴǘƧłōƽƭ 

ƳŀƎŀǎ ƪƻŎƪłȊŀǘǵ ƻǊǎȊłƎƻƪōƽƭ ŞǊƪŜȊǃ ƳƛƎǊłƴǎƻƪ ǇǊƻōƭŞƳŀƪǀǊŞǘ ǀƴłƭƭƽ ŜƎȅǎŞƎƪŞƴǘ ƪŜƭƭ ƪŜȊŜƭƴƛΦ 

9ȊŜƪƴŜƪ ŀ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪƴŀƪ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭƭłǘƽǊŜƴŘǎȊŜǊƘŜȊ Ǿŀƭƽ ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎe ƪǸƭǀƴǀǎŜƴ ƴŜƘŞȊΣ s a 

ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ-ƪǳƭǘǳǊłƭƛǎ ƪǸƭǀƴōǎŞƎŜƪΣ ŀ ƴȅŜƭǾƛ ƴŜƘŞȊǎŞƎŜƪ ƳŞƎ ƴŜƘŜȊŜōōŞ ǘŜǎȊƛƪ ŀȊ ŜƭŞǊŞǎǸƪŜǘΦ  

! ǎŞǊǸƭŞƪŜƴȅ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪ ŜǎŜǘŞƴ ǎȊłƳƻǎ ǇǊƻōƭŞƳłǾŀƭ ƪŜƭƭ ǎȊŜƳōŜƴŞȊƴƛΥ ǇŞƭŘłǳƭ ŀ ƳŜƎŜƭǃȊŞǎǎŜƭ 

ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǎ ŀǘǘƛǘǼŘŘŜƭΣ ŀ ƳƛƴŘŜƴƴŀǇƛ ŞƭŜǘǾƛǘŜƭǊŜ ǾƻƴŀǘƪƻȊƽ ƴŜƘŞȊ ŘǀƴǘŞǎŜƪƪŜƭΣ ŀ ǇǊŜǾŜƴǘƝǾ 

ŜƭƭłǘłǎƻƪƘƻȊ Ǿŀƭƽ ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎ ŜǎŜǘƭŜƎŜǎ ŀƪŀŘłƭȅƻȊƻǘǘǎłƎłǾŀƭΣ ŀ ŘƛǎȊƪǊƛƳƛƴłŎƛƽǾŀƭΦ  

A HIV/AIDS-ƧłǊǾłƴȅ ƭŜƪǸȊŘŞǎŜ ǘŜǊŞƴ ƴŜƳŎǎŀƪ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭƭłǘƽǊŜƴŘǎȊŜǊƴŜƪ Ǿŀƴ ŘƻƭƎŀΦ ! ŎŞƭƻƪ 

ŜƭŞǊŞǎŞƘŜȊ ǎȊŞƭŜǎ ƪǀǊǼ ǘłǊǎŀŘŀƭƳƛ ǀǎǎȊŜŦƻƎłǎ ǎȊǸƪǎŞƎŜǎ ς Şǎ ŜƳŜƭƭŜǘǘ ŀȊ ŜƎȅŞƴ ǎŀƧłǘ ŜƎŞǎȊǎŞƎŞŞǊǘ 

ŦŜƴƴłƭƭƽ ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎŞƴŜƪ ǘǳŘŀǘƻǎƝǘłǎŀΦ 

! ǇǊŜǾŜƴŎƛƽǎ ǎȊƻƭƎłƭǘŀǘłǎƻƪƘƻȊΣ ǎȊǼǊŞǎŜƪƘŜȊ Şǎ ŜƎȅŞō ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŜƭƭłǘłǎƻƪƘƻȊ Ǿŀƭƽ ǎȊŞƭŜǎƪǀǊǼ 

ƘƻȊȊłŦŞǊŞǎ ōƛȊǘƻǎƝǘłǎłǾŀƭΣ ŀȊ ŜǊǃŦƻǊǊłǎƻƪƴŀƪ ŀ ƳŀƎŀǎ ƪƻŎƪłȊŀǘǵ ŎǎƻǇƻǊǘƻƪǊŀ ǘǀǊǘŞƴǃ 

ǀǎǎȊǇƻƴǘƻǎƝǘłǎłǾŀƭ ƳŜƎǘŜǊŜƳǘƘŜǘǃƪ ŀ IL±-ǾŜƭ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎŞǎōŜ ƘƻȊƘŀǘƽ ŜƎȅŜƴƭǃǘƭŜƴǎŞƎŜƪ 

ŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎŞƴŜƪ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƛΦ ¢ƻǾłōō ƧŀǾƝǘƘŀǘƽ ŀ ŎŞƭƻƪ ŜƭŞǊŞǎe ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ǘŜǘǘ ŜǊǃŦŜǎȊƝǘŞǎŜƪ 

ŜǊŜŘƳŞƴȅŜǎǎŞƎŜ ƪǀȊǀǎǎŞƎƛ ǎȊƝƴǘŞǊ ŀƭŀǇǵΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ŀƭŀŎǎƻƴȅ ƪǸǎȊǀōǼΣ ƳƛƴŘŜƴƪƛ ǎȊłƳłǊŀ ŜƭŞǊƘŜǘǃΣ 

ingyenes ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ǎȊŞƭŜǎ ƪǀǊǼ ŜƭǘŜǊƧŜǎȊǘŞǎŞǾŜƭ.  

A HIV/AIDS-ƧłǊǾłƴȅ ǘŜǊƧŜŘŞǎŜ ŀƪƪƻǊ ŦŞƪŜȊƘŜǘǃ ƳŜƎΣ Ƙŀ ǎƛƪŜǊǸƭ ŜƭŞǊƴƛ ŀ ƭŜƎǾŜǎȊŞƭȅŜȊǘŜǘŜǘǘŜōō 

ƴŞǇŜǎǎŞƎŎǎƻǇƻǊǘƻƪŀǘΦ LŘŜ ǘŀǊǘƻȊƴŀƪ ǇƭΦ ŀ ŦŞǊŦƛŀƪƪŀƭ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ƪŀǇŎǎƻƭŀǘƻǘ ƭŞǘŜǎƝǘǃ ŦŞǊŦƛŀƪΣ ŀ ƳŀƎŀǎ 

HIV-prevalŜƴŎƛłƧǵ ǘŜǊǸƭŜǘŜƪǊǃƭ ŞǊƪŜȊǃ ōŜǾłƴŘƻǊƭƽƪ, ŀȊ ƛƴǘǊŀǾŞƴłǎ ƪłōƝǘƽǎȊŜǊ-hasznłƭƽƪ, a 

ǎȊŜȄƳǳƴƪłǎƻƪΣ valamint ŀȊ ŜƭǃōōƛŜƪ ǎȊŜȄǇŀǊǘƴŜǊŜƛΣ ǘƻǾłōōł ƳƛƴŘŀȊƻƪΣ ŀƪƛƪ ŀ ǎȊŜȄǳłƭƛǎ ŞƭŜǘǸƪ 

ǎƻǊłƴ ƴŜƳ ƪǀǾŜǘƛƪ ŀ ōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎ ǎȊŜȄ ǎȊŀōłƭȅŀƛǘΦ 9 ŎǎƻǇƻǊǘƻƪΣ ƛƭƭŜǘǾŜ ǎȊŜƳŞƭȅŜƪ esetŞben ƪŜǘǘǃǎ 

indoka van a kiemelt figyelemƴŜƪΥ ŜƎȅǊŞǎȊǘ ǃƪ ŀ ŦŜǊǘǃȊŞǎ ǎȊŜƳǇƻƴǘƧłōƽƭ legƛƴƪłōō 

ǾŜǎȊŞƭȅŜȊǘŜǘŜǘǘŜƪΣ ƳłǎǊŞǎȊǘ ŀ legnagyobb ǾŜǎȊŞƭȅǘ ƛǎ ǃƪ ƳŀƎǳƪ ƧŜƭŜƴǘƛƪ ŀ IL± ǘƻǾłōōŀŘłǎŀ 

ǘŜƪƛƴǘŜǘŞōŜƴΦ 9ȊŜƴ ƪƝǾǸƭ ŜƭŞǊƴƛ ƛǎ ƧƽǾŀƭ ƴŜƘŜȊŜōō ǃƪŜǘΣ Ƴƛƴǘ ŀȊ łǘƭŀƎ ƴŞǇŜǎǎŞƎ ǘŀƎƧŀƛǘ ǾŀƎȅ ŀȊ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ŘƻƭƎƻȊƽƪŀǘΣ ƘƛǎȊŜƴ ǎƻƪǎȊƻǊ αǊŜƧǘǃȊƪǀŘǃ ŞƭŜǘƳƽŘƻǘέ ŦƻƭȅǘŀǘƴŀƪΣ ƝƎȅ ƴŜƘŞȊ 

ƪǀǊǸƭƘŀǘłǊƻƭƴƛ a ǘŜǊǾŜȊŜǘǘ ōŜŀǾŀǘƪƻȊłǎƻƪ ŎŞƭŎǎƻǇƻǊǘjait. ! ǇǊƻƎǊŀƳƻƪ ǾŞƎǊŜƘŀƧǘłǎŀ ǎƻǊłƴ ǎŜƎƝǘŜƴƛ 

ƪŜƭƭ ƭŜƪǸȊŘŜƴƛ ŀȊ ŜȊŜƪōŜ ŀ ƪƻŎƪłȊŀǘƛ ŎǎƻǇƻǊǘōŀ ǘŀǊǘƻȊƽƪ ŦŞƭŜƭƳŜƛǘΦ 

! ǾŜǎȊŞƭȅŜȊǘŜǘŜǘǘ ƴŞǇŜǎǎŞƎŎǎƻǇƻǊǘƻƪōŀ ǘŀǊǘƻȊƽƪ Ŝƭƭłǘłǎŀ erre ŦŜƭƪŞǎȊǸƭǘ ǎȊŀƪŜƳōŜǊŜƪŜǘΣ ǎǇŜŎƛłƭƛǎ 

ƳƽŘǎȊŜǊŜƪŜǘΣ ŜǎȊƪǀȊǀƪŜǘ Şǎ ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǘ ƛƎŞƴȅŜƭ ŀȊ Ŝƭƭłǘłǎ ŜƎȅŜǎ ǘŜǊǸƭŜǘŜƛƴΦ 

6.2. H9[¸½9¢;w¢;Y9[;{ - MI AZ, !aL¢ a#w 9[;w¢«bY? 

Lb¢w!±;b#{ Y#.N¢j{ZER-I!{½b#[!¢¢![ m{{½9C«DDp tw9±![9b/L!-±L½{D#[!¢hYΥ Az 

ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅŞǊǘ ŦŜƭŜƭǃǎ ƳƛƴƛǎȊǘŞǊƛǳƳ нллс Şǎ нлмм ƪǀȊǀǘǘ ōƛȊǘƻǎƝǘƻǘǘŀ ŀ ƘŀȊŀƛ ƛƴǘǊŀǾŞƴłǎ 

ƪłōƝǘƽǎȊŜǊ-hasznłƭŀǘǘŀƭ ǀǎǎȊŜŦǸƎƎǃ ŦŜǊǘǃȊŞǎŜƪ ŜƭǃŦƻǊŘǳƭłǎŀ ŞǾŜƴƪŞƴǘƛ ŦŜƭƳŞǊŞǎŞƴŜƪΣ ŀ IL±Σ I.± Şǎ 






























































