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A NEMZETI HIV-AIDS IMPOTENCIAROL

Az Gjonnan kiszilirt HIV-pozitivok szama ugrasszeriien no,
az egészségiigyi kormanyzat semmit nem csinal, és visszautasitja
a szakcivilek bevonasat. Sok orvos nem ért a betegséghez,
van szemész is, aki megijed a HIV-statuszi paciensétol.
Nincs elfogadott egészségiigyi stratégia a helyzet kezelésére,
civilek sajat erobol végzik el az allam feladatait.

Norvég palyazati forrasbdl civilek csinaljgk a szlirékampanyokat, a megyei
ANTSZ-ek ugyan tamogatdéak, de a foléjik rendelt kormanymegbizottak
megbénitjak dket, és elutasitjdk a tovabbképzéseket, a kdzbs prevencids- vagy
szlirékampanyokat. Hétfoi sajtotajékoztatéjan a Civil AIDS Férum (CAF)
munkatarsai elmondtak: vannak teleplilések, ahol mar kialakult az Onkéntes
szlrések kulturdja, volt olyan megyeszékhely, ahol mar sorban alltak és vartak
Oket a jelentkezOk, akik HIV-szlrésre jottek. Az 6nkéntes és anonim szlirés
akkor hatékony, ha rugalmasan alkalmazkodik a paciensek lehet6ségeihez,
éppen ezért a CAF szorakozbéhelyeken, esténként szlirt és nyujtott tanacsadast,
amibe egyénileg hivtak meg helyben mikod6 orvosokat, infektoldgusokat, hogy
a szakemberek megismerkedhessenek a természettudomanyos tudnivaldkon tul
a lehetséges pacienseik sajatos élethelyzetével, igényeivel is.

Mocsonaki Laszld, a CAF elndke elmondta, meleg szérakozéhelyekkel miikddtek
egyltt masfél éves projektjliik soran, és tapasztalataik szerint azok a tulajok
voltak a legkészségesebbek, akik maguk is tagjai a meleg szubkulturanak; Ok
kevésbé féltek, vagy akar maguk is proaktivan segitették a sz(r6 és felvilagositd
munkat.

Ehhez képest az egészségligyben sokszor azt sem tudjak, mik az anonim sz(irés
el6feltételei: nem értik példaul, hogy miért nem alkalmas egy rendelGintézet
erre. Pedig ott a belépéskor regisztralni kell. A HIV-statusz titkosan kezelend6
adat, ennek kulénds jelentdsége van egy olyan tarsadalomban, ahol ennyire
megbélyegzik a HIV/AIDS betegeket. Mocsonaki beszélt olyan esetrél, amikor
egy nehézipari Gizemben az ott m(ikdd6 lizemorvos le akart szazalékoltatni egy
munkatarsat, maikor tudomasara jutott annak HIV-statusza. A kilencvenes
években valoban ez volt a szokds, azoéta azonban sokat valtozott a helyzet, és
egy HIV pozitiv ember, megfelel6 gydgyszerelés és életmdd mellett egészen
hétkdznapi életkilatasokkal rendelkezik, semmi ok nincs ra, hogy kizarjak 6t a
munkabdl.
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Eppen ‘ezen a megbélyegzettségen kellene valtoztatni, mondjak a CAF-tagok.
Foldi Agnes az egyik tagszervezet, a SZEXE elnoke elmondta: szexunkas
Ugyfeleiknek, védenceiknek kotelez6 harom havonta orvosi vizsgalaton részt
vennitk, ami rendjén is volna, bar igen draga, de még igy is érdekeltek maguk a
szexmunkasok is abban, hogy elmenjenek. De tdbb olyan esetrdl szamoltak be,
amikor bementek a szexmunkasok a rendelGintézetbe, és a felvételes apold
odakiabdlt a masik névérnek: ,Kurvak jottek vizsgdlatra, van ma?” Ez a fajta
megalaztatds sulyosan sérti a betegjogokat, és el is riasztja ezt a HIV/AIDS
szempontjabdl kiilondsen veszélyeztetett csoportot.

Ezért volna szlkség az egészségligyi szakdolgozdék és orvosok tovabbképzésére.
Sokan kozllik azt sem tudjak, lattak-e mar életikben LMBT embert vagy
szexmunkast, és zavarukban riasztéan, indiszkréten, alkalmasint szakmaiatlanul
viselkednek. Egy HIV-pozitiv nagymama arrél szamolt be a CAF-nak, hogy jart
olyan szemésznél, aki a még egy szemfenék-vizsgalatot sem mert elvégezni
rajta, amikor tudomast szerzett a betege HIV-statuszardl. A szemfenék vizsgalt
természetesen semmilyen fert6zési kockazattal nem jar. Mocsonaki szerint az
orvos szakmaiatlansaga és félelme jol jellemzi az egészségligyben uralkodd
allapotokat.

Mocsonaki elmondta: a hazai HIV/AIDS-gondozast iranyitd budapesti Szent
Laszl6 Koérhdaz mellett az orszdgban tobb helyen nyiltak Ugynevezett
decentrumok, hogy a vidéki pacienseknek Budapestnél kozelebb s
rendelkezésére alljon szaksegitség. Sok beteg azonban igy is inkabb a hosszabb
utazast valasztja, mert tartanak attél, hogy ha a helyi kdzosség tudomast szerez
arrol, hova jarnak kezelésre, akkor kirekesztik dket.

Ezen a helyzeten tovabb rontott a Blikk januari cikke, amelyben egy meg nem
nevezett hirességrdl kipletykalt orvosi titkot kozolt. Ahogyan Sarosi Péter
szakjogasz, a Jogriporter Alapitvany igazgatdja fogalmazott: ,... valakit az
akarata ellenére "leleplezni", vagy akar nyomas alad helyezni, hogy bujjon el6 -
ez bizony nem csak erkolcstelen és jogsértd, de a jarvany terjedését szolgalja.”

Marpedig a jarvany terjed: a korabbi évtizedes trendhez képest
megharomszorozodott az Uj kiszlirtek szama az elmult 6t évben. Pedig egyre
kevesebben jarnak szlirésre, és az egészségligyi szolgaltatdsok ritkulnak. A
jelenleg szamon tartott korulbellil haromezer HIV-pozitiv paciens mellett
becslések mellett még nagyjabdl ugyanennyien élhetnek Magyarorszagon
diagndzis nélkul.

Ezt tamasztjdk ald a CAF norvég projektjének tapasztalatai is: az altaluk
kiszlrtek 80 szdazaléka soha nem volt korabban HIV-szlirésen. El6fordulnak
esetek, amikor a paciens mar AIDS stadiumban szerez tudomast a betegségérdl,
azaz mar évek ota él HIV-pozitivként anélkll, hogy tudna errdl.

Sok orvos felkészlletlen, szamos haziorvos nincs felkészitve a tlnetek
beazonositasara. Tavalyi eset: egy fiatalember sorozatban a nyolcadik
tidogyulladassal kerilt vissza kezelésbe, amire egy laborasszisztens a vérképérdl
észrevette, hogy AIDS-betegség tiineteit jelzi. Egy beteg honapon belil meghalt.
Pedig ha id6ben kisz(rik és kezelik, HIV-stadiumban, megfelelé gydgyszerezéssel
hosszu és beilleszkedett életet élhetett volna.

A Civil AIDS Férum sajtokozleménye
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Ehhez képest az egészségigyért felelés Emberi Eréforrasok Minisztériumaban
2013 ota porosodik egy akkor elkészitett, szakmailag amugy megfeleld tervezet,
amelyet azonban azéta sem fogadtak el, igy évek o6ta nincsen érvényes
Nemzeti HIV/AIDS Stratégia. A Civil AIDS Férum javasolja, hogy a meglévd
tervezetet frissitsék és egyeztessék a szakcivilekkel, majd fogadjak el. Annak
hidnyaban ugyanis az évente egyszer-kétszer (ilésez0 Nemzeti HIV/AIDS
Munkacsoport sem tudja ellatni a feladatat, pedig tanacsad6 szervként kellene
mUikdédnilik a miniszter mellett.

A 2012-ben miniszteri rendelettel életre hivott HIV/AIDS Munkacsoportba
rdadasul nem csak nem hivtdk meg a legveszélyeztetettebb csoportokat
képviseld civil szervezeteket és érdekvédOket, de azok felvételi kérelmét is
elutasitotta Balog Zoltan miniszter.

Orszagos felvilagositdé- és szlir6kampanyokat javasolnak, a tovabbképzések
mellett a szolgaltatasok rugalmasabba tételét szorgalmazzak a Civil AIDS Férrum
tagjai. A szakpolitikai programok megvaldsitasara forrasokat kérnek februar 27-
én napvilagot latott ajanlasaikban. Tobb mas javaslat mellett felvetik, hogy
minden varandds n6 szamara automatikusan ajanljak fel a HIV-szlirést, és a
HIV-pozitivakat is vegyék fel a transzplantacids listakra.

Budapest, 2016. marcius 01.

Mocsonaki Laszlo
a Civil AIDS Forum
ligyvezetéje

» A projekt az EGT/Norvég Civil Tamogatasi Alap tamogatasaval valosul meg. ”
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