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1. A HIV/IAIDS JARVANYUGYI HELYZETE MAGYARORSZAGON

Magyarorszagon 1985 és 2014 k6zott 0sszesen 2845
HIV-fert6zott személyt regisztraltak, 796 személynél diagnosztizaltak az AIDS
tinetegyuttesét. Az azonositd kéddal regisztralt HIV-pozitiv személyek 88%-a

férfi, 12%-a né volt.

A hazankban felderitett HIV-fert6zott személyek 30%-a nem magyar
allampolgar. Az elmult 6t évben a Magyarorszagon diagnosztizalt HIV-pozitiv
személyek kozott fokozatosan csdkken a kilfoldiek aranya, és egyre tdbb

azoknak a szama, akik hazankban akviraljak a virust.

Az elmult 30 év bejelentett adatok alapjan az azonositd kdéddal rendelkezd
regisztralt HIV-pozitivak tobb mint haromnegyede MSM (férfiak, akik férfiakkal
tartanak fenn szexualis kapcsolatot) kapcsolat révén fert6z6dott. Azoknak az
aranya, akik MSM kapcsolat révén akviraltak a virust, az elmult 5 évben 77 %
és 88% k6zott valtozott hazankban. Ezzel az arannyal
a negyedik helyen allunk az EU tagallamok listajan. Ugyanebben az idészakban
a 15-24 éves korcsoportba tartozé HIV-fertézottek aranya 14% és 22% kozott
valtozott,

a 2012. évi EU adatokkal 0sszehasonlitva hazank ezzel
a szazalékos arannyal a masodik helyen all. Ez arra enged kovetkeztetni, hogy
egyrészt a fiatalabb korosztaly el
a téritésmentes HIV szlrdvizsgalat lehetéségével, masrészt ndé a
diagnosztizalatlan - kovetkezésképpen kezeletlen, fert6z6képes - HIV-
pozitiv személyek aranya a HIV-fert6zottek kozott, akik tovabbra is fertézik

szexualis partnereiket.



A passziv surveillance-bal szarmazo adatok szerint,
a bejelentett HIV-pozitiv személyek 1,1%-a intravénas kabitészer-hasznald
volt. A rendelkezésre all6 adatok alapjan az intravénas szerhasznalék kozott
nem valtozott jelentésen a HIV-pozitiv személyek szama az elmult
ot évben. Azonban az intravénas szerhasznald populaciét célzé epidemioldgiai
vizsgalatok soran gyjtott adatok arra utalnak, hogy mar az alacsony klszobd
szolgaltatéknal is megjelennek HIV-pozitiv szerhasznalo kliensek, masrészt
a designer szerek térhoéditasaval az MSM populacié
HIV-fert6zott tagjai is bevonédnak a szerhasznaléi kozosségekbe, igy

tovabbadhatjak fert6zésuket k6zds tii vagy eszkozhasznalat révén.

A nék fert6zottségének monitorozasa céljabol, a varandés nék kérében 1996 -
2007 kozott 6 alkalommal végzett az Orszagos epidemiolégiai Kozpont HIV
sentinel sziirévizsgalatokat, amelyek soran pozitiv varandés nem keriult
felderitésre. Habar a bejelentett személyek csupan 10%-a ndé, az anyarol
gyermekre torténd terjedés megakadalyozasa celjabal
a kockazati csoportba tartozé nék (prostitualtak, intravénas szerhasznaldk,
biszexualis férfiak vagy intravénas szerhasznaldok partnerei) HIV

szlrévizsgalata tovabbra is kiemelt fontossagu.

Magyarorszagon az elmult 6t évben 83%-kal nétt a bejelentett AIDS betegek
szama, az EU-ban ezzel szemben az AIDS megbetegedések szama 50%-kal
csokkent ugyanebben az id6szakban. Az AIDS betegek szamanak
novekedése mogott az all, hogy hazankban a HIV-fert6zottek elérehaladott
stadiumban keriilnek diagnosztizalasra. Az elmult 5 évben a
megbetegedettek csupan 40%-anal volt ismert

a HIV-pozitivitas ténye az AIDS tiinetegyiittes megjelenésekor.

A HIV sziirévizsgalatok szama Magyarorszagon az elmult harom évben
tortént emelkedés ellenére még mindig alacsony. A statisztikai adatok

szerint Magyarorszagon 1000 lakosra jut az 0otddik legkevesebb HIV
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is, hogy Magyarorszagon meg mindig kifejezetten alacsony
a HIV-fert6zottek szama, és ezért nincs benne a kdéztudatban
a fert6zés veszélye. 2013-ban hazankban Osszesen mintegy 95000 HIV-
vizsgalatot végeztek. EbbOl az onkéntes, nevesitett vizsgalatok szama az
O0sszes vizsgalat k6zel harmadat tette ki, a vizsgalatok felét pedig diagnosztikus
célbdl kezdeményezték. Onkéntes anonim HIV szirévizsgalat az esetek 7,5%-
aban tértént. 2013-ban az ujonnan diagnosztizalt HIV-fert6zo6tt személyek 35%-
at a bér- és nemibeteg gondozé halézat és a Semmelweis Egyetem Boér-,
Nemikortani és Boéronkoldgiai Klinika STD Centruma deritette fel. 23%-at a
Févarosi Onkormanyzat Egyesitett Szent Istvan és Szent Laszl6 Kérhaz —
Rendelbintézet, 12%-at a civil AIDS tanacsadok diagnosztizaltak. Az esetek
12%-at a kormanyhivatalok HIV/AIDS tanacsadoi, 17%-at egyéb egészségugyi

szolgaltatdk jelentették.

A HIV-pozitivok szama a bejelentett személyek szamanal lényegesen
magasabb hazankban, becslések szerint
a fert6zottek mintegy fele nem tud fert6zottségérdl. Napjainkban a
szlrbvizsgalatok szamanak novelése,
a szlréshez valo hozzaférés javitasa a szakmai és a civil szervezetek egyik
legfontosabb feladata. Fentiek alapjan
az ujonnan fert6zottek és az AIDS betegek szamanak csdkkentése érdekében,
a kockazati magatartassal él6k kozott a sziir6vizsgalatok novelése, és az
ujonnan felderitett HIV-pozitivak gondozasanak és kezelésének a
biztositasa az elsédleges cél. A kezelt HIV-fert6zottek esetében minimalisra
csokkenthet6 a virus tovabbadasanak kockazata még akkor is, ha a HIV-
fert6zott személy tovabbra is kockazatos magatartast folytat. Ehhez
nagymeértékben hozzajarulhatnak az artalomcsdkkentd szolgaltatok (tlicsere
programok) és mas, HIV szlrdvizsgalatot felajanlé civil szervezetek tovabbi

mikodése és tamogatasa.



2. ALAPFOGALMAK

A HIV-fert6zés jellemzéi:

A HIV-virus az emberi szervezetbe kerulve olyan sejtet keres (pl: CD4+ T-
lymphocytak), amelyben szaporodni tud. Az esetek tobbségében a fert6z6dést
kovetéen néhany hét mulva primer tunetegyuttes jelentkezik: magas laz,
faradékonysag, nyirokcsomoé-duzzanat, stb. Egy-két héten bellul a tlinetek
megszlinnek, a fert6zott személy tlinetmentessé valik. A szervezet
vedekezbképességének gyengulése kovetkeztében immunhianyos allapot,
ennek kovetkeztében HIV-betegség alakul ki, melynek végsé stadiuma az
AIDS.

Az AIDS kezelés nélkil halalos kimenetel(.

»Ablak periédus”:

A fert6z6déstol a fert6zés kimutathatésagaig eltelt idé.
Az ablak periodusban a HIV-virussal fert6zott személynél
a laboratoriumi vizsgalatok még nem képesek kimutatni

a fert6zést, de mas embereket mar képes megfertézni.

Terjedés:

A HIV a fert6zott ember vérével, nemi valadékaval és fert6zott vért tartalmazo
eszkdozok kozvetitésével terjed. Leggyakrabban szexualis érintkezeés,

intravénas kabitdszer-fogyasztok koézds tl, fecskendé hasznalata révén

kdvetkezik be a fert6z6dés.
A HIV-fert6zott anya gyermekének is atadhatja
a virust.



Kezelés:

a kombinalt terapia lassitia a HIV szaporodasat és meg0rzi
az immunrendszer viszonylagos épségét. A kezelésnek koszonhetben
jelentésen csokken a fert6z6képesség és javul

a betegek életminésége.

Alacsonykliszob:

az alacsonykluszob kifejezés arra utal, hogy nem tamasztunk kuléndsebb
feltételt, kovetelményt, elvarast a hozzank segitségért forduldktdl. Az
alacsonyklszobiség tehat azt jelenti, hogy szolgaltatasaink széles korben

elérhetbek, hozzaférhetéek legyenek.

3. A HIV SZUROVIZSGALAT

A HIV-fertézés kimutatasanak lehetéségei: Normal Ilaboratoriumi
kérilmények kozott altalaban olyan teszteket hasznalnak a HIV-fert6zottség
kimutatasara, amelyek
egy idében képesek a HIV virus antigénjének és a virussal szemben
termel6dott ellenanyag kimutatasara. Ezek az ugynevezett 4. generacioés
kombinalt HIV ELISA (Enzym- Linked Immunosorbent Assay) tesztek, amelyek
hasznalataval az antigén kimutatasi lehet6ségnek koszonhetbéen az
ablakperiodus 2-3 hétre csokken. Ezekkel a kombinalt, tehat antigént és
ellenanyagot kimutato tesztekkel a fert6zés mar a negyedik héttél elég nagy
biztonsaggal Kimutathato.
Ezek a tesztek laboratoriumi felszereltséget és szakképzett egészséglgyi
személyzetet igényelnek. A vizsgalathoz vérsavora vagy plazmara van

szukség, amely vénas vérvétel utjan nyerheté.

A HIV-fert6zés diagnosztizalasahoz kifejlesztettek ugynevezett gyorsteszteket
is. A gyorstesztek 5-60 perc alatt eredményt adnak - ezért nevezik gyors

tesztnek -, a kivitelezéséhez nincs szikség laboratériumi hattérre, de ezek is



csak képzett személyzettel végezheték el megbizhatéan. A gyorstesztek
altalaban ellenanyagot mutatnak ki, igy csak a fert6z6déstél szamitott 6. hét
utan van ertelme a teszt elvégzésének,
teljes biztonsaggal pedig a fert6zést koveté6 3 hénap utan adhat megbizhato

eredmeényt.

Ujabban léteznek mar kombinalt - antigén és ellenanyag kimutatasara alkalmas
- gyorstesztek is, de ezek érzékenysége is elmarad a 4. generaciés ELISA

tesztek mogott.

HIV-gyorstesztet tobbféle mintabdl lehet végezni: ujjbegy vérbél, vénas teljes
vérb6l, valamint szajuregi mintabol, amihez az alsé és a fels6 foginyt kell
egyszer korbetordlni a mintavevd eszkozzel. Ez utdbbi minta vizsgalatara

alkalmas gyorstesztet a koznyelv tévesen nyaltesztnek hivja.

A gyorstesztek elénye:
»  kivitelezésuk nem igényel laboratériumi korilmeényeket,

» nincs szukség vénas vér vételére, mert ujjbegy verbdl illetve

szajuregi mintabdl is elvégezhetd,

>  rovid idén belll leolvashatd az eredmeény, ezért
a kliensnek nem kell az eredményért még egyszer felkeresnie a

szUrdvizsgalat helyét.



A gyorstesztek hatranya:

» mivel csak ellenanyag kimutatasra alkalmasak, hosszabb az

ablakperiédus (HIV esetében 3 hdnap),
»  korai mintavétel esetén téves negativ eredményt adhat,

» nem megfeleléen végzett mintavétel esetén téves negativ eredményt

adhat,

>  koltségesebb, mint a laboratériumi korulményeket igénylé ELISA-

tesztek.

A gyorsteszteket minden esetben a teszthez mellékelt hasznalati utasitas
szerint kell elvégezni. A hasznalati utasitasban leirtaktol eltérni TILOS, az

utasitasok figyelmen kivil hagyasa pontatlan teszteredményt okozhat.

A gyorsteszt értékelésére vonatkozé tudnivaldkat is
a hasznalati utasitas tartalmazza. A gyorsteszt eredménye lehet pozitiv vagy
negativ. A gyakorlatban a pozitiv eredmeényt
,a minta reaktiv” mindsitéssel adjak ki, utalva arra,
hogy a gyorsteszt eredményét egy megerdsité vizsgalatnak kell kdvetnie, és a

pozitiv eredmény nem jelenti egyértelmiien azt, hogy az illet6 fert6zott.

Ujjbegy vérbdl nemcsak gyorstesztek segitségével, hanem ugynevezett DBS
(dried blood spot, beszaritott vérminta) modszer segitségével is
diagnosztizalhat6 a fert6z6dés. llyenkor az ujjbegybdl vett vért egy szlrépapir
segitségével felitatjak. A mintavételt végz6k a szlrbpapiron beszaritott vért
juttatjak el a laboratériumba, ahol a vért visszaoldjak a szlr6épapirbdl egy
oldatba, és az oldatot vizsgaljak tovabb a fent emlitett 4. generaciés ELISA

tesztekkel.

4. A HIV SZUROVIZSGALAT JOGI SZABALYOZASA
MAGYARORSZAGON



Hazankban a HIV szUrbvizsgalatok elvégzésének rendjét
a 18/2002. (XIl. 28.) ESZCSM rendelet szabalyozza. A rendelet hatalya ala
tartoznak a kotelezd, jarvanyugyi érdekbél elvégzett és az onkéntes
szlrbvizsgalatok is. Tovabba ebben a rendeletben talalhaté azoknak a
laboratoriumoknak a listaja, akik jogosultak a meger6sité vizsgalatok
elvégzésére, illetve ez a rendelet nevesiti azokat az egészségugyi
szolgaltatékat, akik a megerésitetten HIV-pozitiv személyek gondozasat,

kezelését végezhetik.



5. TANACSADAS

A tanacsadas alapelvei:

>

>

A titoktartas biztositasa

Az ellatas elérhet6ségének elésegitése
Kliensbarat [égkor megteremtése

Gyakorlatias szemlélet az ellatas biztositasa soran

Tartézkodas az ideoldgiai vagy erkdlcsi itélkezéstol

Hatékony és folyamatos kommunikaciéval tudatositani kell a tanacsadas

soran, hogy:

>

a HIV-fertébzés veszélye jelenleg is fennall a vilagon és

Magyarorszagon,
attél, hogy valaki egészségesnek latszik, még lehet fert6zott

legtobb esetben a fert6zés tunetei éveken at nem mutatkoznak, ha a
HIV-fert6zott nincs tudataban fert6z6képességének, Kkulcsszerepet

jatszhat a virus terjesztésében

a virus barkit megfertézhet korra, nemre, szexualis orientaciora valé

tekintet nélkul,

minél korabban kerul a HIV-fert6zés felismerésre, annal hosszabb ideig
élhet a fert6zott egészséges életet (megfelel6 gondozas és kezelés

mellett).



A  sziirévizsgalat és a tanacsadas legfébb célja, hogy
a HIV-fert6zés mieldbb diagnosztizalasra keriljon, igy a kliens szamara
biztositani lehessen a megfeleld hozzaférést

az egészsegugyi szolgaltatasokhoz.
A tanacsadas tovabbi célja hiteles informacidok atadasa, tudatos életvezetés
tamogatasa (szlkség esetén krizis intervencid), lelki segitségnyujtas. A
tanacsadast végz6 személynek meg kell gy6z6dnie arrdél, hogy a kliens nem all
kabitéoszer vagy alkoholos befolyasoltsag alatt, és képes dontést hozni
a HIV szlrbvizsgalatra vonatkozoan. A szlrdvizsgalat eredménye senkivel sem
oszthatd meg a kliens jovahagyasa nélkual, a szilrbvizsgalatot végzé
szolgaltatét titoktartas kotelezi. A HIV szirévizsgalat visszautasitasa nem
befolyasolja a kliens egyéb szolgaltatasokhoz valé jogat.
Mitd6l jé egy tanacsadas?

» Megvannak hozza a targyi feltételek

» Rovid, lényegre tor6, hiteles

» Diszkrét

» A tanacsado empatikus, képes a bizalmi |égkor megteremtésére

» A kliens igényeire szabott

» Amennyiben tdébben végzik a tanacsadast és a szlrdvizsgalatot (pl.

szorakozoéhelyen), a segiték csapatban dolgoznak
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MitSl rossz egy tanacsadas?

Targyi feltételek hianya

Sok vagy kevés az elhangzott informacio

Inkorrekt vagy tudomanyos informaciok hangzanak el
Elb6itéletesség vagy érdektelenség a tanacsado részérdl
A tanacsadé indiszkreét, fellletes, kioktato

A tanacsado nem tiszteli a kliens hatarait

Nincs elég idé a tanacsadasra

A klienssekkel a tanacsado futdészalagszerien foglalkozik

Hogyan épiljon fel a tanacsadas?

>

Megfelel6 kérnyezet kialakitasa

Helyzetfelmérés, tajékozdédas

Felvilagositas a megel6zés lehet6ségeirdl és a terapiarol
Szlrdbvizsgalat elvégzése

Id6épont egyeztetés a masodik talalkozéra

Utankovetés a masodik talalkozé utan
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Milyen elé6nye szarmazik a tanacsadénak?

» Segitségnyujtas élménye

» Tapasztalatszerzés, fejlédés, tagabb perspektivat kap

» Szocialis érzékenysége javul

» A tanacsado megerdsitést, visszajelzést kap a munkajarol
» A tanacsadd magabiztossagot szerez, elismerést kap

» A tanacsadét arra 0sztonzi a munkaja, hogy az ismeretei naprakészek

legyenek

» A tanacsadoé lelkiismerete megnyugszik

Milyen eldnye szarmazik a kliensnek?

» Megtudja a HIV statuszat

> Megfelel6 informaciét kap a gondozas, kezelés lehetdségeirdl
» Pszichés vezetést, remeényt kap

> Eletminésége javulhat

» Valtozhat a gondolkodasa, szemlélete

12



Melyek a legfontosabb informacidk, amelyeket érdemes elmondani a

tanacsadas soran?

» Titoktartasra vonatkozo informaciok

>

>

5.1.

HIV-fert6zés és az AIDS betegség kozti kulonbség

Gondozasra, kezelésre vonatkozo informaciok

Szlrdvizsgalat menete (ablak periddus)

Védekezés lehetbségei, biztonsagos szex

Hogyan tud a segité a tovabbiakban tamogatast nyujtani (elérhetéség,

idépontok)

A sziirévizsgalat el6tti tanacsadas

A szolgaltaté célja:

a kliens egyezzen bele a HIV szlrbvizsgalatba

A szolgaltaté feladatai:

>

>

Elmagyarazza, miért van szukség a HIV szlr6-vizsgalatra.
Elmagyarazza a szirdvizsgalat folyamatat.

Elmagyarazza az ablakperiodus jelentéségét. Lehet, hogy a
szlrbvizsgalat a fert6zés korai szakaszaban torténik, amikor a virus
még nem mutathaté ki a vérben. Ezért a negativ eredmény nem
garancia arra, hogy nem all fenn a HIV-fertézés. igy az altalanos
javaslat az, hogy az ablakperiddus végéen torténjen még egy
szlrbvizsgalat. Az ablakperiddus kezdetét az utolsdé expoziciotol
(kockazatos magatartastol) szamitjuk. Az ablakperiédus hossza

oralis folyadékot hasznalé HIV gyorsteszt esetén 3 hodnap.
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Amennyiben a kockazati magatartas folyamatosan fennall (a kliens
mindig ablakperiédusban van), évente egyszer érdemes felajanlani a

szlrbvizsgalat lehetfségét.

> Elmagyarazza a szilr6vizsgalat el6nyeit a gondozas, kezelés

szempontjabal.
»  Ellenérzi, tudja-e a kliens, hogyan terjed a HIV.

» Felsorolja, és részletesen elmagyarazza a megel6zés lehetéségeit,

maodjait.

»  Felkésziti pszichésen a klienst egy esetleges reaktiv szlrbvizsgalati

eredmeényre.

» A tajékoztatast kovetéen célszeri a klienssel beleegyezd

nyilatkozatot alairatni.

5.2. A sziirdvizsgalat utani tanacsadas negativ HIV teszt-eredmény
esetén

A szolgaltaté feladata: tajékoztatni a klienst, mit jelent
a negativ szlr6vizsgalati eredmény. A negativ HIV szlr6-vizsgalati eredmény
azt jelenti, hogy a vizsgalat szerint a kliens nem fert6z6do6tt a virussal.

A szolgaltaté célja: a negativ statusz megtartasa.
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Negativ sziirévizsgalati eredmény esetén a szolgaltaté:

»  Felajanlja a szlir6vizsgalat ismétlését 3 honap (HIV), mulva (vagy az

ablakperidédus végén, az utols6 expozicio idejétél szamitva).

» Felhivja a figyelmet a kockazatos magatartasformak kerulésére, a

veédekezés lehetbségeire.

5.3. A sziirdvizsgalat utani tanacsadas reaktiv HIV teszt-eredmény esetén

A szolgaltaté feladata: tajékoztatni a klienst, mit jelent
a reaktiv szlrdvizsgalati eredménye. A reaktiv HIV szlr6-vizsgalati eredmény

azt jelenti, hogy a kliens megfert6z6dhetett a virussal.
A szolgaltaté célja: a vizsgalat eredményének megerésitése.

HIV-reaktiv szlrbvizsgalati eredmény esetén a klienst minél el6bb abba az
alacsonyklszdbl szolgaltatoval kapcsolatban allé intézménybe (HIV-
szlrbvizsgalatok végzésére hatdésagi engedéllyel rendelkezdé egészségugyi
szolgaltatd) kell juttatni, ahol a vizsgalat megerésitéséhez szikséges vénas
vér levételre kerldl. (A vizsgalat lehet a tovabbiakban is anonim vagy

nevesitett.)

5.4. A szolgaltaté feladatai reaktiv szilirovizsgalati eredmény esetén:

» Haladéktalanul elmagyaréazza a kliensnek az eredményt.

» Meggy6z6dik rola, hogy a kliens megértette a reaktiv eredmeény

jelentését.

» Megtervezi az utankovetést. HIV esetén a klienst haladéktalanul

tovabbiranyitja abba az alacsony-klszob szolgaltatéval
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kapcsolatban all6 intézménybe, ahol a vizsgalat megerésitéséhez

szUkséges vénas vér levételre kerul.

Ellen6rzi, hogy a kliens megértette az atadott informaciot,

elismételteti az atbeszélt fébb pontokat.
A klienst irasban tajékoztatja a reaktiv eredményrél.

A reaktiv HIV eredmény mellé javasolt irasos tajékoztatot atadni a

fert6zésrbl valamint, a terjedés megel6zésének lehetbségeir6l.
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6. A HIV SZUROVIZSGALATOT KIVITELEZO SZEMELYEK KEPZESE

A gyartok a gyorsteszteket egészségligyi szakemberek altali felhasznalasra
javasoljak a pontos teszteredmény biztositasa érdekében. A civil szervezetek
€és az intravénas szerhasznalok szamara elérhet6 alacsonykuszobi
szolgaltaték (tlicsere allomasok) altalaban nem rendelkeznek egészségugyi
személyzettel, ezért javasolt, hogy szerz6déses kapcsolatban alljanak olyan,
egeszseégugyi szolgaltatoval, aki mikodési engedéllyel rendelkezik az anonim
szlUrbvizsgalathoz szukséges vérveételhez, valamint az ahhoz kapcsolddoé
tanacsadashoz. A 60/2003.(X.20.) ESzCsM rendelet
2. sz. mellékletében elrendeltek alapjan az egészségugyi szolgaltatoknak joga
van tajékoztatast kovetdé beleegyezésen alapuldé o©Onkéntes anonim
szUrdvizsgalat elvégeztetésére.
Az engedéllyel mukod6é szlrbvizsgalati helyeken elbiras az ugynevezett

counselling tanfolyam elvégzése.

Azok a segitbk, akik counselling tanfolyamot végeztek, civil szervezeteknél
vagy szenvedeélybetegek szamara nyujtott szocialis alapszolgaltatasok
(alacsonykliszdbd, nappali és kozdsségi ellatas), tovabba egészséglgyi
intézmények altal biztositott drogambulancia, drogbeteg gondozé keretében
felajanlhatjak, és Onkéntes beleegyezést kovetben a tesztek hasznalati
utmutatojaban leirt évintézkedések szigoru betartasa mellett elvégezhetik a
szajuregi mintavételezést vagy az ujjbegybdl torténd vérvételt és kivitelezhetik

a gyors-teszteket.

A gyorsteszteket végz6 személyeket fel kell vilagositani a szlrévizsgalat soran
jelentkezd expozicidos kockazatokrdl és az altalanos megel6zési elbirasokrol

(egyéni védbeszkdz hasznalat, fert6zé hulladék kezelése, stb.).

Megjegyzés: A dokumentum alapjaul szolgalé utmutaté az Epinfo 21.

évfolyamanak 2. kilénszamaban jelent meg 2014. julius 18-an.
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Az udtmutatd az Orszagos Epidemioldgiai Kozpont honlapjan talalhaté

(www.oek.hu) Epinfo menUpont alatt érhet6 el.
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